
020 Mannheim Menüplan Kantine Bau 31 - KW 13 (25.03 - 31.03)
Mannheim Kantine Gebäude 31

Montag 
25.03.2024

Leibspeise
Szegediner Gulasch mit Sauerrahm

3,70 €

Energiequelle
Loaded Hummus
Gerösteter Blumenkohl, Brokkoli &
Karotte
Salz-Cerealien

3,90 €

Genussreich
Seelachs in Sesampanade mit mit
Kresse und Asia Dip

4,20 €

Menü des Tages

0,00 €

Mercedes Benz BKK Menü

0,00 €

Pasta Buffet
Macaroni & Cheese

1,05 €

Soße Pasta Buffet
Tomatensoße pro 100g
Grana Padano Soße

Dienstag 
26.03.2024

Leibspeise
Fruchtiges Currygeschnetzeltes von
der Pute

4,50 €

Energiequelle
Schupfnudelpfanne mit
Frühlingsgemüse

3,70 €

Genussreich
Geschmorte Ochsenbäckle

5,90 €

Pasta Buffet
Linguini mit Lachswürfel 1,05 € pro
100g

0,00 €

Soße Pasta Buffet
Tomatensoße pro 100g
Gorgonzolasoße

0,00 €

Gemüsebuffet 1
Ofen-Wurzelgemüse pro 100g
Bohnen- Karottengemüse

0,00 €

Mittwoch 
27.03.2024

Leibspeise
Currywurst Special mit würziger
Currysauce

3,70 €

Energiequelle
Geschmorte Ofen-Karotten
Gemüse-Cashew-Couscous (NL
Garnitur/Beilage 250g) (PA)
Sojajoghurt-Dip mit Minze

0,00 €

Genussreich
Spinat-Pinienkern Risotto
Spinat-Pinienkern Risotto (NL außer
28/30/54/67 Garnele
Spinat-Pinienkern Risotto (NL
28/30/54/67 Garnele) (PA)
Spinat-Pinienkern Risotto (NL
28/30/54/67 ohne Garnele) (PA)
Gebratene Riesengarnelen

6,90 €

Pasta Buffet
Lasagne Bolognese

0,00 €

Soße Pasta Buffet
Tomatensoße pro 100g
Thymiansoße

0,00 €

Donnerstag 
28.03.2024

Leibspeise
2 Stk.Maultaschen
Bratensoße
Brauhauskotelette
Malzbiersoße

4,10 €

Energiequelle
Chili mit Sonnenblumenhack und
Bohnen

4,10 €

Genussreich
Ofenkartoffel mit Pulled Turkey, dazu
Käse-Dip und Texas Coleslaw Salat

4,60 €

Aktionsgericht
Maultaschen in der Brühe mit
Zwiebelschmelze

3,70 €

Soße Pasta Buffet
Tomatensoße

0,00 €

Gemüsebuffet 1
Gebratene Pilze pro 100g
Gebratenes Spitzkraut pro 100g

Freitag 
29.03.2024

Leibspeise
Heute ist unser Betriebsrestaurant
geschlossen

4,10 €

Energiequelle
Kokos Korma mit Kichererbsen &
geröstetem Gemüse

0,00 €

Genussreich
Pollo Fino Piri Piri

4,50 €

Soße Pasta Buffet
Tomatensoße pro 100g
Gelbe Paprikasoße

0,00 €

Gemüsebuffet 1
Rahmchampignons pro 100g
Gebratenes Grillgemüse pro 100g

0,00 €

Tagesgemüse
Bayrisch Kraut

0,00 €

Beiwerk 1
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0,00 €

Gemüsebuffet 1
Gebratenes Grillgemüse 1,05 € pro
100g

1,05 €

Tagesgemüse
Erbsengemüse

1,05 €

Beiwerk 1
Wellenbandnudeln

0,00 €

Beiwerk 2
Salzkartoffeln

0,85 €

Beiwerk 3
Dinkelknöpfle

0,85 €

Beiwerk 4
Kartoffelsalat

0,85 €

Suppe
Suppe von roten Linsen

0,85 €

Eintopf
Gaisburger Marsch

0,00 €

Tagesgemüse
Kohlrabi in Rahm

0,00 €

Beiwerk 1
Kartoffelpüree

0,00 €

Beiwerk 2
Basmati Reis

0,00 €

Suppe
Orientalische Kicherbsensuppe

0,00 €

Eintopf
Eintopf mit Rind, Rote Bete, Weißkraut

0,00 €

Pizza / Grill & Streetfood / Wok
Döner mit Kebabfleisch und Dip
Döner mit Falafel, Dip und Hirtenkäse
Dürüm mit Kebabfleisch und Dip
Dürüm mit Falafel, Dip und Hirtenkäse
Döner Box mit Kebabfleisch und Dip
Döner Box mit Kebabfleisch und Dip
Döner Box mit Falafel Dip und
Hirtenkäse
Döner Box mit Falafel Dip und
Hirtenkäse
Döner Deluxe 2.0 mit Schafskäse
Döner Deluxe 2.0 mit Mozzarella

4,50 €

Kaltspeisen & Bowls 1
Caesar´s Salad Bowl mit Hähnchen

Gemüsebuffet 1
Gelber Blumenkohl pro 100g
Asiatisches Kokos-Kohlgemüse pro
100g

0,00 €

Tagesgemüse
Romanesco und Blumenkohl

0,00 €

Beiwerk 1
Pommes frites

0,00 €

Beiwerk 2
Gemüse-Couscous

0,00 €

Beiwerk 3
Sweet Chili-Kartoffeln

0,00 €

Suppe
Rinderbrühe mit Backerbsen

0,00 €

Eintopf
Fasolada

0,00 €

Pizza / Grill & Streetfood / Wok
Rindfleisch Teriyaki mit Gemüse und
Sesam

0,00 €

Tagesgemüse
Karottengemüse

0,00 €

Beiwerk 1
Wellenbandnudeln

0,00 €

Beiwerk 2
1 Stück Naanbrot
Bunter Langkornreis

0,00 €

Beiwerk 3
Kartroffelsalat

0,00 €

Suppe
Würzige Tomatencremesuppe mit
Jalapenos

0,00 €

Eintopf
Reiseintopf mit Geflügel

0,00 €

Pizza / Grill & Streetfood / Wok
Chili Cheese Poutine mit Cheddar u
Jalapenos
Chili Cheese Poutine mit Cheddar,
Jalapenos
Süßkartoffel-Poutine mit
Hähnchengyros

Rosmarin Kartoffeln

0,00 €

Beiwerk 2
Basmati Duftreis
1 Stück Naanbrot

0,00 €

Beiwerk 3
Gebratene Gnocchi al burro

0,00 €

Suppe
Sauerkrautrahmsuppe

0,00 €

Eintopf
Paprika-Süßkartoffeleintopf mit
Rindfleisch

0,00 €

Pizza / Grill & Streetfood / Wok
Pizza Margherita
Pizza Salami
Pizza Funghi
Pizza Tre Formaggi
Pizza Speciale

5,20 €

Kaltspeisen & Bowls 1
Münchner Wurstsalat
Bunter Wurstsalat
Bunter Wurstsalat

4,20 €
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Pizza / Grill & Streetfood / Wok
Chili Chicken Burger
Chili Chicken Burger
Chicken Cheese Burger
Crunchy Chicken Burger
Chicken Supreme Burger
Crispy Truck Chicken Burger
Red Oat Burger (NL) (PA)
Big Benz Burger
Pfälzer Saumagen Burger
BBQ Beef Classic Rindfleisch Burger
Beef & Cheese Rindfleisch Burger
Tasty Truck Beef Burger
Backfisch Burger mit Gurke &
Sourcreme

0,00 €

Kaltspeisen & Bowls 1
Levante Salad Bowl

5,20 €

Salatbuffet
Rotkraut-Apfelsalat (NL
20/28/30/54/60/65 SB)
Karottensalat (NL außer 65 SB)
Rote Betesalat (NL außer W 65/69 SB)
Tomatensalat mit Frühlingszwiebeln
(NL außer 65 SB)
Tagliatellesalat mit Hähnchenfleisch
(NL SB)
Eblyweizensalat mit Hirtenkäse (NL
SB)
Gemüsesalat asiatisch (NL SB)

0,00 €

Naschwerk 1
Latte Macchiato-Pudding
Pfirsichquark
Griechischer Joghurt, Honig, Nüsse

0,00 €

5,20 €

Salatbuffet
Weißkrautstreifen
Rettichsalat (NL 10/20/50/60/67 SB)
Blumenkohlsalat (NL SB)
Gemüsesalat mit Apfelessig (NL
20/60/65 SB)
Farfallesalat mit Cocktailtomaten (NL
SB)
Reissalat (NL SB)
Matjessalat Indian Summer (NL
20/28/30/54/60/65 SB)
Tomaten-Avocadosalat (NL SB)

0,00 €

Naschwerk 1
Dunkler Schokoladenpudding
Kirschjoghurt
Stracciatellacreme, Kirschen,
Cantuccini-Crunch (NL)

0,00 €

Shop Essen 1

0,00 €

Rindfleisch "5 Spice" in pikanter
Sojasauce
Pikantes Rindfleisch nach Szechuan-
Art
Gelbes Thaicurry mit Ente, Sprossen,
Koriander
Grünes Thaicurry mit Hähnchen,Pak
Choi
Rotes Thaicurry mit Hähnchen und
Koriander
Hähnchenfleisch in Erdnusssoße
Gemüse süß-sauer mit Ananas und
Schwein
Basmati Duftreis

0,00 €

Kaltspeisen & Bowls 1
Japanese Gyoza Salad Bowl

5,20 €

Salatbuffet
Rotkrautsalat (NL SB)
Wachsbrechbohnensalat (NL SB)
Karibischer Tomatensalat
Brokkolisalat (NL SB)
Spaghettisalat mit getrockneten
Tomaten (NL SB)
Kartoffelsalat von Schmorkartoffeln (NL
SB)
Käsesalat mit Paprika (NL SB)
Marinierte Artischocken (NL SB)

0,00 €

Naschwerk 1
Milchreis mit Himbeersoße
Beeren Grütze mit Sauerrahm
Soja Joghurt I Heidelbeeren | Amarant
(NL Dessert) (PA)

0,00 €

Shop Essen 1

BBQ Kartoffel-Poutine mit
Hähnchengyros
BBQ Kartoffel-Poutine mit
Hähnchengyros
Poutine mit Pulled Pork und Coleslaw
Halbes Hähnchen
Halbes Hähnchen
Halbes Hähnchen

4,60 €

Kaltspeisen & Bowls 1
Wrap mit Räucherlachs und
Eisbergsalat
Tortilla Wrap Pulled Turkey (NL KS
20/60/69) (PA)
Tortilla Wrap Pulled Turkey (NL KS
28/30/54) (PA)

0,00 €

Salatbuffet
Coleslaw (NL SB)
Gebratene Zucchini- Auberginenwürfel
(NL SB)
Bohnenkernsalat (NL SB außer
65/67/69)
Linsensalat mit Lauchstreifen
Dicke weiße Bohnen (NL außer
65/67/69 SB)
Nudelsalat mit gebratenen
Champignons (NL SB)
Couscoussalat (NL außer 65 SB)
Zucchini-Garnelensalat (NL SB)
Lauch-Eiersalat (NL SB)

0,00 €

Naschwerk 1
Pudding mit Vanillegeschmack und
Schokoladensoße
Pfirsich- Maracujajoghurt
Mangoquark mit Beerengrütze und
Pinienkernen

0,00 €

Shop Essen 1

0,00 €
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Shop Essen 1

0,00 €

0,00 € Shop Essen 1

0,00 €

 vegetarisch  vegan  laktosefrei  mit Schweinefleisch  mit Rindfleisch
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