020 Mannheim Meniplan Kantine Bau 31 - KW 33 (12.08 - 18.08)

Mannheim Kantine Gebaude 31

Montag
12.08.2024

Leibspeise

H&hnchenbrust im Knuspermantel
Geflligeljus

Zitronenecke

LU

3,90 €

Energiequelle

Kirbis Chili mit Sonnenblumenhack
und Bohnen

Kokos-Joghurt

Sesam

LLL A7)

3,50 €

Menii des Tages

Kirbis Chili mit Sonnenblumenhack
und Bohnen

Kokos-Joghurt

Sesam

Blattsalat

Tomatensuppe mit Basilikum

LLL A7)

4,20 €

Mercedes Benz BKK Menii

Kirbis Chili mit Sonnenblumenhack
und Bohnen

Kokos-Joghurt

Sesam

Blattsalat

Tomatensuppe mit Basilikum

LLL A7)

4,20 €

Dienstag
13.08.2024

Leibspeise
H&hnchengyros
Tzatziki

Rote Zwiebelringe
Chili Flocken

4,90 €

Energiequelle

Kokos Korma mit Kichererbsen &
gerdstetem Gemlse

auf Wunsch mit Koriander

LLL A7)

3,50 €

Menii des Tages

Kokos Korma mit Kichererbsen &
gerdstetem Gemlse

auf Wunsch mit Koriander
Blattsalat

Curry-Kokos Suppe

LLL A7)

4,20 €

Mercedes Benz BKK Menii
Kokos Korma mit Kichererbsen &
gerdstetem Gemlse

auf Wunsch mit Koriander
Blattsalat

Curry-Kokos Suppe

LLL A7)

4,20 €

Pasta Buffet
Penne all arrabiata pro 100g

LLL A7)

Mittwoch
14.08.2024

Leibspeise
Currywurst Special
Wirzige KetchupsoBe

CLYS)

3,70 €

Energiequelle

Geschmorte Ofen-Karotten
Gemuise-Cashew-Couscous
Sojajoghurt-Dip mit Minze

LLL A7)

3,50 €

Menii des Tages

Geschmorte Ofen-Karotten
Gemuise-Cashew-Couscous
Sojajoghurt-Dip mit Minze

Blattsalat

Klare Gemusesuppe mit Fadennudeln

LU

4,20 €

Mercedes Benz BKK Menii
Geschmorte Ofen-Karotten
Gemuise-Cashew-Couscous
Sojajoghurt-Dip mit Minze

Blattsalat

Klare Gemusesuppe mit Fadennudeln

LU

4,20 €

Pasta Buffet
Lasagne Bolognese pro 100g

Donnerstag
15.08.2024

Leibspeise
H&hnchen-Zucchinipfanne
Honig-Senf SoBe

4,40 €

Energiequelle

Falafel

Orientalischer Krautsalat
Sojajoghurt-Dip mit Minze

LLL A7)

3,50 €

Menii des Tages

Falafel

Orientalischer Krautsalat
Sojajoghurt-Dip mit Minze
Blattsalat

Weisse Bohnen-Lauchsuppe

LLL A7)

4,20 €

Mercedes Benz BKK Menii
Falafel

Orientalischer Krautsalat
Sojajoghurt-Dip mit Minze
Blattsalat

Weisse Bohnen-Lauchsuppe

LLL A7)

4,20 €

Pasta Buffet

Linguini mit Lachswdrfel pro 100g

1,05 €

Daimler Truck

Gastronomie
Freitag

16.08.2024
Leibspeise
Seelachs in Sesampanade
Asia-Dip
Kresse
Zitrone
4,20 €

Energiequelle

SiBkartoffelgulasch mit Kimmel und
Zitrone

Haferjoghurt

Salz-Cerealien

LLL A7)

3,50 €

Menii des Tages
SiiBkartoffelgulasch mit Kimmel und
Zitrone

Haferjoghurt

Salz-Cerealien

Blattsalat

LLL A7)

4,20 €

Mercedes Benz BKK Menii
SiBkartoffelgulasch mit Kimmel und
Zitrone

Haferjoghurt

Salz-Cerealien

Blattsalat

LLL A7)

4,20 €

Pasta Buffet
Macaroni & Cheese pro 100g
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Pasta Buffet
Nudelauflauf mit Champignons,
Schinken pro 100g

(S

1,05 €

SoBe Pasta Buffet
TomatensofBe pro 100g

LLL A7)

1,05 €

Gemiusebuffet 1
Gebratene Pilze pro 100g

LLL A7)

1,05 €

Tagesgemiise
Karottengemiise

7]

0,90 €

Beiwerk 1
Pommes frites

LLL A7)

0,90 €

Beiwerk 2
1 Stiick Naanbrot

LLL A7)

0,90 €

Beiwerk 3
Bunter Langkornreis

LLL A7)

0,90 €

Beiwerk 4
Kartoffelsalat

LLL A7)

0,90 €

1,05 €

SoBe Pasta Buffet
TomatensofBe pro 100g

LLL A7)

1,05 €

Gemiusebuffet 1
Maisgemise mit Paprika pro 100g

1,05 €

Tagesgemiise
Leipziger Allerlei

7]

0,90 €

Beiwerk 1
Pommes frites

LLL A7)

0,90 €

Beiwerk 2
Basmati Duftreis

LLL A7)

0,90 €

Beiwerk 3
1 Stiick Naanbrot

LLL A7)

0,90 €

Beiwerk 4
Rosmarin Kartoffel-Drillinge

LLL A7)

0,90 €

Suppe
Curry-Kokos Suppe

LLL A7)

0,50 €

1,05 €

SoBe Pasta Buffet
TomatensofBe pro 100g

LLL A7)

1,05 €

Gemiusebuffet 1
Gelber Blumenkohl pro 100g

7]

1,05 €

Tagesgemiise
Romanesco und Blumenkohl

LLL A7)

0,90 €

Beiwerk 1
Pommes frites

LLL A7)

0,90 €

Beiwerk 2
Gemuise-Cashew-Couscous

LLL A7)

1,20 €

Beiwerk 3
Petersilienkartoffeln

LLL A7)

0,90 €

Suppe

Klare Gemusesuppe mit Fadennudeln

LU

0,50 €

Kaltspeisen & Bowls 1
Bunter Wurstsalat

(S

SoBe Pasta Buffet
TomatensofBe pro 100g

LLL A7)

1,05 €

Gemiisebuffet 1
Bohnengemiise pro 100g

LLL A7)

1,05 €

Tagesgemiise
Brokkoli mit Mandelbutter

7]

0,90 €

Beiwerk 1
Pommes frites

LLL A7)

0,90 €

Beiwerk 2
Langkornreis

LLL A7)

0,90 €

Beiwerk 3
Spatzle

7]

0,90 €

Suppe
Weisse Bohnen-Lauchsuppe

LLL A7)

0,50 €

Kaltspeisen & Bowls 1
Levante Salad Bowl

7]

5,20 €

@

1,05 €

SoBe Pasta Buffet
TomatensofBe pro 100g

LLL A7)

1,05 €

Gemiusebuffet 1
Gebratenes GrillgemUse pro 100g

LLL A7)

1,05 €

Tagesgemiise
Erbsengemise

7]

0,90 €

Beiwerk 1
Pommes frites

LLL A7)

0,90 €

Beiwerk 2
Dillkartoffeln

LLL A7)

0,90 €

Beiwerk 3
Bunter Langkornreis

LLL A7)

0,90 €

Beiwerk 4
Kartoffelsalat

LLL A7)

0,90 €

Suppe

Suppe von roten Linsen
on e
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Suppe
Tomatensuppe mit Basilikum

LLL A7)

0,50 €

Kaltspeisen & Bowls 1
Bunter Wurstsalat

(S

4,20 €

Kaltspeisen & Bowls 1
Bunter Wurstsalat

(S

4,20 €

() vegetarisch

@ vegan

4,20 €

@ laktosefrei

© mit Schweinefleisch

@ mit Rindfleisch

vy
0,50 €

Kaltspeisen & Bowls 1
Levante Salad Bowl

7]

5,20 €
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