
020 Mannheim Menüplan Kantine Bau 31 - KW 44 (28.10 - 03.11)
Mannheim Kantine Gebäude 31

Montag 
28.10.2024

Leibspeise
Fruchtiges Currygeschnetzeltes von
der Pute
Geröstete Curry-Chili-Mandeln
Blattpetersilie

4,90 €

Energiequelle
Schupfnudelpfanne mit Wintergemüse
Vegane Gemüsejus

3,50 €

Genussreich
Butternut Kürbis-Risotto mit jungem
Spinat
Gebratene Riesengarnelen

6,90 €

Menü des Tages
Schupfnudelpfanne mit Wintergemüse
Vegane Gemüsejus
Blattsalat
Kürbiscremesuppe

4,20 €

Mercedes Benz BKK Menü
Schupfnudelpfanne mit Wintergemüse
Vegane Gemüsejus
Blattsalat

4,40 €

Dienstag 
29.10.2024

Leibspeise
Paniertes Schweineschnitzel
Bratensoße
Zitronenecke

4,10 €

Energiequelle
Power Burrito mit Sonnenblumenhack
Coleslaw Salat

3,50 €

Genussreich
Gebratenes Rotbarschfilet
Kartoffel-Kürbisragout
Kresse
Zitrone

6,50 €

Menü des Tages
Power Burrito mit Sonnenblumenhack
Coleslaw Salat
Gemüse-Couscous
Blattsalat
Tomatencremesuppe

4,20 €

Mercedes Benz BKK Menü
Power Burrito mit Sonnenblumenhack
Coleslaw Salat
Gemüse-Couscous
Blattsalat

Mittwoch 
30.10.2024

Leibspeise
Trio Käse-, Spinat- und Tomatenknödel
Cremiges Pilz-Spinat Gemüse

4,50 €

Energiequelle
Knuspriger Kartoffelrösti
Glasierte Balsamico Pilze
Schnittlauch Sour Cream
Kräuter-Radieschen-Salat

3,50 €

Genussreich
Hähnchengyros
Tzatziki
Rote Zwiebelringe
Chili Flocken

4,90 €

Menü des Tages
Knuspriger Kartoffelrösti
Glasierte Balsamico Pilze
Schnittlauch Sour Cream
Kräuter-Radieschen-Salat
Blattsalat
Linsensuppe

4,20 €

Mercedes Benz BKK Menü
Knuspriger Kartoffelrösti
Glasierte Balsamico Pilze
Schnittlauch Sour Cream

Donnerstag 
31.10.2024

Leibspeise
Linsen
1 Paar Saiten

3,50 €

Energiequelle
Asiatischer Gemüse Eintopf,
Dumplings
auf Wunsch mit Koriander

3,90 €

Genussreich
Beef & Cheese Rindfleisch Burger

4,90 €

Menü des Tages
Asiatischer Gemüse Eintopf,
Dumplings
auf Wunsch mit Koriander
Blattsalat
Zwiebelsuppe

4,20 €

Mercedes Benz BKK Menü
Asiatischer Gemüse Eintopf,
Dumplings
auf Wunsch mit Koriander
Blattsalat

4,80 €

Freitag 
01.11.2024

Leibspeise
Heute ist das Betriebsrestaurant
geschlossen

0,00 €
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Pasta Buffet
Fusilli-Nudeln mit Ratatouille pro 100g

1,05 €

Soße Pasta Buffet
Tomatensoße pro 100g

1,05 €

Gemüsebuffet 1
Ofen-Wurzelgemüse pro 100g

1,05 €

Tagesgemüse
Erbsengemüse

0,90 €

Beiwerk 1
Pommes frites

0,90 €

Beiwerk 2
Basmati Duftreis

0,90 €

Beiwerk 3
Petersilienkartoffeln

0,90 €

Beiwerk 4
1 Stück Naanbrot

1,20 €

4,40 €

Pasta Buffet
Penne all amatriciana mit Speck pro
100g

1,05 €

Soße Pasta Buffet
Tomatensoße pro 100g

1,05 €

Gemüsebuffet 1
Würzige Möhren mit Sesam pro 100g

1,05 €

Tagesgemüse
Leipziger Allerlei

0,90 €

Beiwerk 1
Pommes frites

0,90 €

Beiwerk 2
Gemüse-Couscous

1,20 €

Beiwerk 3
Kartoffelsalat

1,30 €

Suppe
Tomatencremesuppe

Kräuter-Radieschen-Salat
Blattsalat

4,40 €

Pasta Buffet
Makkronelli mit Rindfleisch und Ricotta
pro 100g

1,05 €

Soße Pasta Buffet
Tomatensoße pro 100g

1,05 €

Gemüsebuffet 1
Butternut-Kürbis Gemüse pro 100g

0,90 €

Tagesgemüse
Brokkoli mit Mandelbutter

0,90 €

Beiwerk 1
Pommes frites

0,90 €

Beiwerk 2
Tomatenreis

0,90 €

Beiwerk 3
Rosmarin Kartoffel-Drillinge

0,90 €

Aktionsgericht
Linsen pur

2,80 €

Pasta Buffet
Käsetortellini mit jungem Spinat pro
100g

1,05 €

Soße Pasta Buffet
Tomatensoße pro 100g

1,05 €

Gemüsebuffet 1
Zucchinigemüse mit Kichererbsen pro
100g

1,05 €

Tagesgemüse
Bohnengemüse mit Kräuterbutter

0,90 €

Beiwerk 1
Pommes frites

0,90 €

Beiwerk 2
Basmati Duftreis

0,90 €

Beiwerk 3
Spätzle
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Suppe
Kürbiscremesuppe

0,50 €

Kaltspeisen & Bowls 1
Nordic Bowl 2.0 mit Räucherlachs

5,20 €

0,50 €

Eintopf
Minestrone

0,80 €

Kaltspeisen & Bowls 1
Nordic Bowl 2.0 mit Räucherlachs

5,20 €

Suppe
Linsensuppe

0,50 €

Eintopf
Gulaschsuppe

0,80 €

Kaltspeisen & Bowls 1
Marokkanische Salad Bowl mit
Hähnchen

5,20 €

0,90 €

Suppe
Zwiebelsuppe

0,50 €

Eintopf
Jambalaya Reiseintopf mit Hähnchen,
Garnelen pro 100g

0,80 €

Kaltspeisen & Bowls 1
Marokkanische Salad Bowl mit
Hähnchen

5,20 €

 vegetarisch  vegan  laktosefrei  mit Schweinefleisch  mit Rindfleisch

Menüplan Kantine 020 Mannheim - KW 44.pdf


	020 Mannheim Menüplan Kantine Bau 31 - KW 44 (28.10 - 03.11)
	Mannheim Kantine Gebäude 31
	Montag  28.10.2024
	Dienstag  29.10.2024
	Mittwoch  30.10.2024
	Donnerstag  31.10.2024
	Freitag  01.11.2024


