
020 Mannheim Menüplan Kantine Bau 31 - KW 46 (11.11 - 17.11)
Mannheim Kantine Gebäude 31

Montag 
11.11.2024

Leibspeise
Bauernbratwurst
Bratensoße

3,20 €

Energiequelle
Kartoffel-Auberginen-Moussaka
Schnittlauch Sour Cream

3,50 €

Genussreich
Spaghetti piccante
Gebratene Riesengarnelen
Rucola
Grana Padano

6,90 €

Menü des Tages
Kartoffel-Auberginen-Moussaka
Schnittlauch Sour Cream
Blattsalat
Linsensuppe

4,20 €

Mercedes Benz BKK Menü
Kartoffel-Auberginen-Moussaka
Schnittlauch Sour Cream
Blattsalat

4,40 €

Dienstag 
12.11.2024

Leibspeise
Bergkäsenocken
Rahmwirsing

3,50 €

Energiequelle
No Meat Balls mit pikantem
Tomatensugo
Zucchini Gemüse
Blattpetersilie

4,20 €

Genussreich
Hähnchengyros
Tzatziki
Rote Zwiebelringe
Chili Flocken

4,90 €

Menü des Tages
Bergkäsenocken
Rahmwirsing
Blattsalat
Curry-Kokos Suppe

4,20 €

Mercedes Benz BKK Menü
No Meat Balls mit pikantem
Tomatensugo
Zucchini Gemüse
Blattpetersilie
Blattsalat

Mittwoch 
13.11.2024

Leibspeise
Münchner Schnitzel mit
Meerrettichkruste
Bratensoße
Zitronenecke

4,10 €

Energiequelle
Offener Falafel Wrap Rotkraut &
Süßkartoffel
Kürbiscreme

3,50 €

Menü des Tages
Offener Falafel Wrap Rotkraut &
Süßkartoffel
Kürbiscreme
Blattsalat
Paprikarahmsuppe

4,20 €

Mercedes Benz BKK Menü
Offener Falafel Wrap Rotkraut &
Süßkartoffel
Kürbiscreme
Blattsalat

4,40 €

Aktionsgericht
Gänsekeule
Glasiertes Rotkraut

Donnerstag 
14.11.2024

Leibspeise
Kalbshacksteak
Karottengemüse
Bratensoße

4,20 €

Energiequelle
Gelbes Curry mit Süßkartoffel, Brokkoli
Linsenbällchen
Blattpetersilie

3,50 €

Menü des Tages
Gelbes Curry mit Süßkartoffel, Brokkoli
Linsenbällchen
Blattpetersilie
Blattsalat
Kürbis-Kokossuppe

4,40 €

Mercedes Benz BKK Menü
Gelbes Curry mit Süßkartoffel, Brokkoli
Linsenbällchen
Blattpetersilie
Blattsalat

4,40 €

Aktionsgericht
Gänsekeule
Glasiertes Rotkraut
1/2 Bratapfel

Freitag 
15.11.2024

Leibspeise
Backfisch
Zitronenecke
Remouladensoße

4,20 €

Energiequelle
Rote Bete Gnocchi mit Spinat und
Kürbis
Tomatensoße

3,50 €

Genussreich
Rindergulasch mit Paprika
Kräuterschmand

5,60 €

Menü des Tages
Rote Bete Gnocchi, Brokkoli, Walnuss
Tomatensoße
Blattsalat
Karotten-Ingwer Suppe

4,20 €

Mercedes Benz BKK Menü
Rote Bete Gnocchi, Brokkoli, Walnuss
Tomatensoße
Blattsalat

4,40 €
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Pasta Buffet
Cannelloni mit Ricotta-Spinatfüllung
pro 100g

1,05 €

Soße Pasta Buffet
Tomatensoße pro 100g

1,05 €

Gemüsebuffet 1
Kohlrabi in Rahm pro 100g

1,05 €

Tagesgemüse
Sauerkraut

0,90 €

Beiwerk 1
Bunter Langkornreis

0,90 €

Beiwerk 2
Kartoffelpüree

0,90 €

Beiwerk 3
Pommes frites

0,90 €

Suppe
Linsensuppe

0,50 €

5,10 €

Pasta Buffet
Gebratene Steinpilztortelli mit Salbei
pro 100g

1,05 €

Soße Pasta Buffet
Tomatensoße pro 100g

1,05 €

Gemüsebuffet 1
Gebratene Pilze pro 100g

1,05 €

Tagesgemüse
Brokkoli mit Mandelbutter

0,90 €

Beiwerk 1
Tomatenreis

0,90 €

Beiwerk 2
Pommes frites

0,90 €

Beiwerk 3
Gebratene Kartoffel-Drillinge mit
Schale

0,90 €

1/2 Bratapfel
Orangen-Beifußsauce
2 Stück Kartoffelknödel
Brösel-Kräuterschmelze

12,90 €

Aktionsgericht 2
Gänsebrust
Glasiertes Rotkraut
1/2 Bratapfel
Orangen-Beifußsauce
2 Stück Kartoffelknödel
Brösel-Kräuterschmelze

12,90 €

Pasta Buffet
Linguini mit Lachswürfel pro 100g

1,05 €

Soße Pasta Buffet
Tomatensoße pro 100g

1,05 €

Gemüsebuffet 1
Pepperonata pro 100g

1,05 €

Tagesgemüse
Kaisergemüse

0,90 €

Beiwerk 1
Gemüse-Couscous

1,20 €

Orangen-Beifußsauce
2 Stück Kartoffelknödel
Brösel-Kräuterschmelze

12,90 €

Aktionsgericht 2
Gänsebrust
Glasiertes Rotkraut
1/2 Bratapfel
Orangen-Beifußsauce
2 Stück Kartoffelknödel
Brösel-Kräuterschmelze

12,90 €

Pasta Buffet
Agnolotti mit Bärlauch pro 100g

1,05 €

Soße Pasta Buffet
Tomatensoße pro 100g

1,05 €

Gemüsebuffet 1
Asiagemüse pro 100g

1,05 €

Tagesgemüse
Karottengemüse

0,90 €

Beiwerk 1
1 Stück Naanbrot

1,20 €

Pasta Buffet
Spaghetti mit Putenschinken-
Sahnesoße pro 100g

1,05 €

Soße Pasta Buffet
Tomatensoße pro 100g

1,05 €

Gemüsebuffet 1
Spitzkohl in leichter Rahmsoße pro
100g

1,05 €

Tagesgemüse
Prinzessbohnen

0,90 €

Beiwerk 1
Pommes frites

0,90 €

Beiwerk 2
Salzkartoffeln

0,90 €

Beiwerk 3
Spätzle

0,90 €

Suppe
Karotten-Ingwer Suppe

0,50 €
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Suppe
Curry-Kokos Suppe

0,50 €

Beiwerk 2
Pommes frites

0,90 €

Beiwerk 3
Kartoffelsalat

1,30 €

Suppe
Paprikarahmsuppe

0,50 €

Beiwerk 2
Kartoffelpüree

0,90 €

Beiwerk 3
Langkornreis

0,90 €

Beiwerk 4
Pommes frites

0,90 €

Suppe
Kürbis-Kokossuppe

0,50 €

 vegetarisch  vegan  laktosefrei  mit Schweinefleisch  mit Rindfleisch
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