020 Mannheim Meniiplan Kantine Bau 31 - KW 47 (18.11 - 24.11)

Mannheim Kantine Gebaude 31

Montag
18.11.2024

Leibspeise

Paniertes Putenschnitzel
ChampignonrahmsoBe
Zitronenecke

(R]

3,90 €

Energiequelle

Pikantes StiBkartoffel Curry mit
Kichererbsen

auf Wunsch mit Koriander

LLL A7)

3,50 €

Genussreich

Rlckensteak vom Badischen
Landschwein

Geschmorte Ofen-Karotten
Balsamicojus

CLIRYS

4,90 €

Menii des Tages

Pikantes StiBkartoffel Curry mit
Kichererbsen

auf Wunsch mit Koriander
Blattsalat
Sauerkrautrahmsuppe

7]

4,20 €

Mercedes Benz BKK Menii
Pikantes StuiBkartoffel Curry mit
Kichererbsen

auf Wunsch mit Koriander

Dienstag
19.11.2024

Leibspeise
Spaghetti
Bolognese-SoBe
Grana Padano

(R]

4,10 €

Energiequelle

Loaded Hummus

Gerosteter Blumenkohl, Brokkoli &
Karotte

Salz-Cerealien

LLL A7)

3,50 €

Genussreich

Piccata Milanese von der
Hahnchenbrust

Kirbis, Wirsing und Rahm
TomatensoBe

4,80 €

Menii des Tages

Loaded Hummus

Gerosteter Blumenkohl, Brokkoli &
Karotte

Salz-Cerealien

Blattsalat

Brokkolisuppe

LLL A7)

4,20 €

Mercedes Benz BKK Menii
Loaded Hummus
Gerosteter Blumenkohl, Brokkoli &

Mittwoch
20.11.2024

Leibspeise
Linsen
1 Paar Saiten

(S

3,50 €

Energiequelle
Kartoffelgnocchi, geschmelzte
Kirschtomaten und Spinat
TomatensoBe

LLL A7)

4,10 €

Mercedes Benz BKK Menii
Kartoffelgnocchi, geschmelzte
Kirschtomaten und Spinat
TomatensoBe

Blattsalat

LLL A7)

4,40 €

Aktionsgericht
Géansekeule

Glasiertes Rotkraut
Glasierte Maronen
Orangen-BeifuBBsauce

2 Stuck Kartoffelknddel
Brosel-Krauterschmelze

(R]

12,90 €

Aktionsgericht 2
Génsebrust
Glasiertes Rotkraut
Glasierte Maronen

Donnerstag
21.11.2024

Leibspeise
Szegediner Gulasch

CLYS)

3,60 €

Energiequelle
Penne mit Gemise und Pesto Rosso
Rucola

LLL A7)

3,50 €

Menii des Tages

Penne mit Gemise und Pesto Rosso
Rucola

Blattsalat

Tomatencremesuppe

7]

4,20 €

Mercedes Benz BKK Menii

Penne mit Gemise und Pesto Rosso
Rucola

Blattsalat

LLL A7)

4,40 €

Aktionsgericht
Géansekeule

Glasiertes Rotkraut
Glasierte Maronen
Orangen-BeifuBsauce

2 Stuck Kartoffelknodel
Brosel-Krauterschmelze

(R]

Daimler Truck
Gastronomie

Freitag
22.11.2024

Leibspeise

Paniertes Rotbarschfilet
RemouladensoBe
Zitronenecke

LU

4,50 €

Energiequelle
Linsenlasagne
Ratatouille

LLL A7)

3,50 €

Genussreich
Tafelspitz vom Rind
MeerrettichsoBe
Bouillongemiise

(R]

5,70 €

Menii des Tages
Linsenlasagne
Ratatouille

Blattsalat
Zucchinicremesuppe

LLL A7)

4,20 €

Mercedes Benz BKK Menii
Linsenlasagne

Ratatouille

Blattsalat

LLL A7)

4,40 €
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Blattsalat

LLL A7)

4,40 €

Pasta Buffet
Lasagne Bolognese pro 100g

(R]

1,05 €

SoBe Pasta Buffet
TomatensofBe pro 100g

LLL A7)

1,05 €

Gemiusebuffet 1
Ratatouille pro 100g

LLL A7)

1,05 €

Tagesgemiise
Erbsengemise

7]

0,90 €

Beiwerk 1
Pommes frites

LLL A7)

0,90 €

Beiwerk 2
Langkornreis

LLL A7)

0,90 €

Beiwerk 3
Schupfnudeln

7]

1,20 €

Beiwerk 4

Karotte
Salz-Cerealien
Blattsalat

LLL A7)

4,40 €

Pasta Buffet

Makkronelli mit Rindfleisch und Ricotta

pro 100g

(R]

1,05 €

SoBe Pasta Buffet
TomatensofBe pro 100g

LLL A7)

1,05 €

Gemiusebuffet 1
Butternut-Kiirbis Gemise pro 100g

LLL A7)

1,05 €

Tagesgemiise
Kohlrabi in Rahm

7]

0,90 €

Beiwerk 1
Pommes frites

LLL A7)

0,90 €

Beiwerk 2
Spaghetti

0,90 €

Beiwerk 3
Gemlise-Bulgur

LLL A7)

1,20 €

Orangen-BeifuBBsauce
2 Stuck Kartoffelknddel
Brosel-Krauterschmelze

(R]

12,90 €

Pasta Buffet
Spaghetti piccante mit
Eismeergarnelen pro 100g

LU

1,05 €

SoBe Pasta Buffet
TomatensofBe pro 100g

LLL A7)

1,05 €

Gemiusebuffet 1
Paprika Spitzkraut sii3 sauer pro 100g

LLL A7)

1,05 €

Tagesgemiise
Rotkraut

LLL A7)

0,90 €

Beiwerk 1
Kartoffelplree

7]

0,90 €

Beiwerk 2
Eblyweizen

LLL A7)

0,90 €

Beiwerk 3
Pommes frites

LLL A7)

0,90 €

12,90 €

Aktionsgericht 2
Gansebrust

Glasiertes Rotkraut
Glasierte Maronen
Orangen-BeifuBsauce

2 Stuck Kartoffelknodel
Brosel-Krauterschmelze

(R]

12,90 €

Pasta Buffet
Gebratene Steinpilztortelli mit Salbei
pro 100g

7]

1,05 €

SoBe Pasta Buffet
TomatensofBe pro 100g

LLL A7)

1,05 €

Gemiisebuffet 1
Brokkoligemiise pro 100g

7]

0,90 €

Tagesgemiise
Karottengemise

7]

0,90 €

Beiwerk 1
Pommes frites

LLL A7)

0,90 €

Beiwerk 2
Spatzle

7]

Pasta Buffet
Kasetortellini mit jungem Spinat pro
100g

7]

1,05 €

SoBe Pasta Buffet
TomatensofBe pro 100g

LLL A7)

1,05 €

Gemiisebuffet 1
Kirbis-Mango-Gemiise pro 100g

LLL A7)

1,05 €

Tagesgemiise
Leipziger Allerlei

7]

0,90 €

Beiwerk 1
Pommes frites

LLL A7)

0,90 €

Beiwerk 2
Salzkartoffeln

LLL A7)

0,90 €

Beiwerk 3
Bunter Langkornreis

LLL A7)

0,90 €

Beiwerk 4
Kartoffelsalat

LLL A7)

1,30 €
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1 Stiick Naanbrot
UL /)7

1,20 €

Suppe
Sauerkrautrahmsuppe

7]

0,50 €

Kaltspeisen & Bowls 1
Levante Salad Bowl

7]

5,20 €

Suppe
Brokkolisuppe

LLL A7)

0,50 €

Eintopf
Pikanter mexikanischer Hackfleisch-
Eintopf pro 100g

CLYR

0,80 €

Kaltspeisen & Bowls 1
Levante Salad Bowl

7]

5,20 €

() vegetarisch @ vegan

Suppe
Kurbiscremesuppe

LLL A7)

0,50 €

Eintopf
Gulaschsuppe pro 100g

CLYR

0,80 €

Kaltspeisen & Bowls 1
Levante Salad Bowl

7]

5,20 €

Shop Essen 1
Linsen pur

LLL A7)

280 €

@ laktosefrei

0,90 €

Beiwerk 3
Petersilienkartoffeln

LLL A7)

0,90 €

Suppe
Tomatencremesuppe

7]

0,50 €

Eintopf
Jambalaya Reiseintopf mit Hahnchen,
Garnelen pro 100g

LU

0,80 €

Kaltspeisen & Bowls 1
Tomaten-Wrap mit Hummus und
Grillgemise

LLL A7)

4,10 €

© mit Schweinefleisch @ mit Rindfleisch
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Suppe
Zucchinicremesuppe

LLL A7)

0,50 €

Kaltspeisen & Bowls 1
Tomaten-Wrap mit Hummus und
Grillgemise

LLL A7)

4,10 €
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