020 Mannheim Meniplan Kantine Bau 31 - KW 11 (10.03 - 16.03)

Mannheim Kantine Gebaude 31

Montag
10.03.2025

Leibspeise
Rostbratwurst
BratensoB3e

CLIRYS

3,30 €

Energiequelle

Kiirbis Chili mit Sonnenblumenhack
und Bohnen

Kokos-Joghurt

Sesam

LLL A7)

3,90 €

Genussreich

Asiatische Gemuserolle
Asiatisches Wokgemuse
Chili si3 sauer Dip

auf Wunsch mit Koriander

7]

5,90 €

Menii des Tages

Kiirbis Chili mit Sonnenblumenhack
und Bohnen

Kokos-Joghurt

Sesam

Blattsalat

Tomatensuppe mit Basilikum

LLL A7)

4,40 €

Mercedes Benz BKK Menii
Kirbis Chili mit Sonnenblumenhack
und Bohnen

Dienstag
11.03.2025

Leibspeise
Scheibe vom Ofen-Fleischkase
BratensoB3e

(RYS]

3,50 €

Energiequelle

Kokos Korma mit Kichererbsen &
gerdstetem Gemlse

auf Wunsch mit Koriander

LLL A7)

3,90 €

Genussreich
Rindfleisch Teriyaki mit GemUlse und
Sesam

(R]

4,90 €

Menii des Tages

Kokos Korma mit Kichererbsen &
gerdstetem Gemlse

auf Wunsch mit Koriander
Blattsalat

Kurbis-Kokossuppe

LLL A7)

4,40 €

Mercedes Benz BKK Menii
Kokos Korma mit Kichererbsen &
gerdstetem Gemlse

auf Wunsch mit Koriander
Blattsalat

LLL A7)

Mittwoch
12.03.2025

Leibspeise
Hahnchenfleisch Karibische Art mit
Gemuse

LU

3,50 €

Energiequelle

Geschmorte Ofen-Kirbisspalten
Gemtise-Cashew-Couscous
Sojajoghurt-Dip mit Minze

LLL A7)

3,90 €

Genussreich
Rahmsauerbraten
Karottengemise

(R]

5,90 €

Menii des Tages

Geschmorte Ofen-Kirbisspalten
Gemuise-Cashew-Couscous
Soja Joghurt-Dip

Blattsalat

Rinderbriihe mit Backerbsen

(R]

4,40 €

Mercedes Benz BKK Menii
Geschmorte Ofen-Kirbisspalten
Gemuise-Cashew-Couscous
Sojajoghurt-Dip mit Minze
Blattsalat

LLL A7)

Donnerstag
13.03.2025

Leibspeise
Gerdstete Maultaschen mit Ei
BratensoB3e

CLIRYS

3,50 €

Energiequelle

Falafel

Orientalischer Krautsalat
Sojajoghurt-Dip mit Minze

LLL A7)

3,90 €

Genussreich
Chicken Cheese Burger

5,90 €

Menii des Tages

Falafel

Orientalischer Krautsalat
Sojajoghurt-Dip mit Minze
Blattsalat

Weisse Bohnen-Lauchsuppe

LLL A7)

4,40 €

Mercedes Benz BKK Menii
Falafel

Orientalischer Krautsalat
Sojajoghurt-Dip mit Minze
Blattsalat

LLL A7)

4,40 €

Daimler Truck
Gastronomie

Freitag
14.03.2025

Leibspeise
Hahnchen Cordon Bleu
Geflligeljus

3,10€

Energiequelle

Ackergulasch mit Kirbis, Kimmel und
Zitrone

Haferjoghurt

Salz-Cerealien

LLL A7)

3,90 €

Genussreich

Seelachs in Sesampanade
Kresse

Asia-Dip

Zitronenecke

4,50 €

Menii des Tages

Ackergulasch mit Kirbis, Kimmel und
Zitrone

Haferjoghurt

Salz-Cerealien

Blattsalat

Suppe von roten Linsen

LLL A7)

4,40 €

Mercedes Benz BKK Menii
Ackergulasch mit Kirbis, Kimmel und
Zitrone

Haferjoghurt

Salz-Cerealien
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Kokos-Joghurt
Sesam
Blattsalat

LLL A7)

4,40 €

Pasta Buffet
Lasagne Bolognese pro 100g

(R]

1,05 €

SoBe Pasta Buffet
TomatensofBe pro 100g

LLL A7)

1,05 €

Gemiusebuffet 1
Gebratene Pilze pro 100g

LLL A7)

1,05 €

Tagesgemiise
Sauerkraut

7]

0,90 €

Beiwerk 1
Pommes frites

LLL A7)

0,90 €

Beiwerk 2
1 Stiick Naanbrot

LLL A7)

1,20 €

Beiwerk 3
Bunter Langkornreis

LLL A7)

0,90 €

4,40 €

Pasta Buffet
Kasetortellini mit jungem Spinat pro
100g

7]

1,05 €

SoBe Pasta Buffet
TomatensofBe pro 100g

LLL A7)

1,05 €

Gemiisebuffet 1
Brokkoligemiise pro 100g

7]

1,05 €

Tagesgemiise
Blumenkohl mit Broselschmelze

7]

0,90 €

Beiwerk 1
Pommes frites

LLL A7)

0,90 €

Beiwerk 2
Basmati Duftreis

LLL A7)

0,90 €

Beiwerk 3
1 Stiick Naanbrot

LLL A7)

1,20 €

Beiwerk 4
Rosmarin Kartoffel-Drillinge
M @ 72

4,40 €

Pasta Buffet
Penne all arrabiata pro 100g

LLL A7)

1,05 €

SoBe Pasta Buffet
TomatensofBe pro 100g

LLL A7)

1,05 €

Gemiusebuffet 1
Asiatisches Kokos-Kohlgemtse pro
100g

LLL A7)

1,05 €

Tagesgemiise
Brokkoli mit Mandelbutter

7]

0,90 €

Beiwerk 1
Kartoffelkroketten

LLL A7)

0,90 €

Beiwerk 2
Gemuise-Cashew-Couscous

LLL A7)

1,20 €

Beiwerk 3
2 Kartoffelknédel

1,20 €

Beiwerk 4
Langkornreis

LLL A7)

Pasta Buffet
Spaghetti piccante mit
Eismeergarnelen pro 100g

LU

1,05 €

SoBe Pasta Buffet
TomatensofBe pro 100g

LLL A7)

1,05 €

Gemiusebuffet 1
Pepperonata pro 100g

LLL A7)

1,05 €

Tagesgemiise
Leipziger Allerlei

7]

0,90 €

Beiwerk 1
Pommes frites

LLL A7)

0,90 €

Beiwerk 2
Eblyweizen

LLL A7)

0,90 €

Beiwerk 3
Kartoffelsalat

LLL A7)

1,30 €

Suppe
Weisse Bohnen-Lauchsuppe

LLL A7)

0,50 €

Blattsalat

LLL A7)

4,40 €

Pasta Buffet
Macaroni & Cheese pro 100g

7]

1,05 €

SoBe Pasta Buffet
TomatensofBe pro 100g

LLL A7)

1,05 €

Gemiusebuffet 1
Gebratenes GrillgemUse pro 100g

LLL A7)

1,05 €

Tagesgemiise
Erbsengemise

7]

0,90 €

Beiwerk 1
Pommes frites

LLL A7)

0,90 €

Beiwerk 2
Bunter Langkornreis

LLL A7)

0,90 €

Beiwerk 3
Spatzle

7]

0,90 €

Beiwerk 4
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Beiwerk 4
Kartoffelplree

7]

0,90 €

Suppe
Tomatensuppe mit Basilikum

LLL A7)

0,50 €

Kaltspeisen & Bowls 1
Caesars Salad Bowl mit Hahnchen

5,20 €

Kaltspeisen & Bowls 2
Caesar Salad Bowl mit gebackenen
Champignons

7]

5,20 €

w W
0,90 €

Suppe
Kurbis-Kokossuppe

LLL A7)

0,50 €

Eintopf
Paprika-StiBkartoffeleintopf mit
Rindfleisch pro 100g

CLYR

0,80 €

Kaltspeisen & Bowls 1
Caesars Salad Bowl mit Hahnchen

5,20 €

Kaltspeisen & Bowls 2
Caesar Salad Bowl mit gebackenen
Champignons

7]

5,20 €

() vegetarisch @ vegan

0,90 €
Eintopf

Gaisburger Marsch pro 100g

Suppe @ Q

Rinderbriihe mit Backerbsen

0,80 €
(R

0,50 €
Kaltspeisen & Bowls 1

Oriental Salad Bowl Hahnchen
Eintopf
Reiseintopf mit Gefliigel pro 100g

LU

0,80 €

5,20 €

Kaltspeisen & Bowls 1
Caesars Salad Bowl mit Hahnchen

5,20 €

Kaltspeisen & Bowls 2
Caesar Salad Bowl mit gebackenen
Champignons

7]

5,20 €

@ laktosefrei © mit Schweinefleisch @ mit Rindfleisch

Kartoffelsalat

LLL A7)

1,30 €

Suppe
Suppe von roten Linsen

LLL A7)

0,50 €

Kaltspeisen & Bowls 1
Oriental Salad Bowl Hahnchen

5,20 €
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