
020 Mannheim Menüplan Kantine Bau 31 - KW 22 (26.05 - 01.06)
Mannheim Kantine Gebäude 31

Montag 
26.05.2025

Leibspeise
Gebratenes Schweineschnitzel
Bratensoße

3,50 €

Energiequelle
Power Burrito mit Sonnenblumenhack
Coleslaw Salat

4,70 €

Genussreich
Tomatenrisotto mit Blattspinat
Gebratene Riesengarnelen
Rucola
Grana Padano

6,90 €

Menü des Tages
Gebratenes Schweineschnitzel
Bratensoße
Kartoffelpüree
Weisse Bohnen-Lauchsuppe

4,40 €

Mercedes Benz BKK Menü
Power Burrito mit Sonnenblumenhack
Coleslaw Salat
Blattsalat

5,60 €

Dienstag 
27.05.2025

Leibspeise
Provenzalisches Putenragout
Petersilie

3,50 €

Energiequelle
Asiatischer Gemüse Eintopf,
Dumplings
auf Wunsch mit Koriander

4,50 €

Genussreich
Medaillon vom Roastbeef
Bratensoße Grundrezept (DTGG 030)
Grüne Bohnen
Kräuterbutter

7,90 €

Menü des Tages
Provenzalisches Putenragout
Langkornreis
Tomatencremesuppe

4,40 €

Mercedes Benz BKK Menü
Asiatischer Gemüse Eintopf,
Dumplings
auf Wunsch mit Koriander
Blattsalat

4,40 €

Mittwoch 
28.05.2025

Leibspeise
Käsespätzle mit Emmentaler Käse
Schnittlauch Röstzwiebeln
Vegane Gemüsejus

3,50 €

Energiequelle
Knuspriger Kartoffelrösti
Paprika Tomaten Caprese
Schnittlauch Sour Cream

5,50 €

Genussreich
Hähnchengyros
Tzatziki
Rote Zwiebelringe
Chili Flocken

5,20 €

Menü des Tages
Käsespätzle mit Emmentaler Käse
Vegane Gemüsejus
Schnittlauch Röstzwiebeln
Linsensuppe
Blattsalat

4,40 €

Mercedes Benz BKK Menü
Knuspriger Kartoffelrösti
Paprika Tomaten Caprese
Schnittlauch Sour Cream
Blattsalat

Donnerstag 
29.05.2025

Leibspeise
Käsespätzle mit Emmentaler Käse
Zwiebelschmelze

3,50 €

Energiequelle
Marokkanische Gemüse Tajine,
Kichererbsen
Hirsebällchen
Harissa Dip
Petersilie-Minze

4,60 €

Genussreich
Tasty Truck Beef Burger

5,20 €

Menü des Tages
Käsespätzle mit Emmentaler Käse
Zwiebelschmelze
Blattsalat

4,40 €

Mercedes Benz BKK Menü
Marokkanische Gemüse Tajine,
Kichererbsen
Hirsebällchen
Harissa Dip
Petersilie-Minze
Blattsalat

5,50 €

Freitag 
30.05.2025

Leibspeise
Ofenkartoffel mit Schnittlauchquark
und Räucherlachs

3,50 €

Energiequelle
Indisches Rote Linsen Dal mit Sesam
Soja Joghurt-Dip
Koriander-Minze

4,60 €

Genussreich
Involtino vom Schweinerücken
Pinienkern-Kräuter Risotto
Pinienkern-Kräuter Risotto
Blattpetersilie

6,50 €

Menü des Tages
Ofenkartoffel mit Schnittlauchquark
und Räucherlachs
Blattsalat

4,40 €

Mercedes Benz BKK Menü
Indisches Rote Linsen Dal mit Sesam
Soja Joghurt-Dip
Koriander-Minze
Blattsalat

5,50 €

Menüplan Kantine 020 Mannheim - KW 22.pdf



Aktionsgericht
Tomatenrisotto mit Blattspinat

4,10 €

Aktionsgericht 2

0,00 €

Aktionsgericht Beiwerk 1

0,00 €

Aktionsgericht Beiwerk 2

0,00 €

Pasta Buffet
Fusilli-Nudeln mit Ratatouille pro 100g

1,05 €

Soße Pasta Buffet
Tomatensoße pro 100g

1,05 €

Soße Pasta Buffet 2
Gorgonzolasoße

1,05 €

Portionsgerichte
Fusilli-Nudeln mit Ratatouille

4,50 €

Gemüsebuffet 1
Ofen-Wurzelgemüse pro 100g

1,05 €

Aktionsgericht
Stangenspargel mit Sauce Hollandaise

7,30 €

Aktionsgericht 2

0,00 €

Aktionsgericht Beiwerk 1

0,00 €

Aktionsgericht Beiwerk 2

0,00 €

Pasta Buffet
Penne all amatriciana mit Speck pro
100g

1,05 €

Soße Pasta Buffet
Tomatensoße pro 100g

1,05 €

Soße Pasta Buffet 2

1,05 €

Portionsgerichte
Penne all amatriciana mit Speck

4,40 €

Gemüsebuffet 1
Würzige Möhren mit Sesam pro 100g

1,05 €

Gemüsebuffet 2

6,40 €

Aktionsgericht

0,00 €

Aktionsgericht 2

0,00 €

Aktionsgericht Beiwerk 1

0,00 €

Aktionsgericht Beiwerk 2

0,00 €

Pasta Buffet
Makkronelli mit Rindfleisch und Ricotta
pro 100g

1,05 €

Soße Pasta Buffet
Tomatensoße pro 100g

1,05 €

Soße Pasta Buffet 2
Tomatensoße pro 100g

1,05 €

Portionsgerichte
Makkronelli mit Rindfleisch und Ricotta

4,40 €

Gemüsebuffet 1
Gebratene Pilze pro 100g

1,05 €

Aktionsgericht

0,00 €

Aktionsgericht 2

0,00 €

Aktionsgericht Beiwerk 1

0,00 €

Aktionsgericht Beiwerk 2

0,00 €

Pasta Buffet
Käsetortellini mit jungem Spinat pro
100g

1,05 €

Soße Pasta Buffet
Tomatensoße pro 100g

1,05 €

Soße Pasta Buffet 2
4 Käse Soße pro 100ml

1,05 €

Portionsgerichte
Käsetortellini mit jungem Spinat

4,40 €

Gemüsebuffet 1
Zucchinigemüse mit Kichererbsen pro
100g

0,90 €

Aktionsgericht

0,00 €

Aktionsgericht 2

0,00 €

Aktionsgericht Beiwerk 1

0,00 €

Aktionsgericht Beiwerk 2

0,00 €

Pasta Buffet
Ricotta-Spinat Lasagne pro 100g

1,05 €

Soße Pasta Buffet
Tomatensoße pro 100g

1,05 €

Soße Pasta Buffet 2
4 Käse Soße pro 100ml

1,05 €

Portionsgerichte
Ricotta-Spinat Lasagne

4,40 €

Gemüsebuffet 1
Gebratenes Grillgemüse pro 100g

0,90 €

Gemüsebuffet 2
Romanesco
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Gemüsebuffet 2
Bohnen- Karottengemüse

0,90 €

Tagesgemüse
Rotkraut

0,90 €

Beiwerk 1
Pommes frites

0,90 €

Beiwerk 2
Kartoffelpüree

0,90 €

Beiwerk 3
Langkornreis

0,90 €

Beiwerk 4

0,00 €

Suppe
Weisse Bohnen-Lauchsuppe

0,50 €

Eintopf
Eintopf mit Rind, Rote Bete, Weißkraut

1,20 €

Eintopf Beilage1

Würzige Möhren mit Sesam pro 100g

0,90 €

Tagesgemüse
Leipziger Allerlei

0,90 €

Beiwerk 1
Pommes frites

0,90 €

Beiwerk 2
Gemüse-Couscous

1,20 €

Beiwerk 3
Rosmarin Kartoffel-Drillinge

0,90 €

Beiwerk 4
Basmati Duftreis

0,90 €

Suppe
Tomatencremesuppe

0,50 €

Eintopf
Minestrone

1,20 €

Eintopf Beilage1

Gemüsebuffet 2
Gebratene Pilze pro 100g

0,90 €

Tagesgemüse
Rosenkohl

0,90 €

Beiwerk 1
Pommes frites

0,90 €

Beiwerk 2
Tomatenreis

0,90 €

Beiwerk 3
Kartoffelsalat

1,30 €

Beiwerk 4

0,00 €

Suppe
Linsensuppe

0,50 €

Eintopf
Gulaschsuppe pro 100g

0,80 €

Gemüsebuffet 2
Karotten-Apfel Gemüse pro 100g

0,90 €

Tagesgemüse
Rahmchampignons

1,20 €

Beiwerk 1
Petersilienkartoffeln

0,90 €

Beiwerk 2
2 Stück Kartoffelknödel

0,90 €

Beiwerk 3
Spätzle

0,90 €

Beiwerk 4

0,00 €

Suppe
Zwiebelsuppe

0,50 €

Eintopf
Jambalaya Reiseintopf mit Hähnchen,
Garnelen pro 100g

1,20 €

1,05 €

Tagesgemüse
Grüne und gelbe Zucchini

1,20 €

Beiwerk 1
Böhmische Knödel

0,90 €

Beiwerk 2
1 Stück Naanbrot

1,20 €

Beiwerk 3
Gemüse-Couscous

0,90 €

Beiwerk 4
Kartoffelsalat
Kartoffelsalat
Kartoffelsalat
Kartoffelsalat
Kartoffelsalat
Kartoffelsalat

0,90 €

Suppe
Orientalische Kichererbsensuppe

0,50 €

Eintopf
Kartoffel-Laucheintopf pro 100 g

1,20 €
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Pizza / Grill & Streetfood / Wok
Döner mit Kebabfleisch und Dip
Döner mit Falafel, Dip und Hirtenkäse
Dürüm mit Kebabfleisch und Dip
Dürüm mit Falafel, Dip und Hirtenkäse
Döner Box mit Kebabfleisch und Dip
Döner Box mit Kebabfleisch und Dip
Döner Box mit Falafel und Minz Dip
(Shop Aktion)
Döner Deluxe 2.0 mit Mozzarella
Döner Deluxe 2.0 mit Schafskäse
Döner Deluxe 2.0 mit Räucherlachs

4,70 €

Pizza / Grill & Streetfood / Wok2

0,00 €

Pizza / Grill & Streetfood / Wok3

0,00 €

Pizza / Grill & Streetfood / Wok4

0,00 €

Kaltspeisen & Bowls 1
20XX Salad Bowl

5,20 €

Kaltspeisen & Bowls 2
Wrap mit Räucherlachs und
Eisbergsalat

4,80 €

Kaltspeisen & Bowls 3

Salatbuffet
Weißkrautstreifen
Karibischer Tomatensalat
Sellerie-Apfelsalat (NL 69 SB)
Glasnudelsalat

Pizza / Grill & Streetfood / Wok
Chili Chicken Burger
Chicken Cheese Burger
Crunchy Chicken Burger
Chicken Supreme Burger
Pulled Turkey BBQ Burger
Red Oat Burger
Big Benz Burger
Pfälzer Saumagen
Tasty Truck Beef Burger

5,20 €

Pizza / Grill & Streetfood / Wok2

0,00 €

Pizza / Grill & Streetfood / Wok3

0,00 €

Pizza / Grill & Streetfood / Wok4

0,00 €

Kaltspeisen & Bowls 1
20XX Salad Bowl

5,20 €

Kaltspeisen & Bowls 2

0,00 €

Kaltspeisen & Bowls 3

Salatbuffet
Zucchini-Garnelensalat (NL SB)
Käsesalat mit Radieschen (NL SB)
Linsensalat mit Lauchstreifen (NL
20/28/30/54/60/65 SB)
Hörnchennudelsalat mit getrockneten
Tomaten (NL SB)

Eintopf Beilage1

Pizza / Grill & Streetfood / Wok
Rindfleisch Teriyaki mit Gemüse und
Sesam
Rindfleisch "5 Spice" in pikanter
Sojasauce
Pikantes Rindfleisch nach Szechuan-
Art
Gelbes Thaicurry mit Ente, Sprossen,
Koriander
Grünes Thaicurry mit Hähnchen,Pak
Choi
Rotes Thaicurry mit Hähnchen und
Koriander
Hähnchenfleisch in Erdnusssoße
Gemüse süß-sauer mit Ananas und
Schwein
Grünes Gemüsecurry mit Pak Choi
Soba Nudeln mit Gemüse und Pilzen

5,40 €

Pizza / Grill & Streetfood / Wok2

0,00 €

Pizza / Grill & Streetfood / Wok3

0,00 €

Pizza / Grill & Streetfood / Wok4

0,00 €

Kaltspeisen & Bowls 1
20XX Salad Bowl

5,20 €

Kaltspeisen & Bowls 2

0,00 €

Eintopf Beilage1

Pizza / Grill & Streetfood / Wok
Chili Cheese Poutine mit Cheddar,
Jalapenos
Chili Cheese Poutine mit Cheddar,
Jalapenos
Süßkartoffel-Poutine mit
Hähnchengyros
BBQ Kartoffel-Poutine mit
Hähnchengyros
Poutine mit Pulled Pork und Coleslaw
Halbes Hähnchen

4,60 €

Pizza / Grill & Streetfood / Wok2

0,00 €

Pizza / Grill & Streetfood / Wok3

0,00 €

Pizza / Grill & Streetfood / Wok4

0,00 €

Kaltspeisen & Bowls 1
Schweizer Wurstsalat
Schweizer Wurstsalat
Schweizer Wurstsalat

4,20 €

Kaltspeisen & Bowls 2

0,00 €

Kaltspeisen & Bowls 3

0,00 €

Salatbuffet

Eintopf Beilage1
Bockwurst
Kochwurst
1 Paar Saitenwurst

1,00 €

Pizza / Grill & Streetfood / Wok
Pizza Speciale
Pizza Salami
Pizza Tre Formaggi (NL Gustavo) (PA)
Pizza Funghi
Pizza Margherita

5,40 €

Pizza / Grill & Streetfood / Wok2

0,00 €

Pizza / Grill & Streetfood / Wok3

0,00 €

Pizza / Grill & Streetfood / Wok4

0,00 €

Kaltspeisen & Bowls 1
Summer Salad Bowl

4,90 €

Kaltspeisen & Bowls 2

0,00 €

Kaltspeisen & Bowls 3

Salatbuffet
Rotkraut-Apfelsalat (NL 69 SB)
Tomatensalat mit Frühlingszwiebeln
(NL außer 65 SB)
Gemüsestreifensalat (NL 28/30/54/67
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Dicke weiße Bohnen (NL 65/67/69 SB)
Brokkolisalat (NL SB)

0,00 €

Naschwerk 1
Milchreis mit Zimt-Zucker

0,90 €

Naschwerk 2
Grießpudding mit gelber Grütze

1,20 €

Naschwerk 3
Heidelbeer-Buttermilchcreme, Mango,
Zimt-Cashews

1,50 €

Shop Essen 1

0,00 €

Shop Essen 2

Shop Essen 3

Kartoffelsalat (NL 60 SB)
Spitzkohlsalat mit Hähnchenstreifen
(NL SB)
Couscoussalat mit Hirtenkäse (NL
außer 65 SB)

0,00 €

Naschwerk 1
Pfirsich- Maracujajoghurt

0,90 €

Naschwerk 2
Schokoladenpudding mit Vanillasoße

1,20 €

Naschwerk 3
Mangoquark mit Beerengrütze und
Pinienkernen

1,50 €

Shop Essen 1

0,00 €

Shop Essen 2

Shop Essen 3

Kaltspeisen & Bowls 3

Salatbuffet
Sauerkrautsalat (NL SB)
Tomatensalat (NL außer 65 SB)
Gemüsesalat mit Apfelessig (NL
20/60/65 SB)
Käsesalat mit Paprika (NL SB)
Nudelsalat mit gebratenen
Champignons (NL SB)
Reissalat (NL SB)
Marinierte Artischocken (NL SB)

0,00 €

Naschwerk 1
Milchreis mit Himbeersoße

0,90 €

Naschwerk 2
Buttermilchcreme Limette-Zitrone,
Himbeere, Amarettini

1,20 €

Naschwerk 3
Soja Joghurt I Heidelbeeren | Amarant

1,50 €

Shop Essen 1

0,00 €

Shop Essen 2

Shop Essen 3

Karottensalat (NL außer 65 SB)
Spitzkohl-Mangosalat mit Garnelen
(NL SB)
Blumenkohlsalat (NL SB)
Spargelsalat (NL 20/60/65 SB)
Farfallesalat mit Cocktailtomaten (NL
SB)
Matjessalat Indian Summer (NL
20/28/30/54/60/65 SB)

0,00 €

Naschwerk 1
Pfirsichquark

0,90 €

Naschwerk 2
Orangen-Quark-Creme

1,20 €

Naschwerk 3
Latte Macchiato-Pudding

1,50 €

Shop Essen 1

0,00 €

Shop Essen 2

Shop Essen 3

SB)
Kartoffelsalat von Schmorkartoffeln
(NL SB)
Dicke weiße Bohnen (NL außer
65/67/69 SB)
Eblyweizensalat mit Hirtenkäse (NL
SB)
Käse-Maissalat in Curryrahm (NL SB)

0,00 €

Naschwerk 1
Pflaumenkompott

0,90 €

Naschwerk 2
Nuss-Nougatpudding mit Butterkeks

1,20 €

Naschwerk 3
Zimtcreme mit Zwetschgenragout

1,50 €

Shop Essen 1

0,00 €

Shop Essen 2

Shop Essen 3

 vegetarisch  vegan  laktosefrei  mit Schweinefleisch  mit Rindfleisch
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