
028 Neu-Ulm Menüplan Kantine - KW 10 (04.03 - 10.03)
Menüplan Kantine 028 Neu Ulm

Montag 
04.03.2024

Leibspeise
Currywurst mit würziger Ketchupsoße
(GB, L, M, CPP, CPT)

3,30 €

Energiequelle
Power Bolognese mit
Sonnenblumenhack
Fusilli Nudeln
(A, CAO, L, M, O, UW)

0,00 €

Genussreich
Pikanter Hähnchenspieß mit Halloumi
Limetten-Dip
Kichererbsen-Tomatenragout
(G, O, CAO)

0,00 €

Pasta Buffet
Penne all arrabiata pro 100g
(A, CAO, UW)

0,00 €

Soße Pasta Buffet
Tomatensoße pro 100g
(O)

0,00 €

Tagesgemüse
Karottenscheiben

Dienstag 
05.03.2024

Leibspeise
Hähnchenbrust im Knuspermantel
Zitrone
Geflügeljus
(A, GB, O, UW)

0,00 €

Energiequelle
Perlgraupen mit Spinat und Pilzen
Veganer Hirte
(A, GB, M, O)

0,00 €

Genussreich
Geschmorte Hirschkeule
Preiselbeerbirne
Wacholderrahmsoße
(F, G, L, O, CPP)

0,00 €

Pasta Buffet
Nudelauflauf mit Champignons,
Schinken
Nudelauflauf mit Champignons,
Schinken
Nudelauflauf mit Champignons,
Schinken pro 100g
(A, C, G, UW, CAO, CPP)

0,00 €

Soße Pasta Buffet

Mittwoch 
06.03.2024

Leibspeise
Geröstete Maultaschen mit Ei
Bratensoße
(A, C, F, L, O, UW)

0,00 €

Energiequelle
Erdnuss-Curry mit Kokosmilch und
Edamame
Langkornreis mit Wildreis
auf Wunsch mit Koriander
(A, E, F, UW)

0,00 €

Genussreich
Kabeljaufilet
Spitzkohl-Rahmgemüse
Kresse
(A, D, G, UW)

0,00 €

Pasta Buffet
Linguini mit Lachswürfel
Linguini mit Lachswürfel
Linguini mit Lachswürfel pro 100g
(A, D, G, L, O, UW)

0,00 €

Soße Pasta Buffet
Tomatensoße pro 100g
Bunte Gemüsesoße
(G, L, M, O)

Donnerstag 
07.03.2024

Leibspeise
Käsespätzle mit Emmentaler Käse
Röstzwiebel
Vegane Gemüsejus
(A, C, G, GS, UW)

0,00 €

Energiequelle
Gnocchipfanne mit Spinat
Linsensugo
(CAO, L)

0,00 €

Genussreich
Medaillon vom Roastbeef mit Teriyaki
Medaillon vom Roastbeef
Asiatisches Wokgemüse
Asiatisches Wokgemüse
Sesam
(A, F, N, UW)

0,00 €

Pasta Buffet
Lasagne Bolognese pro 100g
(A, C, G, L, UW)

0,00 €

Soße Pasta Buffet
Tomatensoße pro 100g
(O)

Freitag 
08.03.2024

Leibspeise
Tikka Masala von der Putenbrust
Blattpetersilie
(G, H, O, SC)

0,00 €

Energiequelle
Kaiserschmarrn mit Rosinen
(A, C, G, H, SA, UW)

0,00 €

Genussreich
Gebratenes Rotbarschfilet
Rote Bete Puffer
Sour Cream
Kresse
(A, C, D, G, M, UW)

0,00 €

Pasta Buffet
Macaroni & Cheese pro 100g
(A, C, G, GB, L, M, UW)

0,00 €

Soße Pasta Buffet
Tomatensoße pro 100g
Grana Padano Soße pro 100g
(C, G, L, M, O)

0,00 €

Tagesgemüse
Romanesco und Blumenkohl
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(G)

0,00 €

Beiwerk 1
Pommes frites

0,00 €

Beiwerk 2
Langkornreis

0,00 €

Suppe
Würzige Tomatensuppe mit Jalapenos
(CAO, O)

0,00 €

Kaltspeisen & Bowls 1
Bunter Wurstsalat
(L, M, O)

0,00 €

Tomatensoße pro 100g
(O)

0,00 €

Tagesgemüse
Bohnengemüse mit Kräuterbutter
(G)

0,00 €

Beiwerk 1
Kartoffelkroketten
(A, UW)

0,00 €

Beiwerk 2
Spätzle
Dinkelknöpfle
(A, C, GS, UW)

0,00 €

Suppe
Tagessuppe

0,00 €

Kaltspeisen & Bowls 1
20XX Salad Bowl
(A, GO, O, UW)

0,00 €

0,00 €

Tagesgemüse
Wintergemüse

0,00 €

Beiwerk 1
Salzkartoffeln
Kartoffelsalat
(M)

0,00 €

Suppe
Kartoffelsuppe
(G, L)

0,00 €

Kaltspeisen & Bowls 1
Caesars Salad Bowl mit Hähnchen
(A, C, G, M, O, UW, CAO)

0,00 €

0,00 €

Tagesgemüse
Brokkoli mit Mandelbutter
(G, H, SA)

0,00 €

Beiwerk 2
Kartoffelgratin
(G)

0,00 €

Suppe
Blumenkohlsuppe
(G)

0,00 €

Kaltspeisen & Bowls 1
Wrap mit Thunfischfüllung und Rucola
Wrap mit Thunfischfüllung und Rucola
(A, D, G, UW, CPP)

0,00 €

0,00 €

Beiwerk 1
Basmati Duftreis

0,00 €

Beiwerk 2
Salzkartoffeln

0,00 €

Beiwerk 3
Apfelmus

0,00 €

Suppe
Tagessuppe

0,00 €

Kaltspeisen & Bowls 1
Marokkanische Salad Bowl mit
Hähnchen
(A, C, GS, M, O, CAO)

0,00 €

 vegetarisch  vegan  laktosefrei  mit Schweinefleisch  mit Rindfleisch

Cashewkerne und -erzeugnisse (SC) • Dinkel und -erzeugnisse (glutenhaltiges Getreide) (GS) • Eier u. Eiererzeugnisse (C) • Erdnüsse u. Erdnusserzeugnisse (E) • Fisch u. Fischerzeugnisse (D) • Gerste und -erzeugnisse
(glutenhaltiges Getreide) (GB) • Gluten u. glutenhaltige Getreide (A) • Hafer und -erzeugnisse (glutenhaltiges Getreide) (GO) • Mandeln und -erzeugnisse (SA) • Milch u. Milcherzeugnisse (G) • Nüsse u. Schalenfrüchte (H) •

Schwefeldioxid u. Sulfite ( mehr als 10ml je kg/L) (O) • Sellerie u. Sellerieerzeugnisse (L) • Senf u. Senferzeugnisse (M) • Sesamsamen u. Sesamsamenerzeugnisse (N) • Soja u. Sojaerzeugnisse (F) • Weizen und -erzeugnisse
(glutenhaltiges Getreide) (UW) • mit Antioxidationsmittel (CAO) • Mit Antioxidationsmittel (CAO) • Mit Konservierungsstoff oder konserviert (CPP) • Mit Phosphat (CPT)
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