
028 Neu-Ulm Menüplan Kantine - KW 39 (23.09 - 29.09)
Menüplan Kantine 028 Neu Ulm

Montag 
23.09.2024

Leibspeise
Tikka Masala von der Putenbrust
Blattpetersilie
(G, H, O, SC)

4,90 €

Energiequelle
Schupfnudelpfanne mit
Frühlingsgemüse
Vegane Gemüsejus
(A, G, UW, CAO)

3,90 €

Genussreich
Rindergeschnetzeltes mit grünem
Pfeffer
(F, L)

4,80 €

Pasta Buffet
Spaghetti Ligurische Art
(A, C, G, H, SC, UW)

0,70 €

Soße Pasta Buffet
Tomatensoße pro 100g
(O)

0,70 €

Tagesgemüse
Kohlrabi in Rahm

Dienstag 
24.09.2024

Leibspeise
Paniertes Schweineschnitzel
Bratensoße
Zitronenecke
(A, C, F, L, O)

3,90 €

Energiequelle
Power Burrito mit Sonnenblumenhack
Coleslaw Salat
(A, L, M, O, UW)

3,50 €

Genussreich
Spinat-Pinienkern Risotto
Gebratene Riesengarnelen
(B, C, G, L, M, O)

6,90 €

Pasta Buffet
Penne all amatriciana mit Speck
(A, CAO, O, UW)

0,70 €

Soße Pasta Buffet
Tomatensoße pro 100g
(O)

0,70 €

Tagesgemüse
Leipziger Allerlei

Mittwoch 
25.09.2024

Leibspeise
Trio Käse-, Spinat- und Tomatenknödel
Scharfer Tomatensugo
(A, C, CAO, G, UW)

4,30 €

Energiequelle
Knuspriger Kartoffelrösti
Paprika Tomaten Caprese
(CAO)

3,90 €

Genussreich
Hähnchengyros
Tzatziki
Rote Zwiebelringe
Chili Flocken
(F, G, L)

4,90 €

Pasta Buffet
Makkronelli mit Rindfleisch und Ricotta
(A, C, G, UW)

0,70 €

Soße Pasta Buffet 2
Tomatensoße pro 100g
(O)

0,70 €

Tagesgemüse
Brokkoli mit Mandelbutter

Donnerstag 
26.09.2024

Leibspeise
Linsen
1 Paar Saiten Würstchen
(A, L, M, O, UW, CAO, CPP, CPT)

2,50 €

Energiequelle
Asiatischer Gemüse Eintopf,
Dumplings
auf Wunsch mit Koriander
(A, F, L, M, N, O, UW)

3,90 €

Genussreich
Gebratenes Seehechtfilet
Schmandgurken
Kresse
Zitronenecke
(A, C, D, G, M, UW)

5,10 €

Pasta Buffet
Käsetortellini mit jungem Spinat pro
100g
(A, C, G)

0,70 €

Soße Pasta Buffet
Tomatensoße pro 100g
(O)

0,70 €

Freitag 
27.09.2024

Leibspeise
Gebackene Seelachsstücke
Remouladensoße
Zitronenecke
(A, C, D, G, M)

3,90 €

Energiequelle
Marokkanische Gemüse Tajine,
Kichererbsen
Hirsebällchen
Harissa Dip
(A, CAO, F, GO, O, UW)

3,90 €

Pasta Buffet
Ricotta-Spinat Lasagne pro 100g
(A, G)

0,70 €

Soße Pasta Buffet
Tomatensoße pro 100g
(O)

0,70 €

Tagesgemüse
Karottengemüse
(G)

0,90 €
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(A, G, UW)

0,90 €

Beiwerk 1
Wellenbandnudeln
(A, C, UW)

0,80 €

Beiwerk 2
Langkornreis

0,80 €

Suppe
Tagessuppe

0,50 €

Kaltspeisen & Bowls 2
Wrap mit Räucherlachs und
Eisbergsalat
(A, C, D, M, O, UW, CPP)

4,80 €

(G, L, M)

0,90 €

Beiwerk 1
Pommes frites

0,95 €

Suppe
Tomatencremesuppe
(CAO, G, O)

0,50 €

Kaltspeisen & Bowls 1
Wrap mit Crunchy Chicken
(A, C, GB, L, M, UW)

4,50 €

(G, H, SA)

1,00 €

Beiwerk 1
Pommes frites

0,95 €

Beiwerk 2
Tomatenreis

0,80 €

Suppe
Tagessuppe

0,50 €

Kaltspeisen & Bowls 1
Nordic Bowl 2.0 mit Räucherlachs
(A, D, H, NR, O, SW)

5,20 €

Tagesgemüse
Bohnenragout
(G)

0,90 €

Beiwerk 1
Petersilienkartoffeln

0,80 €

Beiwerk 3
Spätzle
(A, C, GS, UW)

0,90 €

Suppe
Tagessuppe

0,50 €

Kaltspeisen & Bowls 1
Schweizer Wurstsalat
(G, L, M, O)

4,20 €

Beiwerk 2
1 Stück Naanbrot
(A, UW)

0,70 €

Beiwerk 3
Salzkartoffeln

0,80 €

Beiwerk 4
Kartoffelsalat
(M)

0,80 €

Suppe
Tagessuppe

0,50 €

 vegetarisch  vegan  laktosefrei  mit Schweinefleisch  mit Rindfleisch

Cashewkerne und -erzeugnisse (SC) • Dinkel und -erzeugnisse (glutenhaltiges Getreide) (GS) • Eier u. Eiererzeugnisse (C) • Fisch u. Fischerzeugnisse (D) • Gerste und -erzeugnisse (glutenhaltiges Getreide) (GB) • Gluten u.
glutenhaltige Getreide (A) • Hafer und -erzeugnisse (glutenhaltiges Getreide) (GO) • Krebstiere u. Krebstiererzeugnisse (B) • Mandeln und -erzeugnisse (SA) • Milch u. Milcherzeugnisse (G) • Nüsse u. Schalenfrüchte (H) • Roggen

(NR) • Schwefeldioxid u. Sulfite ( mehr als 10ml je kg/L) (O) • Sellerie u. Sellerieerzeugnisse (L) • Senf u. Senferzeugnisse (M) • Sesamsamen u. Sesamsamenerzeugnisse (N) • Soja u. Sojaerzeugnisse (F) • Walnuss und -
erzeugnisse (SW) • Weizen und -erzeugnisse (glutenhaltiges Getreide) (UW) • mit Antioxidationsmittel (CAO) • Mit Antioxidationsmittel (CAO) • Mit Konservierungsstoff oder konserviert (CPP) • Mit Phosphat (CPT)
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