
028 Neu-Ulm Menüplan Kantine - KW 11 (09.03 - 15.03)
Menüplan Kantine 028 Neu Ulm

Montag 
09.03.2026

Leibspeise
Rostbratwurst Thüringer Art
Bratensoße
(F, L, M, O)

3,50 €

Energiequelle
Süßkartoffel-Gnocchi, Brokkoli und
Kirschtomaten
Zitronen-Pfeffer Soße
(A, F, UW)

4,50 €

Genussreich
Wiener Backhähnchenbrust
Kartoffel-Gurkensalat
Zitronenecke
(A, C, G, M, O, UW)

4,60 €

Tagesgemüse
Sauerkraut
(G, L, M)

1,20 €

Beiwerk 1
Pommes frites

1,20 €

Beiwerk 2

Dienstag 
10.03.2026

Leibspeise
Cevapcici von Rind
Rote Zwiebelringe
Ajvar
(C)

4,50 €

Energiequelle
Schupfnudelpfanne mit Wintergemüse
Vegane Gemüsejus
(A, UW)

3,90 €

Genussreich
Lachssteak
Rahm-Blattspinat
(D, G)

7,50 €

Tagesgemüse
Grüne und gelbe Zucchini

1,20 €

Beiwerk 1
Salzkartoffeln

0,95 €

Beiwerk 2
Pommes frites

Mittwoch 
11.03.2026

Leibspeise
Linsen
1 Paar Saiten Würstchen
(A, L, M, O, UW, CAO, CPP, CPT)

3,50 €

Energiequelle
Süßkartoffelgulasch mit Kümmel und
Zitrone
Haferjoghurt
Salz-Cerealien
(A, F, GO, O, SA)

3,90 €

Genussreich
Medaillon vom Roastbeef
Grüne Bohnen
Kräuterbutter
(G)

6,90 €

Menü des Tages
Linsen pur
(A, L, M, O, UW)

2,80 €

Tagesgemüse
Brokkoli mit Mandelbutter
(G, H, SA)

1,20 €

Donnerstag 
12.03.2026

Leibspeise
3 Stück Semmelknödel
Cremiges Pilz-Spinat Gemüse
(C, G, O)

4,30 €

Energiequelle
Thai-Gemüse-Curry
Rote Kokos Soße
Langkornreis mit Wildreis
auf Wunsch mit Koriander
(A, F, N, O, UW)

4,50 €

Genussreich
Tafelspitz vom Rind
Bouillongemüse
Meerrettichsoße
(G, L, O)

6,50 €

Tagesgemüse
Rosenkohl
(G)

1,20 €

Beiwerk 1
Salzkartoffeln

0,95 €

Freitag 
13.03.2026

Leibspeise
Gebackene Seelachsstücke
Remouladensoße
Zitronenecke
(A, C, D, G, M)

4,10 €

Energiequelle
Kaiserschmarrn mit Rosinen
(A, C, G, H, SA, UW)

3,90 €

Genussreich
Überbackener Schafskäse
Rosmarin Grillgemüse
(A, CAO, G, O, UW, CAO)

4,70 €

Tagesgemüse
Erbsengemüse
(G, L, M)

1,20 €

Beiwerk 1
Salzkartoffeln

0,95 €

Beiwerk 2
Kartoffelsalat
(M)
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Kartoffelpüree
(G)

0,95 €

Suppe
Tagessuppe

0,50 €

Kaltspeisen & Bowls 1
Bunter Wurstsalat
(L, M, O)

4,20 €

1,20 €

Beiwerk 3
Tomatenreis

0,95 €

Suppe
Tagessuppe

0,50 €

Kaltspeisen & Bowls 1
Marokkanische Salad Bowl mit
Hähnchen
(A, C, GS, M, O, CAO)

5,20 €

Beiwerk 1
Spätzle
(A, C, GS, UW)

1,00 €

Beiwerk 2
Bratkartoffeln
(CAO)

1,10 €

Suppe
Tagessuppe

0,50 €

Kaltspeisen & Bowls 1
Wrap mit Thunfischfüllung und Rucola
(A, D, G, UW, CPP)

4,50 €

Suppe
Tagessuppe

0,50 €

Kaltspeisen & Bowls 1
Caesars Salad Bowl mit Hähnchen
(A, C, G, M, O, UW, CAO)

5,20 €

1,00 €

Beiwerk 3
Apfelmus

0,90 €

Suppe
Tagessuppe

0,50 €

 vegetarisch  vegan  laktosefrei  mit Schweinefleisch  mit Rindfleisch

Dinkel und -erzeugnisse (glutenhaltiges Getreide) (GS) • Eier u. Eiererzeugnisse (C) • Fisch u. Fischerzeugnisse (D) • Gluten u. glutenhaltige Getreide (A) • Hafer und -erzeugnisse (glutenhaltiges Getreide) (GO) • Mandeln und -
erzeugnisse (SA) • Milch u. Milcherzeugnisse (G) • Nüsse u. Schalenfrüchte (H) • Schwefeldioxid u. Sulfite ( mehr als 10ml je kg/L) (O) • Sellerie u. Sellerieerzeugnisse (L) • Senf u. Senferzeugnisse (M) • Sesamsamen u.

Sesamsamenerzeugnisse (N) • Soja u. Sojaerzeugnisse (F) • Weizen und -erzeugnisse (glutenhaltiges Getreide) (UW) • mit Antioxidationsmittel (CAO) • Mit Antioxidationsmittel (CAO) • Mit Konservierungsstoff oder konserviert
(CPP) • Mit Phosphat (CPT)
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