
034 Gaggenau Menüplan Kantine Bau 7 - KW 28 (08.07 - 14.07)
Gaggenau Kantine Bau 7

Montag 
08.07.2024

Leibspeise
Hähnchen Cordon bleu
Geflügeljus
Zitronenecke

3,90 €

Energiequelle
Kürbis Chili mit Sonnenblumenhack
und Bohnen
Kokos-Joghurt
Sesam

3,50 €

Genussreich
Offener Ofengemüse Pfannkuchen
Soja Joghurt-Dip

4,10 €

Menü des Tages
Kürbis Chili mit Sonnenblumenhack
und Bohnen
Kokos-Joghurt
Sesam
Blattsalat

4,40 €

Mercedes Benz BKK Menü
Kürbis Chili mit Sonnenblumenhack
und Bohnen
Kokos-Joghurt
Sesam
Blattsalat

Dienstag 
09.07.2024

Leibspeise
Schweinebraten mit Knusperkruste
Schweinebraten mit Knusperkruste
Schweinebraten mit Knusperkruste
Malzbiersoße

4,60 €

Energiequelle
Kokos Korma mit Kichererbsen &
geröstetem Gemüse
auf Wunsch mit Koriander

3,70 €

Genussreich
Putensteak Caprese
Tomaten-Olivenragout

4,90 €

Menü des Tages
Kokos Korma mit Kichererbsen &
geröstetem Gemüse
auf Wunsch mit Koriander
Blattsalat

4,40 €

Mercedes Benz BKK Menü
Kokos Korma mit Kichererbsen &
geröstetem Gemüse
auf Wunsch mit Koriander
Blattsalat

Mittwoch 
10.07.2024

Leibspeise
Currywurst Special
Würzige Ketchupsoße

0,00 €

Energiequelle
Geschmorte Ofen-Karotten
Gemüse-Cashew-Couscous
Sojajoghurt-Dip mit Minze

3,50 €

Genussreich
Asiatischer Glasnudel Salat mit
Asiatischer Glasnudel Salat ohne
Garnele
Gebratene Riesengarnelen

0,00 €

Menü des Tages
Geschmorte Ofen-Karotten
Gemüse-Couscous
Sojajoghurt-Dip mit Minze
Blattsalat

4,40 €

Mercedes Benz BKK Menü
Geschmorte Ofen-Karotten
Gemüse-Couscous
Sojajoghurt-Dip mit Minze
Blattsalat

Donnerstag 
11.07.2024

Leibspeise
Hähnchen-Zucchinipfanne
Honig-Senf Soße

4,40 €

Energiequelle
Falafel
Orientalischer Krautsalat
Sojajoghurt-Dip mit Minze

3,50 €

Genussreich
2 St.Medaillon vom Schweinefilet
Kräuterpilze

5,60 €

Menü des Tages
Falafel
Orientalischer Krautsalat
Sojajoghurt-Dip mit Minze
Blattsalat

4,40 €

Mercedes Benz BKK Menü
Falafel
Orientalischer Krautsalat
Sojajoghurt-Dip mit Minze
Blattsalat

4,40 €

Freitag 
12.07.2024

Leibspeise
Gefüllte Paprika mit Hackfleisch
Tomatensugo

4,10 €

Energiequelle
Süßkartoffelgulasch mit Kümmel und
Zitrone
Haferjoghurt
Salz-Cerealien

3,50 €

Genussreich
Seelachs in Sesampanade
Kresse
Asia-Dip
Zitronenecke

4,20 €

Menü des Tages
Süßkartoffelgulasch mit Kümmel und
Zitrone
Haferjoghurt
Salz-Cerealien
Blattsalat

4,40 €

Mercedes Benz BKK Menü
Süßkartoffelgulasch mit Kümmel und
Zitrone
Haferjoghurt
Salz-Cerealien
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4,40 €

Aktionsgericht

0,00 €

Aktionsgericht 2

0,00 €

Aktionsgericht Beiwerk 1

0,00 €

Aktionsgericht Beiwerk 2

0,00 €

Soße Pasta Buffet 2

Portionsgerichte

0,00 €

Tagesgemüse
Karottengemüse

0,85 €

Beiwerk 1
Wellenbandnudeln

0,85 €

Beiwerk 2
1 Stück Naanbrot

1,20 €

Beiwerk 3
Bunter Langkornreis

4,40 €

Aktionsgericht

0,00 €

Aktionsgericht 2

0,00 €

Aktionsgericht Beiwerk 1

0,00 €

Aktionsgericht Beiwerk 2

0,00 €

Soße Pasta Buffet 2
Gelbe Paprikasoße

1,05 €

Portionsgerichte
Nudelauflauf mit Champignons,
Schinken

0,00 €

Tagesgemüse
Leipziger Allerlei

0,90 €

Beiwerk 1
Rosmarin Kartoffel-Drillinge

0,85 €

Beiwerk 2
Basmati Duftreis

0,85 €

4,40 €

Aktionsgericht

0,00 €

Aktionsgericht 2

0,00 €

Aktionsgericht Beiwerk 1

0,00 €

Aktionsgericht Beiwerk 2

0,00 €

Soße Pasta Buffet 2
Thymiansoße

1,05 €

Portionsgerichte

0,00 €

Tagesgemüse
Romanesco und Blumenkohl

0,90 €

Beiwerk 1
Pommes frites

0,85 €

Beiwerk 2
Gemüse-Couscous

0,85 €

Beiwerk 3

Aktionsgericht

0,00 €

Aktionsgericht 2

0,00 €

Aktionsgericht Beiwerk 1

0,00 €

Aktionsgericht Beiwerk 2

0,00 €

Soße Pasta Buffet 2

Portionsgerichte

0,00 €

Tagesgemüse
Grüne und gelbe Zucchini

0,90 €

Beiwerk 1
1 Stück Naanbrot

1,20 €

Beiwerk 2
Langkornreis

0,85 €

Beiwerk 3
Risoleekartoffeln

0,85 €

Beiwerk 4

Blattsalat

4,40 €

Aktionsgericht

0,00 €

Aktionsgericht 2

0,00 €

Aktionsgericht Beiwerk 1

0,00 €

Aktionsgericht Beiwerk 2

0,00 €

Soße Pasta Buffet 2
Grana Padano Soße pro 100g

1,05 €

Portionsgerichte

0,00 €

Tagesgemüse
Erbsengemüse

0,90 €

Beiwerk 1
Salzkartoffeln

0,85 €

Beiwerk 3
Spätzle

0,85 €
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0,85 €

Beiwerk 4
Pommes frites

0,00 €

Beiwerk 5

Suppe
Würzige Tomatensuppe mit Jalapenos

0,00 €

Eintopf
Reiseintopf mit Geflügel

0,00 €

Eintopf Beilage1

Kaltspeisen & Bowls 1
Caesars Salad Bowl mit Hähnchen

0,00 €

Kaltspeisen & Bowls 2

0,00 €

Kaltspeisen & Bowls 3

Pizza / Grill & Streetfood / Wok
Halbes Hähnchen

0,00 €

Pizza / Grill & Streetfood / Wok2

Pizza / Grill & Streetfood / Wok3

Beiwerk 3
1 Stück Naanbrot

1,20 €

Beiwerk 4
Gebratene Gnocchi al burro

1,20 €

Beiwerk 5

Suppe
Curry-Kokos Suppe

0,50 €

Eintopf Beilage1

Kaltspeisen & Bowls 1
Caesars Salad Bowl mit Hähnchen

5,20 €

Kaltspeisen & Bowls 2

0,00 €

Kaltspeisen & Bowls 3

Pizza / Grill & Streetfood / Wok
Pinsa Caprese

0,00 €

Pizza / Grill & Streetfood / Wok2

Pizza / Grill & Streetfood / Wok3

Sweet Chili-Kartoffeln

0,00 €

Beiwerk 5

Suppe
Rinderbrühe mit Backerbsen

0,50 €

Eintopf Beilage1

Kaltspeisen & Bowls 1
Japanese Salad Bowl

5,20 €

Kaltspeisen & Bowls 2

0,00 €

Kaltspeisen & Bowls 3

Pizza / Grill & Streetfood / Wok
Hähnchenfleisch in Erdnusssoße
Basmati Duftreis

4,50 €

Pizza / Grill & Streetfood / Wok2

Pizza / Grill & Streetfood / Wok3

Pizza / Grill & Streetfood / Wok4

Salatbuffet
Sauerkrautsalat (NL SB)
Tomatensalat (NL außer 65 SB)

Pommes frites

0,00 €

Beiwerk 5

Suppe
Weisse Bohnen-Lauchsuppe

0,00 €

Eintopf
Linseneintopf mit Curry und
Petersilienwurzel pro 100g

0,90 €

Eintopf Beilage1

Kaltspeisen & Bowls 1
Japanese Gyoza Salad Bowl

5,20 €

Kaltspeisen & Bowls 2

0,00 €

Kaltspeisen & Bowls 3

Pizza / Grill & Streetfood / Wok
Döner Box mit Kebabfleisch und Dip

4,60 €

Pizza / Grill & Streetfood / Wok2

Pizza / Grill & Streetfood / Wok3

Beiwerk 4
Kartoffelsalat

0,00 €

Beiwerk 5

Suppe
Suppe von roten Linsen

0,00 €

Eintopf Beilage1

Kaltspeisen & Bowls 1
Tortilla Wrap mit Pulled Turkey

4,50 €

Kaltspeisen & Bowls 2
Wrap mit Räucherlachs und
Eisbergsalat

4,80 €

Kaltspeisen & Bowls 3

Pizza / Grill & Streetfood / Wok2

Pizza / Grill & Streetfood / Wok3

Pizza / Grill & Streetfood / Wok4

Salatbuffet
Rotkraut-Apfelsalat (NL 69 SB)
Tomatensalat mit Frühlingszwiebeln
(NL außer 65 SB)
Gemüsestreifensalat (NL 28/30/54/67
SB)
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Pizza / Grill & Streetfood / Wok4

Salatbuffet
Weißkrautstreifen
Karibischer Tomatensalat
Sellerie-Apfelsalat (NL 69 SB)
Glasnudelsalat
Dicke weiße Bohnen (NL 65/67/69 SB)
Brokkolisalat (NL SB)

0,00 €

Naschwerk 1
Schokoladenpudding mit Vanillasoße

0,80 €

Naschwerk 2
Stracciatella- Joghurt

1,10 €

Naschwerk 3
Quitten-Mascarpone Creme, Mango,
Mandeln

1,20 €

Shop Essen 1

Shop Essen 2

Shop Essen 3

Pizza / Grill & Streetfood / Wok4

Salatbuffet
Zucchini-Garnelensalat (NL SB)
Bohnenkernsalat (NL SB außer
65/67/69)
Linsensalat mit Lauchstreifen (NL
20/28/30/54/60/65 SB)
Hörnchennudelsalat mit getrockneten
Tomaten (NL SB)
Kartoffelsalat (NL 60 SB)
Spitzkohlsalat mit Hähnchenstreifen
(NL SB)
Couscoussalat mit Hirtenkäse (NL
außer 65 SB)

0,00 €

Naschwerk 1
Pudding mit Vanillegeschmack und
Schokoladensoße

1,00 €

Naschwerk 2
Pfirsich- Maracujajoghurt

0,85 €

Naschwerk 3
Mangoquark mit Beerengrütze und
Pinienkernen

1,20 €

Shop Essen 1

Shop Essen 2

Shop Essen 3

Gemüsesalat mit Apfelessig (NL
20/60/65 SB)
Käsesalat mit Paprika (NL SB)
Nudelsalat mit gebratenen
Champignons (NL SB)
Reissalat (NL SB)
Marinierte Artischocken (NL SB)

0,00 €

Naschwerk 1
Milchreis mit Himbeersoße

0,80 €

Naschwerk 2
Beeren Grütze mit Sauerrahm

1,20 €

Naschwerk 3
Soja Joghurt I Heidelbeeren | Amarant

1,20 €

Shop Essen 1

Shop Essen 2

Shop Essen 3

Pizza / Grill & Streetfood / Wok4

Salatbuffet
Karottensalat (NL außer 65 SB)
Blumenkohlsalat (NL SB)
Spitzkohl-Mangosalat mit Garnelen
(NL SB)
Farfallesalat mit Cocktailtomaten (NL
SB)
Spargelsalat (NL 20/60/65 SB)
Matjessalat Indian Summer (NL
20/28/30/54/60/65 SB)

0,00 €

Naschwerk 1
Dunkler Schokoladenpudding mit
Bananen

0,90 €

Naschwerk 2
Pfirsichquark

0,80 €

Naschwerk 3
Stracciatella- Joghurt

0,90 €

Shop Essen 1

Shop Essen 2

Shop Essen 3

Kartoffelsalat von Schmorkartoffeln
(NL SB)
Dicke weiße Bohnen (NL außer
65/67/69 SB)
Eblyweizensalat mit Hirtenkäse (NL
SB)
Käse-Maissalat in Curryrahm (NL SB)

0,00 €

Naschwerk 1
Latte Macchiato-Pudding

1,20 €

Naschwerk 2
Pfirsichquark

0,90 €

Naschwerk 3
Griechischer Joghurt, Honig, Nüsse

1,20 €

Shop Essen 1

Shop Essen 2

Shop Essen 3
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