
034 Gaggenau Menüplan Kantine Bau 7 - KW 41 (07.10 - 13.10)
Gaggenau Kantine Bau 7

Montag 
07.10.2024

Leibspeise
Bauernbratwurst
Bratensoße

3,50 €

Energiequelle
Kartoffel-Auberginen-Moussaka
Schnittlauch Sour Cream

3,50 €

Genussreich
Spaghetti piccante
Gebratene Riesengarnelen
Rucola
Grana Padano

6,90 €

Menü des Tages
Kartoffel-Auberginen-Moussaka
Schnittlauch Sour Cream
Blattsalat

4,00 €

Mercedes Benz BKK Menü
Kartoffel-Auberginen-Moussaka
Schnittlauch Sour Cream
Blattsalat

4,00 €

Portionsgerichte

Dienstag 
08.10.2024

Leibspeise
Gebratene Zucchini mit Ei und Käse
Tomaten-Couscous mit Kichererbsen
Schnittlauch-Dip

3,60 €

Energiequelle
Offener Linsen-Falafel Wrap mit
Mango, Tomate

3,90 €

Genussreich
Hähnchengyros
Tzatziki
Rote Zwiebelringe
Chili Flocken

4,90 €

Menü des Tages
Offener Linsen-Falafel Wrap mit
Mango, Tomate
Blattsalat

4,00 €

Mercedes Benz BKK Menü
Offener Linsen-Falafel Wrap mit
Mango, Tomate
Blattsalat

4,00 €

Portionsgerichte

Mittwoch 
09.10.2024

Leibspeise
Münchner Schnitzel mit
Meerrettichkruste
Bratensoße
Zitronenecke

4,10 €

Energiequelle
Indisches Rote Linsen Dal mit Sesam
Soja Joghurt-Dip
Koriander-Minze

3,50 €

Genussreich
Gebackene Lachsforelle mit
Bröselkruste
Zucchini-Mango-Gemüse
Zitronenecke

6,40 €

Menü des Tages
Indisches Rote Linsen Dal mit Sesam
Soja Joghurt-Dip
Koriander-Minze
Blattsalat

4,00 €

Mercedes Benz BKK Menü
Indisches Rote Linsen Dal mit Sesam
Soja Joghurt-Dip
Koriander-Minze
Blattsalat

Donnerstag 
10.10.2024

Leibspeise
Kalbshacksteak
Karottengemüse
Bratensoße

4,20 €

Energiequelle
Asia-Nudeln Sweet & Spicy, Pak Choi
und Pilze
auf Wunsch mit Koriander

3,50 €

Genussreich
Pollo-Fino Zitrone Rosmarin
Paprika-Tomaten Gemüse

4,50 €

Menü des Tages
Asia-Nudeln Sweet & Spicy, Pak Choi
und Pilze
auf Wunsch mit Koriander
Blattsalat

4,00 €

Mercedes Benz BKK Menü
Asia-Nudeln Sweet & Spicy, Pak Choi
und Pilze
auf Wunsch mit Koriander
Blattsalat

Freitag 
11.10.2024

Leibspeise
Backfisch
Zitronenecke
Remouladensoße

4,20 €

Energiequelle
Rote Bete Gnocchi, Brokkoli, Walnuss
Tomatensoße

3,50 €

Genussreich
Rindergulasch mit Paprika
Kräuterschmand

5,60 €

Menü des Tages
Rote Bete Gnocchi, Brokkoli, Walnuss
Tomatensoße pro 100g
Blattsalat

4,00 €

Mercedes Benz BKK Menü
Rote Bete Gnocchi, Brokkoli, Walnuss
Tomatensoße pro 100g
Blattsalat

4,00 €

Tagesgemüse
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Käsetortellini mit jungem Spinat

4,90 €

Tagesgemüse
Sauerkraut

0,90 €

Beiwerk 1
Bunter Langkornreis

0,90 €

Beiwerk 2
Kartoffelpüree

0,90 €

Beiwerk 3
Bratkartoffeln

1,20 €

Beiwerk 4
Jerellinudeln

0,90 €

Suppe
Linsensuppe

0,70 €

Kaltspeisen & Bowls 1
Summer Salad Bowl

5,20 €

Gebratene Steinpilztortelli,
Kirschtomaten und Salbei

5,20 €

Tagesgemüse
Brokkoli mit Mandelbutter
Blumenkohl
Bröselschmelze

1,20 €

Beiwerk 1
Tomatenreis

0,90 €

Beiwerk 2
Pommes frites

0,90 €

Beiwerk 3
Spätzle (fg)

0,90 €

Beiwerk 4
Risoleekartoffeln

1,20 €

Suppe
Curry-Kokos Suppe

0,70 €

Kaltspeisen & Bowls 1
Japanese Gyoza Salad Bowl

5,20 €

4,00 €

Portionsgerichte
Nudelauflauf mit Champignons,
Schinken

4,90 €

Tagesgemüse
Kaisergemüse
Rosenkohl

1,20 €

Beiwerk 1
Gemüse-Couscous

0,90 €

Beiwerk 2
Pommes frites

0,90 €

Beiwerk 3
Risoleekartoffeln

0,90 €

Beiwerk 4
Spätzle

0,85 €

Suppe
Paprikarahmsuppe

0,70 €

Kaltspeisen & Bowls 1

4,00 €

Portionsgerichte
Bio Tortellini Verdura BON PASTEIO
kg
Glasierte Kirschtomaten (NL Garnitur
60g) (PA)
Rucola
Frischkäsesoße

5,60 €

Tagesgemüse
Karottengemüse
Bohnenragout (NL TG) (PA)

0,90 €

Beiwerk 1
1 Stück Naanbrot

1,20 €

Beiwerk 2
Kartoffelgratin

1,20 €

Beiwerk 3
Langkornreis

0,90 €

Beiwerk 4
Bratkartoffeln

1,20 €

Beiwerk 5
Jerellinudeln

0,90 €

Bohnenragout

0,90 €

Beiwerk 1
2 Semmelknödel

1,20 €

Beiwerk 2
Salzkartoffeln

0,90 €

Beiwerk 3
Spätzle

0,90 €

Beiwerk 4
Kartoffelsalat

1,20 €

Suppe
Karotten-Ingwer Suppe

0,70 €
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Nordic Bowl 2.0 mit Räucherlachs

5,20 €

Suppe
Pikante Süßkartoffel-Currysuppe

0,70 €

Kaltspeisen & Bowls 1
Schweizer Wurstsalat

4,20 €

Pizza / Grill & Streetfood / Wok
Lachssteak
Kräutersenfsoße (NL 0,1 L zum
Seelachs)

6,90 €

 vegetarisch  vegan  laktosefrei  mit Schweinefleisch  mit Rindfleisch
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