
034 Gaggenau Bad Rotenfels Menüplan - KW 03 (12.01 - 18.01)
Gaggenau Kantine Bad Rotenfels

Montag 
12.01.2026

Leibspeise
Fleischkäse
Bratensoße
Zwiebelschmelze

4,70 €

Energiequelle
Falafel
Orientalischer Krautsalat
Sojajoghurt-Dip mit Minze

4,50 €

Beiwerk 1
Wellenbandnudeln

0,85 €

Beiwerk 2
1 Stück Naanbrot

1,20 €

Suppe
Würzige Tomatensuppe mit Jalapenos

0,70 €

Kaltspeisen & Bowls 2
Bunter Salat mit Käsestreifen

5,20 €

Dienstag 
13.01.2026

Leibspeise
Hähnchen Cordon Bleu
Geflügeljus
Zitrone

3,70 €

Energiequelle
Kokos Korma mit Kichererbsen &
geröstetem Gemüse
auf Wunsch mit Koriander

4,50 €

Beiwerk 1
Spätzle

1,20 €

Beiwerk 2
Basmati Duftreis

0,85 €

Suppe
Klare Gemüsesuppe mit
Grießklößchen

0,70 €

Kaltspeisen & Bowls 1
Schweizer Wurstsalat

5,40 €

Mittwoch 
14.01.2026

Leibspeise
Hähnchenfleisch Karibische Art mit
Gemüse

3,90 €

Energiequelle
Sonnenblumen-Chili, Süßkartoffel und
Bohnen
Kokos-Joghurt
Sesam

4,50 €

Beiwerk 1
Makkronelli

0,85 €

Beiwerk 2
Gemüse-Couscous

1,20 €

Suppe
Karotten-Ingwer Suppe

0,70 €

Kaltspeisen & Bowls 1
Panzanella Tomaten-Brotsalat,
Mozzarella

5,40 €

Donnerstag 
15.01.2026

Leibspeise
Geröstete Maultaschen mit Ei
Bratensoße

3,90 €

Energiequelle
Blumenkohl Tikka Masala
Kokos-Sesam-Dip
auf Wunsch mit Koriander

4,50 €

Beiwerk 1
1 Stück Naanbrot

1,20 €

Beiwerk 2
Langkornreis

0,85 €

Suppe
Rinderbrühe mit Backerbsen

0,70 €

Kaltspeisen & Bowls 1
Tomaten-Mozzarella Wrap

5,60 €

Freitag 
16.01.2026

Energiequelle
Kartoffelgnocchi, geschmelzte
Kirschtomaten und Spinat
Tomatensoße pro 100g

4,50 €

Genussreich
Seelachs in Sesampanade
Kresse
Asia-Dip
Zitronenecke

5,60 €

Beiwerk 1
Salzkartoffeln

0,85 €

Beiwerk 2
Kartoffel-Gurkensalat

1,20 €

Beiwerk 3
Kartoffel-Gurkensalat

1,20 €

Suppe
Tomatencremesuppe

0,70 €
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 vegetarisch  vegan  laktosefrei  mit Schweinefleisch  mit Rindfleisch
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