
060 Wörth Speiseplan Kantine Bau 19 - KW 10 (04.03 - 10.03)
Wörth Kantine Gebäude 19

Montag 
04.03.2024

Leibspeise
Big Benz Burger

3,30 €

Energiequelle
Power Burrito mit Sonnenblumenhack

0,00 €

Suppe
Angebot nur in ToGo

0,00 €

Shop Essen 1
Currywurst
Currywurst-Balls in Ketchupsoße (LS
20/60)
Power Burrito mit Sonnenblumenhack
Sesambrezel mit Butter und
Schnittlauch (GS 60)

0,00 €

Dienstag 
05.03.2024

Leibspeise
Hähnchenbrust im Knuspermantel
Zitrone
Geflügeljus

0,00 €

Energiequelle
Perlgraupen mit Spinat und Pilzen
Veganer Hirte

0,00 €

Genussreich
Geschmorte Hirschkeule
Preiselbeerbirne
Wacholderrahmsoße

0,00 €

Pasta Buffet
Nudelauflauf mit Champignons,
Schinken pro 100g

0,00 €

Soße Pasta Buffet
Tomatensoße pro 100g

0,00 €

Gemüsebuffet 1
Karottengemüse pro 100g
Gebratener Rosenkohl

Mittwoch 
06.03.2024

Leibspeise
Geröstete Maultaschen mit Ei
Bratensoße

0,00 €

Energiequelle
Erdnuss-Curry mit Kokosmilch und
Edamame
Langkornreis mit Wildreis
auf Wunsch mit Koriander

0,00 €

Genussreich
Kabeljaufilet
Spitzkohl-Rahmgemüse
Kresse

0,00 €

Pasta Buffet
Linguini mit Lachswürfel
Linguini mit Lachswürfel
Linguini mit Lachswürfel pro 100g

0,00 €

Soße Pasta Buffet
Tomatensoße pro 100g
Bunte Gemüsesoße

0,00 €

Gemüsebuffet 1
Paprika Spitzkraut süß sauer pro 100g

Donnerstag 
07.03.2024

Leibspeise
Käsespätzle mit Emmentaler Käse
Röstzwiebel
Vegane Gemüsejus

0,00 €

Energiequelle
Gnocchipfanne mit Spinat
Linsensugo

0,00 €

Genussreich
Medaillon vom Roastbeef
Asiatisches Wokgemüse
Sesam

0,00 €

Pasta Buffet
Lasagne Bolognese pro 100g

0,00 €

Soße Pasta Buffet
Tomatensoße pro 100g

0,00 €

Gemüsebuffet 1
Wok Gemüse pro 100g
Bohnen- Karottengemüse

Freitag 
08.03.2024

Leibspeise
Tikka Masala von der Putenbrust
Blattpetersilie

0,00 €

Energiequelle
Ofenkartoffel
Pulled Jackfruit BBQ Style
White Smoked BBQ Dip
Coleslaw Salat

0,00 €

Genussreich
Gebratenes Rotbarschfilet
Rote Bete Puffer
Sour Cream
Kresse

0,00 €

Pasta Buffet
Macaroni & Cheese pro 100g

0,00 €

Soße Pasta Buffet
Tomatensoße pro 100g
Grana Padano Soße pro 100g

0,00 €

Tagesgemüse
Romanesco und Blumenkohl

0,00 €
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0,00 €

Tagesgemüse
Bohnengemüse mit Kräuterbutter

0,00 €

Beiwerk 1
Kartoffelkroketten

0,00 €

Beiwerk 2
Spätzle
Dinkelknöpfle

0,00 €

Beiwerk 3
3 Scheiben Serviettenknödel

0,00 €

Suppe
Tagessuppe

0,00 €

Eintopf
Gaisburger Marsch pro 100g

0,00 €

Kaltspeisen & Bowls 1
20XX Salad Bowl

0,00 €

Pizza / Grill & Streetfood / Wok
Basmati Duftreis
Pikantes Rindfleisch nach Szechuan-

Zucchini-Paprika Gemüse pro 100g

0,00 €

Tagesgemüse
Wintergemüse

0,00 €

Beiwerk 1
Kartoffelsalat
Langkornreis mit Wildreis
Salzkartoffeln
Würzige Kartoffelspalten

0,00 €

Eintopf
Eintopf mit Rind, Rote Bete, Weißkraut

0,00 €

Kaltspeisen & Bowls 1
Caesars Salad Bowl mit Hähnchen
Caesars Salad Bowl mit Hähnchen

0,00 €

Pizza / Grill & Streetfood / Wok
Chicken Cheese Burger

0,00 €

Shop Essen 1
Grießpudding mit gelber Grütze
Erdbeerjoghurt
Pfälzer Fleischknepp
Geröstete Maultaschen mit Ei
Erdnuss-Curry mit Kokosmilch und
Edamame
Bergsteiger Brezel (GS 60)

0,00 €

0,00 €

Tagesgemüse
Brokkoli mit Mandelbutter

0,00 €

Beiwerk 1
Soba Nudeln (NL Beilage)

0,00 €

Beiwerk 2
Sweet Chili-Kartoffeln
Pommes frites

0,00 €

Eintopf
Reiseintopf mit Geflügel

0,00 €

Kaltspeisen & Bowls 1
Wrap mit Thunfischfüllung und Rucola
Wrap mit Thunfischfüllung und Rucola

0,00 €

Pizza / Grill & Streetfood / Wok
Döner mit Kebabfleisch und Dip
Döner mit Falafel, Dip und Hirtenkäse

0,00 €

Shop Essen 1
Schokoladenpudding mit Vanillasoße
Soja Joghurt I Heidelbeeren | Amarant
Wurst Mexico
Käsespätzle mit Emmentaler Käse (LS
20/60) (PA)
Süßkartoffel-Gnocchi, Brokkoli,
Champignons

Beiwerk 1
Basmati Duftreis

0,00 €

Beiwerk 2
Salzkartoffeln

0,00 €

Beiwerk 3
Süßkartoffel Würfel

0,00 €

Kaltspeisen & Bowls 1
Salatteller mit Hähnchenstreifen

0,00 €

Naschwerk 1
Milchreis mit Zimt-Zucker
Kirschquark

0,00 €

Shop Essen 1
Pfälzer Saumagen Burger
Tikka Masala von der Putenbrust
Macaroni & Cheese (NL PB) (PA)
Sesambrezel mit Frischkäse und
Schnittlauch (GS 60)

0,00 €
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Art

0,00 €

Naschwerk 1
Karamellpudding mit gerösteten
Mandeln
Beeren Grütze mit Sauerrahm

0,00 €

Shop Essen 1
Käsespätzle mit Emmentaler Käse
Hähnchenbrust im Knuspermantel
Perlgraupen mit Spinat und Pilzen
Schweizer Wurstsalat
Brezel mit Obazda und Frühlingslauch
(GS 60)

0,00 €

Schweizer Wurstsalat
Brezel Bayrischer Art (GS 60)

0,00 €

 vegetarisch  vegan  laktosefrei  mit Schweinefleisch  mit Rindfleisch
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