
060 Wörth Speiseplan Kantine Bau 19 - KW 32 (05.08 - 11.08)
Wörth Kantine Gebäude 19

Montag 
05.08.2024

Leibspeise
Paniertes Putenschnitzel
Champignonrahmsoße
Zitronenecke

3,90 €

Energiequelle
Sonnenblumenlasagne mit Gemüse
Geröstete Kürbiskerne
Karottencreme

3,50 €

Genussreich
Rückensteak vom Badischen
Landschwein
Flammkuchenkruste
Balsamicojus

4,90 €

Menü des Tages
Tagessuppe
Sonnenblumenlasagne mit Gemüse
Geröstete Kürbiskerne
Karottencreme
Blattsalat

4,40 €

Mercedes Benz BKK Menü
Tagessuppe
Sonnenblumenlasagne mit Gemüse
Geröstete Kürbiskerne
Karottencreme

Dienstag 
06.08.2024

Leibspeise
Weißkohlroulade (DTGG)
Kümmelsoße

4,10 €

Energiequelle
Blumenkohl Tikka Masala
Kokos-Sesam-Dip
auf Wunsch mit Koriander

3,50 €

Genussreich
Lachssteak
Schnittlauchsoße

7,50 €

Menü des Tages
Tagessuppe
Blumenkohl Tikka Masala
Kokos-Sesam-Dip
auf Wunsch mit Koriander
Blattsalat

4,40 €

Mercedes Benz BKK Menü
Tagessuppe
Blumenkohl Tikka Masala
Kokos-Sesam-Dip
auf Wunsch mit Koriander
Blattsalat

4,40 €

Mittwoch 
07.08.2024

Leibspeise
Hähnchen Cordon bleu
Geflügeljus
Zitrone

3,90 €

Energiequelle
Ackergulasch mit Süßkartoffel, Kümmel
und Zitrone
Haferjoghurt
Salz-Cerealien

3,50 €

Genussreich
Geschmorte Rinderroulade Hausfrauen
Art
Rotkraut

5,70 €

Menü des Tages
Tagessuppe
Ackergulasch mit Süßkartoffel, Kümmel
und Zitrone
Haferjoghurt
Salz-Cerealien
Blattsalat

4,40 €

Mercedes Benz BKK Menü
Tagessuppe
Ackergulasch mit Kürbis, Kümmel und
Zitrone
Haferjoghurt

Donnerstag 
08.08.2024

Leibspeise
Pfälzer Saumagen
Bratensoße

2,75 €

Energiequelle
Marokkanische Gemüse Tajine,
Kichererbsen
Hirsebällchen
Harissa Dip
Petersilie-Minze

3,90 €

Genussreich
Asiatische Gemüserolle
Asiatisches Wokgemüse
Chili süß sauer Dip
auf Wunsch mit Koriander

4,70 €

Menü des Tages
Tagessuppe
Pfälzer Saumagen
Kartoffelpüree
Bratensoße
Blattsalat

4,40 €

Mercedes Benz BKK Menü
Kartoffelgnocchi, geschmelzte
Kirschtomaten und Spinat

Freitag 
09.08.2024

Leibspeise
Paniertes Rotbarschfilet
Remouladensoße
Zitronenecke

4,50 €

Energiequelle
Penne mit Gemüse und Pesto Rosso

3,50 €

Genussreich
Rahmsauerbraten
Karottengemüse

5,50 €

Menü des Tages
Tagessuppe
Penne mit Gemüse und Pesto Rosso
Blattsalat

4,40 €

Mercedes Benz BKK Menü
Tagessuppe
Penne mit Gemüse und Pesto Rosso
Blattsalat

4,40 €

Pasta Buffet
Ricotta-Spinat Lasagne pro 100g
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Blattsalat

4,40 €

Pasta Buffet
Käsetortellini mit jungem Spinat pro
100g

1,05 €

Soße Pasta Buffet
4 Käse Soße pro 100ml

1,05 €

Tagesgemüse
Lauch-Rahmgemüse

0,90 €

Beiwerk 1
Pommes frites

0,90 €

Beiwerk 2
Schupfnudeln

1,20 €

Beiwerk 3
Spätzle

1,30 €

Suppe
Tagessuppe

0,50 €

Kaltspeisen & Bowls 1
Schweizer Wurstsalat

Pasta Buffet
Penne all amatriciana mit Speck pro
100g

1,05 €

Soße Pasta Buffet
Tomatensoße pro 100g

1,05 €

Tagesgemüse
Grüne und gelbe Zucchini

0,90 €

Beiwerk 1
Gemüsereis

0,90 €

Beiwerk 2
Salzkartoffeln

0,90 €

Beiwerk 3
1 Stück Naanbrot

0,90 €

Suppe
Tagessuppe

0,50 €

Eintopf Beilage1
Pikanter mexikanischer Hackfleisch-
Eintopf

2,00 €

Salz-Cerealien
Blattsalat

4,40 €

Pasta Buffet
Spaghetti piccante mit
Eismeergarnelen pro 100g

1,05 €

Soße Pasta Buffet
Frischkäsesoße

1,05 €

Tagesgemüse
Karottengemüse

0,90 €

Beiwerk 1
Gemüse-Bulgur

1,30 €

Beiwerk 2
Risoleekartoffeln

0,90 €

Beiwerk 3
Pommes frites

0,90 €

Beiwerk 4
Eierknöpfle

1,30 €

Tomatensoße
Blattsalat

4,40 €

Pasta Buffet
Makkronelli mit Rindfleisch und Ricotta
pro 100g

1,05 €

Soße Pasta Buffet
Tomatensoße pro 100g

1,05 €

Tagesgemüse
Sauerkraut

0,90 €

Beiwerk 1
Bratkartoffeln

0,90 €

Beiwerk 2
Kartoffelpüree

0,90 €

Beiwerk 3
Pommes frites

0,90 €

Suppe
Tagessuppe

0,50 €

1,05 €

Soße Pasta Buffet
Tomatensoße pro 100g

1,05 €

Tagesgemüse
Leipziger Allerlei

0,90 €

Beiwerk 1
Fusilli

0,90 €

Beiwerk 2
Salzkartoffeln

0,90 €

Beiwerk 3
3 Scheiben Serviettenknödel

1,30 €

Beiwerk 4
Kartoffelsalat

1,30 €

Suppe
Tagessuppe

0,50 €

Kaltspeisen & Bowls 1
Marokkanische Salad Bowl mit
Hähnchen
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4,20 €

Kaltspeisen & Bowls 2
Salatteller mit Hähnchenstreifen

5,20 €

Naschwerk 1
Schokoladenpudding mit Vanillasoße

1,00 €

Naschwerk 2
Heidelbeer-Buttermilchcreme, Mango,
Zimt-Cashews

1,30 €

Shop Essen 1
Currywurst
Schweizer Wurstsalat
Paniertes Putenschnitzel
Käsetortellini mit jungem Spinat pro
100g
Sesambrezel mit Butter und
Schnittlauch (GS 60)

0,00 €

Kaltspeisen & Bowls 1
Sushi Pokè Salat

5,40 €

Kaltspeisen & Bowls 2
Salatteller mit Hähnchenstreifen

5,20 €

Naschwerk 1
Kirschjoghurt

1,00 €

Naschwerk 2
Grießpudding mit Zimt-Zucker

0,85 €

Shop Essen 1
Käsespätzle mit Emmentaler Käse
Salatteller mit Hähnchenstreifen
Lasagne Bolognese pro 100g
Blumenkohl Tikka Masala
Brezel mit Obazda und Frühlingslauch
(GS 60)

0,00 €

Suppe
Tagessuppe

0,50 €

Kaltspeisen & Bowls 1
Superfood Salad Bowl No Chicken
Chunks

5,20 €

Kaltspeisen & Bowls 2
Salatteller mit Hähnchenstreifen

5,20 €

Naschwerk 1
Heidelbeerquark

0,90 €

Naschwerk 2
Panna Cotta Pudding mit Himbeersoße

1,10 €

Shop Essen 1
Pfälzer Fleischknepp
Salatteller mit Hähnchenstreifen
Geschmorte Rinderroulade Hausfrauen
Art
Ackergulasch mit Süßkartoffel, Kümmel
und Zitrone
Bergsteiger Brezel (GS 60)
Meerrettichsoße

0,00 €

Kaltspeisen & Bowls 1
Caesar Salad Bowl mit gebackenen
Champignons

5,20 €

Kaltspeisen & Bowls 2
Salatteller mit Hähnchenstreifen

5,20 €

Naschwerk 1
Erdbeerjoghurt

1,00 €

Naschwerk 2
Milchreis mit Zimt-Zucker

1,20 €

Shop Essen 1
Wurst Mexico
Caesar Salad Bowl mit gebackenen
Champignons
Pfälzer Saumagen
Marokkanische Gemüse Tajine,
Kichererbsen
Brezel Bayrischer Art (GS 60)

0,00 €

4,20 €

Naschwerk 1
Kirschquark

0,90 €

Naschwerk 2
Karamellpudding mit gerösteten
Mandeln

0,90 €

Shop Essen 1
Pfälzer Saumagen
Marokkanische Salad Bowl mit
Hähnchen
Rahmsauerbraten
Ricotta-Spinat Lasagne pro 100g
Sesambrezel mit Frischkäse und
Schnittlauch (GS 60)

0,00 €

 vegetarisch  vegan  laktosefrei  mit Schweinefleisch  mit Rindfleisch
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