
069 Kassel Kantine Gebäude 40 Menüplan - KW 33 (12.08 - 18.08)
Kassel Kantine Gebäude 40

Montag 
12.08.2024

Leibspeise
Hähnchen Cordon bleu
Geflügeljus
Zitronenecke

3,90 €

Energiequelle
Kürbis Chili mit Sonnenblumenhack
und Bohnen
Kokos-Joghurt
Sesam

3,55 €

Genussreich
Paniertes Rotbarschfilet
Remouladensoße
Zitrone

4,50 €

Menü des Tages
Kürbis Chili mit Sonnenblumenhack
und Bohnen
Kokos-Joghurt
Sesam
Blattsalat

4,40 €

Mercedes Benz BKK Menü
Kürbis Chili mit Sonnenblumenhack
und Bohnen
Kokos-Joghurt
Sesam

Dienstag 
13.08.2024

Leibspeise
Putensteak Caprese
Tomaten-Olivenragout

4,60 €

Energiequelle
Kokos Korma mit Kichererbsen &
geröstetem Gemüse
auf Wunsch mit Koriander

3,55 €

Genussreich
Schweinegeschnetzeltes mit
Champignons

3,55 €

Menü des Tages
Kokos Korma mit Kichererbsen &
geröstetem Gemüse
auf Wunsch mit Koriander
Blattsalat

4,40 €

Mercedes Benz BKK Menü
Kokos Korma mit Kichererbsen &
geröstetem Gemüse
auf Wunsch mit Koriander
Blattsalat

4,40 €

Beiwerk 1

Mittwoch 
14.08.2024

Leibspeise
Lachssteak
Rahm-Blattspinat

7,50 €

Energiequelle
Geschmorte Ofen-Karotten
Gemüse-Cashew-Couscous
Sojajoghurt-Dip mit Minze

3,55 €

Genussreich
Putensteak Caprese
Tomaten-Olivenragout

4,60 €

Menü des Tages
Geschmorte Ofen-Karotten
Gemüse-Cashew-Couscous
Sojajoghurt-Dip mit Minze
Blattsalat

4,40 €

Mercedes Benz BKK Menü
Geschmorte Ofen-Karotten
Gemüse-Cashew-Couscous
Sojajoghurt-Dip mit Minze
Blattsalat

4,40 €

Beiwerk 1

Donnerstag 
15.08.2024

Leibspeise
Hähnchen-Zucchinipfanne
Honig-Senf Soße

4,40 €

Energiequelle
Falafel
Orientalischer Krautsalat
Sojajoghurt-Dip mit Minze

3,55 €

Genussreich
Linguini mit Lachswürfel

5,20 €

Menü des Tages
Falafel
Orientalischer Krautsalat
Sojajoghurt-Dip mit Minze
Blattsalat

4,40 €

Mercedes Benz BKK Menü
Falafel
Orientalischer Krautsalat
Sojajoghurt-Dip mit Minze
Blattsalat

4,40 €

Beiwerk 1
Pommes frites

Freitag 
16.08.2024

Leibspeise
Gratiniertes Seelachsfilet auf
Blattspinat
Schnittlauchsoße

4,80 €

Energiequelle
Süßkartoffelgulasch mit Kümmel und
Zitrone
Haferjoghurt
Salz-Cerealien

3,55 €

Genussreich
Putensteak mit Ananas und Käse
überbacken
Currysoße 0,15 l (NL)

4,20 €

Menü des Tages
Süßkartoffelgulasch mit Kümmel und
Zitrone
Haferjoghurt
Salz-Cerealien
Blattsalat

4,40 €

Mercedes Benz BKK Menü
Süßkartoffelgulasch mit Kümmel und
Zitrone
Haferjoghurt
Salz-Cerealien
Blattsalat
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Blattsalat

4,40 €

Beiwerk 1
Pommes frites

1,30 €

Beiwerk 2
1 Stück Naanbrot

1,30 €

Beiwerk 3
Wellenbandnudeln

0,85 €

Beiwerk 4
Kartoffelsalat

0,95 €

Eintopf
Chili con Carne

3,60 €

Kaltspeisen & Bowls 2
Salatteller mit Falafel

5,20 €

Pizza / Grill & Streetfood / Wok
Putensteak
Brokkoli
Curry-Schmand

4,60 €

Pommes frites

1,30 €

Beiwerk 2
Basmati Duftreis

0,85 €

Beiwerk 3
1 Stück Naanbrot

1,30 €

Beiwerk 4
Tomatenreis

0,85 €

Eintopf
Eintopf mit Rind, Rote Bete, Weißkraut

3,60 €

Kaltspeisen & Bowls 1
Salatteller mit Hähnchenstreifen

5,20 €

Kaltspeisen & Bowls 2
Japanese Gyoza Salad Bowl

5,20 €

Pizza / Grill & Streetfood / Wok
Hähnchengyros
Tzatziki
Rote Zwiebelringe
Chili Flocken

4,90 €

Pommes frites

1,30 €

Beiwerk 2
Gemüse-Couscous

0,85 €

Beiwerk 3
Salzkartoffeln

0,85 €

Eintopf
Linseneintopf
Kochwurst zum Eintopf (NL #69 ET)

3,60 €

Kaltspeisen & Bowls 1
Salatteller mit Hähnchenstreifen

5,20 €

Kaltspeisen & Bowls 2
Wrap mit Hähnchen und
Guacamolecreme
Tomaten-Wrap mit Falafel

4,50 €

Pizza / Grill & Streetfood / Wok
Nordhessische Bratwurst

3,20 €

Shop Essen 1
Hähnchen-Zucchinipfanne
Honig-Senf Soße
Gebratene Kartoffel-Drillinge

1,30 €

Beiwerk 2
Gebratene Kartoffel-Drillinge

1,30 €

Beiwerk 3
Gemüse-Couscous

0,85 €

Eintopf
Pikanter mexikanischer Hackfleisch-
Eintopf

3,60 €

Kaltspeisen & Bowls 1
Salatteller mit Hähnchenstreifen

5,40 €

Kaltspeisen & Bowls 2
Caesar Salad Bowl mit gebackenen
Champignons

5,20 €

Pizza / Grill & Streetfood / Wok
Hähnchenfleisch Karibische Art mit
Gemüse
Basmati Duftreis

4,40 €

Shop Essen 1
Putensteak mit Ananas und Käse
überbacken
Gelbe Curry Sauce (NL WK neu)
Basmati Duftreis

0,00 €

4,40 €

Beiwerk 1
Pommes frites

1,30 €

Beiwerk 2
Salzkartoffeln

0,85 €

Beiwerk 3
Basmati Duftreis

0,85 €

Eintopf
Eintopf mit Rind, Rote Bete, Weißkraut

3,60 €

Kaltspeisen & Bowls 1
Salatteller mit Hähnchenstreifen

5,20 €

Kaltspeisen & Bowls 2
Salatteller mit Falafel

5,20 €

Pizza / Grill & Streetfood / Wok
Currywurst
Würzige Ketchupsoße

3,30 €

Shop Essen 1
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Shop Essen 1
Piccata Milanese von der
Hähnchenbrust
Basilikumpesto
Tomatensoße
Spaghetti
Spaghetti

0,00 €

Shop Essen 1
BBQ Beef Classic Rindfleisch Burger

0,00 €

0,00 € Schweinegulasch mit Paprika
Sauerrahm
Wellenbandnudeln

0,00 €

 vegetarisch  vegan  laktosefrei  mit Schweinefleisch  mit Rindfleisch
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