
069 Kassel Kantine Gebäude 40 Menüplan - KW 11 (10.03 - 16.03)
Kassel Kantine Gebäude 40

Montag 
10.03.2025

Leibspeise
Paniertes Putenschnitzel
Champignonrahmsoße
Zitrone

3,90 €

Energiequelle
Kürbis Chili mit Sonnenblumenhack
und Bohnen
Kokos-Joghurt
Sesam

3,55 €

Menü des Tages
Kürbis Chili mit Sonnenblumenhack
und Bohnen
Kokos-Joghurt
Sesam
Blattsalat

4,40 €

Mercedes Benz BKK Menü
Kürbis Chili mit Sonnenblumenhack
und Bohnen
Kokos-Joghurt
Sesam
Blattsalat

4,40 €

Aktionsgericht
Baguette Brötchen
Kräuterbutter

Dienstag 
11.03.2025

Leibspeise
Big Benz Burger

4,90 €

Energiequelle
Kokos Korma mit Kichererbsen &
geröstetem Gemüse
auf Wunsch mit Koriander

3,55 €

Menü des Tages
Kokos Korma mit Kichererbsen &
geröstetem Gemüse
auf Wunsch mit Koriander
Blattsalat

4,40 €

Mercedes Benz BKK Menü
Kokos Korma mit Kichererbsen &
geröstetem Gemüse
auf Wunsch mit Koriander
Blattsalat

4,40 €

Aktionsgericht
Hühnerfrikassee mit Erbsen
Petersilie

3,90 €

Beiwerk 1

Mittwoch 
12.03.2025

Leibspeise
Spaghetti
Bolognese-Soße
Grana Padano

4,20 €

Energiequelle
Geschmorte Ofen-Kürbisspalten
Gemüse-Cashew-Couscous
Sojajoghurt-Dip mit Minze

3,55 €

Menü des Tages
Geschmorte Ofen-Kürbisspalten
Gemüse-Cashew-Couscous
Soja Joghurt-Dip
Blattsalat

4,40 €

Mercedes Benz BKK Menü
Geschmorte Ofen-Kürbisspalten
Gemüse-Cashew-Couscous
Sojajoghurt-Dip mit Minze
Blattsalat

4,40 €

Aktionsgericht
Halbes Hähnchen

4,60 €

Donnerstag 
13.03.2025

Leibspeise
Provenzalisches Putenragout

4,10 €

Energiequelle
Falafel
Orientalischer Krautsalat
Sojajoghurt-Dip mit Minze

3,55 €

Menü des Tages
Falafel
Orientalischer Krautsalat
Sojajoghurt-Dip mit Minze
Blattsalat

4,40 €

Mercedes Benz BKK Menü
Falafel
Orientalischer Krautsalat
Sojajoghurt-Dip mit Minze
Blattsalat

4,40 €

Aktionsgericht
Hähnchengyros
White Smoked BBQ Dip
Rote Zwiebelringe

4,90 €

Beiwerk 1

Freitag 
14.03.2025

Leibspeise
Paniertes Rotbarschfilet
Remouladensoße
Zitronenecke

4,50 €

Energiequelle
Ackergulasch mit Kürbis, Kümmel und
Zitrone
Haferjoghurt
Salz-Cerealien

3,55 €

Menü des Tages
Ackergulasch mit Kürbis, Kümmel und
Zitrone
Haferjoghurt
Salz-Cerealien
Blattsalat

4,40 €

Mercedes Benz BKK Menü
Ackergulasch mit Kürbis, Kümmel und
Zitrone
Haferjoghurt
Salz-Cerealien
Blattsalat

4,40 €

Aktionsgericht
Chicken Cheese Burger
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1,30 €

Beiwerk 1
Orangen-Quark-Creme

1,30 €

Beiwerk 2
1 Stück Naanbrot

1,30 €

Beiwerk 3
Salzkartoffeln

0,85 €

Beiwerk 4
Jerellinudeln

0,85 €

Suppe
Kohlrabicremesuppe

0,50 €

Eintopf
Tom Kha Gai mit Hähnchen und Kokos

3,60 €

Kaltspeisen & Bowls 1
Salatteller mit Hähnchenstreifen

5,20 €

Kaltspeisen & Bowls 2
Salatteller mit Falafel

5,20 €

Pommes frites

1,30 €

Beiwerk 2
Bratkartoffeln

0,95 €

Beiwerk 3
1 Stück Naanbrot

1,30 €

Beiwerk 4
Langkornreis

0,85 €

Suppe
Scharfe Chili-Tomatensuppe mit
Jalapenos

0,50 €

Eintopf
Paprika-Süßkartoffeleintopf mit
Rindfleisch

3,60 €

Kaltspeisen & Bowls 1
Salatteller mit Hähnchenstreifen

5,20 €

Kaltspeisen & Bowls 2
Superfood Salad Bowl No Chicken
Chunks

5,20 €

Beiwerk 1
Pommes frites

1,30 €

Beiwerk 2
Gemüse-Couscous

0,85 €

Beiwerk 3
Tomatenreis

0,85 €

Suppe
Rosenkohlcremesuppe

0,50 €

Eintopf
Linseneintopf
Kochwurst

3,60 €

Kaltspeisen & Bowls 1
Salatteller mit Hähnchenstreifen

5,20 €

Kaltspeisen & Bowls 2
Wrap mit Hähnchen und
Guacamolecreme

4,50 €

Kaltspeisen & Bowls 3
Tomaten-Wrap mit Falafel

4,50 €

Pommes frites

1,30 €

Beiwerk 2
Jerellinudeln

0,85 €

Suppe
Karotten-Ingwer Suppe

0,50 €

Eintopf
Gulaschsuppe

3,60 €

Kaltspeisen & Bowls 1
Salatteller mit Hähnchenstreifen

5,20 €

Kaltspeisen & Bowls 2
Nordic Salad Bowl vegan

4,50 €

Pizza / Grill & Streetfood / Wok
Penne mit Hähnchenfleisch, Honig-
Senfsoße
Rucola

4,20 €

4,90 €

Beiwerk 1
Pommes frites

1,30 €

Beiwerk 2
Salzkartoffeln

0,85 €

Beiwerk 3
Basmati Duftreis

0,85 €

Kaltspeisen & Bowls 1
Salatteller mit Hähnchenstreifen

5,20 €

Kaltspeisen & Bowls 2
Salatteller mit Falafel

5,20 €

Pizza / Grill & Streetfood / Wok
Basmati Duftreis
Hähnchenfleisch Karibische Art mit
Gemüse

4,40 €
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Pizza / Grill & Streetfood / Wok
Nordhessische Bratwurst
Sauerkraut
Bratensoße

4,20 €

Pizza / Grill & Streetfood / Wok
Backfisch
Remouladensoße
Zitronenecke

4,20 €

Pizza / Grill & Streetfood / Wok
Hähnchengyros
Tzatziki
Rote Zwiebelringe
Chili Flocken

4,90 €

 vegetarisch  vegan  laktosefrei  mit Schweinefleisch  mit Rindfleisch
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