
BLN H Speiseplan - KW 46 (15.11 - 21.11)
BLN H

Montag 
15.11.2021

Tagessuppe 1 
Tagessuppe

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Drillinge mit Kräuterquark und Salat
(C, CDS, CDS, CSW, G, M, O)

int. 3,00 € / ext. 4,50 €

Essen I 
Bauerfrikadelle mit Bratensoße,
Balkangemüse und Salzkartoffeln
(A, C, CAO, CDS, CDS, F, G, L, M, O, UW)

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II 
Grünkohl mit Schinkenknacker und
Salzkartoffeln
(CAO, CPP, CPT, M, O)

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen III 
Gefüllte Eierpfannkuchen mit
Vanillequark, Schlagsahne
(A, C, CDS, CDS, CPT, G, UW)

int. 3,00 € / ext. 4,50 €

Gemüse 1 

0,00 €

Gemüse 2 

0,00 €

Stärkebeilage 1 

Dienstag 
16.11.2021

Tagessuppe 1 

0,00 €

Essen vegetarisch
Vollkornnudel-Gemüse-Pfanne mit
Kräuterpesto
(A, CAO, G, GS, O, UW)

int. 3,00 € / ext. 4,50 €

Essen I 
Gebratenes Putensteak mit
Petersiliensoße, Fingermöhren und
Reis
(A, CAO, CDS, CDS, F, G, L, UW)

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II 
Thüringer Rostbrät´l mit Bratkartoffeln
und Speckbohnen
(A, CAO, CDS, CDS, CPP, F, G, L, O, UW)

int. 6,90 € / ext. 10,35 €

Gemüse 1 

0,00 €

Gemüse 2 

0,00 €

Stärkebeilage 1 

0,00 €

Stärkebeilage 2 

0,00 €

Mittwoch 
17.11.2021

Tagessuppe 1 

0,00 €

Essen vegetarisch
Broccoli-Kartoffel-Auflauf
(C, CPP, CPT, G)

int. 3,00 € / ext. 4,50 €

Essen I 
Schweinegulasch mit Paprika und
Nudeln
(A, G, L, M, UW)

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II 
Frisches Victoriaseebarschfilet an
knackigem Ratatouille-Gemüse und
Ofenkartoffeln
(CAO, O)

int. 6,90 € / ext. 10,35 €

Gemüse 1 

0,00 €

Gemüse 2 

0,00 €

Stärkebeilage 1 

0,00 €

Stärkebeilage 2 

0,00 €

Donnerstag 
18.11.2021

Tagessuppe 1 

0,00 €

Essen vegetarisch
Linseneintopf (auf Wunsch mit
Würstchen)
(CAO, CNP, CPP, CPT, F, L, M)

int. 3,00 € / ext. 4,50 €

Essen I 
3 Bifteki mit Pfeffersoße und
Djuvecreis
(A, C, G, L, M, UW)

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II 
Kalbsgeschnetzeltes Zürcher Art mit
Spätzle und Feldsalat
(A, C, G, L, O, UW)

int. 6,90 € / ext. 10,35 €

Gemüse 1 

0,00 €

Gemüse 2 

0,00 €

Stärkebeilage 1 

0,00 €

Stärkebeilage 2 

0,00 €

Freitag 
19.11.2021

Tagessuppe 1 
Champignonrahmsuppe
(A, G, O, UW)

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Vollkorn-Spaghetti mit
Ratatouillegemüse
(F, L)

int. 3,00 € / ext. 4,50 €

Essen I 
Schollenfilet mit Remoulade und
Zitrone, Nudelsalat
(A, C, CDS, CDS, CSW, CZS, D, G, L, M, UW)

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II 
Seelachs gedünstet auf
Gemüsestreifen mit Dillsoße und
Salzkartoffeln
(A, CAO, CDS, CDS, CPP, D, F, G, L, UW)

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen III 
Kalbsgeschnetzeltes mit frischen
Champignons an Spätzlen und
Feldsalat
(A, C, G, GS, UW)

int. 4,90 € / ext. 7,35 €

Gemüse 1 

0,00 €

Gemüse 2 
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0,00 €

Stärkebeilage 2 

0,00 €

Stärkebeilage 3 

0,00 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Stärkebeilage 3 

0,00 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Stärkebeilage 3 

0,00 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Stärkebeilage 3 

0,00 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

0,00 €

Stärkebeilage 1 

0,00 €

Stärkebeilage 2 

0,00 €

Stärkebeilage 3 

0,00 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

© 2017-2023, MB Software Solutions GmbH Siemens G&P Nord (--> BLN H MA) - KW 46.pdf


	BLN H Speiseplan - KW 46 (15.11 - 21.11)
	BLN H
	Montag  15.11.2021
	Dienstag  16.11.2021
	Mittwoch  17.11.2021
	Donnerstag  18.11.2021
	Freitag  19.11.2021


