
BLN H Speiseplan - KW02 (10.01 - 16.01)
BLN H

maandag 
10-01-2022

Tagessuppe 1 
Spargelcremesuppe

int. € 0,80 / ext. € 1,20

Essen vegetarisch
Vegetarisch gefüllte Zucchini mit
Erbsen-Reis und Kräutersoße

int. € 4,20 / ext. € 6,30

Essen I 
Schweineschnitzel "Cordon Bleu" mit
Rahmsoße, Broccoli und Kroketten

int. € 5,20 / ext. € 7,80

Essen II 
Hühnerfrikassee mit Spargel und
Champignons, Reis

int. € 3,00 / ext. € 4,50

Essen III 

€ 0,00

Essen IV 

€ 0,00

Essen V 

€ 0,00

Aktion Essen I 

€ 0,00

Gemüse 1 
Gemüse

dinsdag 
11-01-2022

Tagessuppe 1 
Brokkolicremesuppe

int. € 0,80 / ext. € 1,20

Essen vegetarisch
Gefüllte Cannelloni mit Tomatenragout
und Käse gratiniert

int. € 3,00 / ext. € 4,50

Essen I 
Putengeschnetzeltes Zürcher Art mit
Spätzle

int. € 4,20 / ext. € 6,30

Essen III 
Ein Paar Schinkenknacker auf
Grünkohl und Salzkartoffeln

int. € 4,20 / ext. € 6,30

Essen IV 

€ 0,00

Essen V 

€ 0,00

Aktion Essen I 

€ 0,00

Gemüse 1 
Gemüse

int. € 0,80 / ext. € 1,20

Gemüse 2 

woensdag 
12-01-2022

Tagessuppe 1 
Gemüsecremesuppe

int. € 0,80 / ext. € 1,20

Essen vegetarisch
Rührei mit Blattspinat und
Salzkartoffeln

int. € 3,00 / ext. € 4,50

Essen I 
Leberkäse Berner Art mit Gurke und
Käse gratiniert, Bratensoße und
Kartoffelspalten

int. € 4,20 / ext. € 6,30

Essen II 
Lammkotelett mit Thymiansoße, Grüne
Bohnen und Kartoffelgratin

int. € 7,90 / ext. € 11,85

Essen III 

€ 0,00

Essen IV 

€ 0,00

Essen V 

€ 0,00

Aktion Essen I 

€ 0,00

Gemüse 1 

donderdag 
13-01-2022

Tagessuppe 1 
Erbsensuppe

int. € 0,80 / ext. € 1,20

Essen vegetarisch
Kartoffeltaschen gefüllt mit Brokkoli-
Frischkäse, Wildkräutersalat,
Sauerrahmdip

int. € 4,20 / ext. € 6,30

Essen I 
1/2 gegrilltes Hähnchen mit
Barbequesoße und Pommes

int. € 4,50 / ext. € 6,75

Essen II 
Erbseneintopf mit Bockwurst

int. € 3,00 / ext. € 4,50

Essen III 

€ 0,00

Essen IV 

€ 0,00

Essen V 

€ 0,00

Aktion Essen I 

€ 0,00

Gemüse 1 
Gemüse

vrijdag 
14-01-2022

Tagessuppe 1 
Tomatensuppe

int. € 0,80 / ext. € 1,20

Essen vegetarisch
Vegetarisch gefüllte Zucchini mit
Kräutersoße und Salat

int. € 3,00 / ext. € 4,50

Essen I 
Atlantischer Butt mit Remoulade,
Zitrone und Kartoffelsalat

int. € 4,20 / ext. € 6,30

Essen II 
Seelachsfilet gedünstet auf
Gemüsejulienne, Dillsoße,
Salzkartoffeln

int. € 4,20 / ext. € 6,30

Essen III 
Putengeschnetzeltes mit Champignons
und Spätzle

int. € 4,20 / ext. € 6,30

Essen IV 

€ 0,00

Essen V 

€ 0,00

Aktion Essen I 

€ 0,00
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int. € 0,80 / ext. € 1,20

Gemüse 2 
Gemüse

int. € 0,80 / ext. € 1,20

Stärkebeilage 1 
Reis

int. € 0,60 / ext. € 0,90

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. € 0,60 / ext. € 0,90

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. € 1,00 / ext. € 1,50

Stärkebeilage 4 

€ 0,00

Dessert 1 
Dessert

int. € 0,80 / ext. € 1,20

Dessert 2 
Dessert

int. € 1,10 / ext. € 1,65

Dessert 3 
Dessert

int. € 1,40 / ext. € 2,10

Gemüse

int. € 0,80 / ext. € 1,20

Stärkebeilage 1 
Reis

int. € 0,60 / ext. € 0,90

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. € 0,60 / ext. € 0,90

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. € 1,00 / ext. € 1,50

Stärkebeilage 4 

€ 0,00

Dessert 1 
Dessert

int. € 0,80 / ext. € 1,20

Dessert 2 
Dessert

int. € 1,10 / ext. € 1,65

Dessert 3 
Dessert

int. € 1,40 / ext. € 2,10

Gemüse

int. € 0,80 / ext. € 1,20

Gemüse 2 
Gemüse

int. € 0,80 / ext. € 1,20

Stärkebeilage 1 
Reis

int. € 0,60 / ext. € 0,90

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. € 0,60 / ext. € 0,90

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. € 1,00 / ext. € 1,50

Stärkebeilage 4 

€ 0,00

Dessert 1 
Dessert

int. € 0,80 / ext. € 1,20

Dessert 2 
Dessert

int. € 1,10 / ext. € 1,65

Dessert 3 
Dessert

int. € 1,40 / ext. € 2,10

int. € 0,80 / ext. € 1,20

Gemüse 2 
Gemüse

int. € 0,80 / ext. € 1,20

Stärkebeilage 1 
Reis

int. € 0,60 / ext. € 0,90

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. € 0,60 / ext. € 0,90

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. € 1,00 / ext. € 1,50

Stärkebeilage 4 

€ 0,00

Dessert 1 
Dessert

int. € 0,80 / ext. € 1,20

Dessert 2 
Dessert

int. € 1,10 / ext. € 1,65

Dessert 3 
Dessert

int. € 1,40 / ext. € 2,10

Gemüse 1 
Gemüse

int. € 0,80 / ext. € 1,20

Gemüse 2 
Gemüse

int. € 0,80 / ext. € 1,20

Stärkebeilage 1 
Reis

int. € 0,60 / ext. € 0,90

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. € 0,60 / ext. € 0,90

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. € 1,00 / ext. € 1,50

Stärkebeilage 4 

€ 0,00

Dessert 1 
Dessert

int. € 0,80 / ext. € 1,20

Dessert 2 
Dessert

int. € 1,10 / ext. € 1,65

Dessert 3 
Dessert

int. € 1,40 / ext. € 2,10
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