BLN H Speiseplan - KW 08 (21.02 - 27.02)
BLNH ENERGY

RESTAURANTS

Mittwoch
23.02.2022

Donnerstag Freitag
24.02.2022 25.02.2022

Montag Dienstag
21.02.2022 22.02.2022

Tagessuppe 1
Brokkolicremesuppe

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Tagessuppe 1
Tomatensuppe

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Tagessuppe 1
Kohlrabicremesuppe

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Tagessuppe 1
Kurbiscremesuppe

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Tagessuppe 1
Spargelcremesuppe

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Essen vegetarisch Essen vegetarisch Essen vegetarisch Essen vegetarisch Essen vegetarisch

Blumenkohl-Kése-Bratling mit
Schnittlauchdip, Salatgarnitur

int. 3,00 €/ ext. 4,50 €

Essen |
Reisnudelpfanne mit Rinderhackfleisch
und Tzatziki

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Essen Il
Gebratenes Putensteak mit
Waldpilzragout und Spatzle

int. 4,90 €/ ext. 7,35 €

Rote Linsen Salat mit Falafelballchen
und Ajvar mit Zwiebeln

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Essen|
Kohlroulade mit KimmelsoBe,
Salzkartoffeln

int. 3,00 €/ ext. 4,50 €

Essen Il

Lachsforellenfilet an glasierten
Karotten mit Krauterkartoffeln und
Sauce Bernaise

int. 7,50 € / ext. 11,25 €

Bulgur-Gemuse-Pfanne mit Ajvar-Dip
und Salatgarnitur

int. 3,00 €/ ext. 4,50 €

Essen|
Rostbratwurst mit ZwiebelsoBe,
Stampfkartoffeln und Apfelrotkraut

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Essen Il
Rindergeschnetzeltes "Stroganoff" mit
Butterreis

int. 5,90 € / ext. 8,85 €

Ravioli Funghi mit K&sesahnesoBe

und Rucola

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Essen |

Erbsensuppe mit Bockwurst
int. 3,00 €/ ext. 4,50 €

Essen Il

XXL-Schnitzel mit LetschosoBe,

Pommes frites

int. 5,90 € / ext. 8,85 €

Reisnudelpfanne mit Gemiise,
PaprikasoBe

int. 3,00 €/ ext. 4,50 €

Essen|
Paniertes Seelachsfilet mit
Remoulade, Zitrone und Kartoffelsalat

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Essen Il
Pochiertes Seelachsfilet auf Gemise,
DillsoBe und Kartoffeln

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Essen lll
Essen Il Essen Il 0,00 € Essen Il
Milchreis mit Apfelmus und Zimtzucker Essen llI 0,00 € Kohlroulade mit BratensoBe und
int. 3,00 €/ ext. 4,50 € 0,00 € Essen IV Kartoffeln
int. 3,00 €/ ext. 4,50 €
Essen IV 0,00 €
Essen IV Essen IV 0,00 €
0,00 € 0,00 € Essen V Essen IV
0,00 €
Essen V 0,00 €
Essen V Essen V 0,00 €
Essen V
0,00 € 0,00 € .
Aktion Essen | 0,00 €

Aktion Essen |

0,00 €

Aktion Essen | Aktion Essen | 0,00 €
0,00 € 0,00 € _— Aktion Essen |
. . 0,00 €
Gemiise 1 Gemuse
Gemiise 1 Gemiise 1 Gemuse
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Gemuse
int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
Gemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Starkebeilage 4
0,00 €

Dessert 1
Pudding

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €
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