BLN H Speiseplan - KW 14 (04.04 - 10.04)

BLN H

Montag
04.04.2022

Tagessuppe 1
Tomatencremesuppe

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Vollkornnudeln mit jungem Spinat und
GorgonzolasoBe

int. 3,00 €/ ext. 4,50 €

Essen |
Bifteki mit Tzaziki, griine Bohnen und
Wedges

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Essen Il
Kalbsriickensteak mit griinem Spargel,
Kirschtomaten und Pfeffer-Hollandaise

int. 6,90 €/ ext. 10,35 €

Essen lll
Paella mit Meeresfriichte und
H&hnchen, Salatgarnitur

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Essen IV
0,00 €

Essen V
0,00 €

Aktion Essen |
0,00 €
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Dienstag
05.04.2022

Tagessuppe 1
Spargelcremesuppe

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Gemusecurry mit Vollkornreis oder
Vollkornnudeln

int. 3,00 €/ ext. 4,50 €

Essen|
Schweineschnitzel mit Paprika-
Zwiebelso3e und Pommes frites

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Essen Il

Lammriicken mit Rosmarinsof3e,
Herzoginkartoffeln und Princesse-
Bohnen

int. 6,90 € / ext. 10,35 €

Essen Il
0,00 €

Essen IV
0,00 €

Essen V
0,00 €

Aktion Essen |
0,00 €

Gemiise 1

Mittwoch
06.04.2022

Tagessuppe 1
Blumenkohl-Késecremesuppe

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Gemuselasagne mit Kése Uberbacken

int. 3,00 €/ ext. 4,50 €

Essen |
Currywurst mit KetchupsoBe, Pommes
frites

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Essen Il
Forelle "Millerin Art" mit Mandelbutter,
Kartoffelstampf und Gurkensalat

int. 6,00 € / ext. 9,00 €

Essen Il
0,00 €

Essen IV
0,00 €

Essen V
0,00 €

Aktion Essen |
0,00 €

Gemiise 1
Gemuse

Donnerstag
07.04.2022

Tagessuppe 1
Kurbiscremesuppe

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Vegetarischer Burger mit Kése, Salat
und SuBkartoffel-Pommes

int. 5,50 € / ext. 8,25 €

Essen |
Huhnerfrikassee mit Champignons,
Spargel und Reis

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Essen Il
Soljanka mit Schmand

int. 3,00 €/ ext. 4,50 €

Essen Il
0,00 €

Essen IV
0,00 €

Essen V
0,00 €

Aktion Essen |
0,00 €

Gemiise 1
Gemuse

ENERGY

RESTAURANTS

Freitag
08.04.2022

Tagessuppe 1
GemUisecremesuppe

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Gemdisecurry mit Reis

int. 3,00 €/ ext. 4,50 €

Essen|
Alaska Seelachsfilet paniert mit
Remoulade und Kartoffelsalat

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Essen Il

Seelachsfilet gediinstet auf
Gemusejulienne, DillsoBe und
Salzkartoffeln

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Essen llI
Huhnerfrikassee mit Spargel und
Champignons, dazu Reis

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Essen IV
0,00 €

Essen V
0,00 €

Aktion Essen |
Bifteki mit Tzaziki, Gemise und
Pommes frites
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Gemiise 1
Gemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
Gemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Starkebeilage 4
0,00 €

Dessert 1
Pudding

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €
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