BLN H Speiseplan - KW 20 (16.05 - 22.05)

BLN H

Montag
16.05.2022

Tagessuppe 1
Griine Bohnen Eintopf mit Fleisch

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Beelitzer Spargel mit Sauce
Hollandaise, Kartoffeln mit Krautern

int. 5,90 € / ext. 8,85 €

Essen |
Putengeschnetzeltes mit Champignons
und Spatzle

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Essen Il
Kaiserschmarrn mit Apfelmus und
VanillesoBe

int. 3,00 €/ ext. 4,50 €

Essen lll
Zum Spargel: Rumpsteak mit
Kréuterbutter

int. 4,90 €/ ext. 7,35 €

Essen IV
Berliner Topfwurst mit Sauerkraut &
Kartoffeln

int. 3,00 €/ ext. 4,50 €

Essen V
0,00 €

Aktion Essen |
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Dienstag
17.05.2022

Tagessuppe 1
Beelitzer Spargelcremesuppe

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Nudel-Gemdise-Gratin mit
TomatensoBe

int. 3,00 €/ ext. 4,50 €

Essen|
Aktion NRW: Disseldorfer Senfbraten
mit Krautsalat und Bratkartoffeln

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Essen Il
Oma’s Backfisch mit Remoulade und
Bratkartoffeln

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Essen llI
Zum Spargel: Putenschnitzel paniert

int. 2,20 €/ ext. 3,30 €

Essen IV
Beelitzer Spargel mit Sauce
Hollandaise, Kartoffeln

int. 5,90 € / ext. 8,85 €

Essen V
0,00 €

Aktion Essen |
0,00 €

Mittwoch
18.05.2022

Tagessuppe 1
Spargelcremesuppe

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Rihrei mit Blattspinat und
Salzkartoffeln

int. 3,00 €/ ext. 4,50 €

Essen|
Beelitzer Stangenspargel mit Sauce
Hollandaise und Petersilienkartoffeln

int. 5,90 € / ext. 8,85 €

Essen Il
Lammriicken mit ZwiebelsoBe,
Prinzessbohnen und Kartoffelkroketten

int. 7,20 € / ext. 10,80 €

Essen lll
Aktion NRW: Frische Reibekuchen mit
Apfelkompott

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Essen IV
Putengeschnetzeltes mit
Champignons, Beilage

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Essen V
0,00 €

Aktion Essen |

Donnerstag
19.05.2022

Tagessuppe 1
Spargelcremesuppe

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Chili sin Carne

int. 3,00 €/ ext. 4,50 €

Essen|
Hahnchenbrust mit Frischkaseflllung,
Ratatouillgemiise und Reis

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Essen Il

Beelitzer Spargel mit Sauce
Hollandaise oder Semmelbutter,
Salzkartoffeln

int. 5,90 € / ext. 8,85 €

Essen llI
Thunfisch-Wrap mit Salatgarnitur

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Essen IV
Thiringer Rostbratl in ZwiebelsoBe mit
Griinen Bohnen und Pommes frites

int. 5,90 € / ext. 8,85 €

Essen V
0,00 €

Aktion Essen |
0,00 €

ENERGY

RESTAURANTS

Freitag
20.05.2022

Tagessuppe 1
Kartoffelsuppe

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Kartoffelrdsti mit Spargelragout und
Salatgarnitur

int. 3,00 €/ ext. 4,50 €

Essen|
Atlantischer Butt mit Remoulade,
Zitrone und Kartoffelsalat

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Essen Il

Gedunstetes Seelachsfilet auf
Gemusejulienne, DillsoBe und
Salzkartoffeln

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Essen lll
Dusseldorfer Senfbraten mit Gemiise
und Salzkartoffeln

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Essen IV
0,00 €

Essen V
0,00 €

Aktion Essen |
0,00 €
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Rumpsteak mit Krauterbutter, Broccoli

und Pommes frites
int. 7,70 € / ext. 11,55 €

Gemiise 1
Broccoli

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
Schwarzwurzeln

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Starkebeilage 4
0,00 €

Dessert 1
Pudding

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €
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Gemiise 1
Mischgemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
Gemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Starkebeilage 4
0,00 €

Dessert 1
Pudding

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €
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