BLN H Speiseplan - KW 25 (20.06 - 26.06)

BLN H

Montag
20.06.2022

Tagessuppe 1
Karottencremesuppe

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Kartoffel-Brokkoli-Blumenkohl-Gratin

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Essen |
H&hnchenknusperschnitzel mit
RahmsoBe,

int. 2,75 €/ ext. 4,13 €

Essen Il
GrieBbrei mit Beerenfriichten und
Zimt&Zucker

int. 3,00 €/ ext. 4,50 €

Essen lll
PASTA Vollkornnudeln mit
PilzcremesoBe

int. 4,50 €/ ext. 6,75 €

Essen IV
0,00 €

Essen V
0,00 €

Aktion Essen |
0,00 €

Gemiise 1
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Dienstag
21.06.2022

Tagessuppe 1
Champignoncremesuppe

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Linsencurry mit Basmatireis

int. 3,00 €/ ext. 4,50 €

Essen |
Huhnerfrikassee mit Spargel und
Champignons

int. 3,55 € / ext. 5,33 €

Essen lll
Rumpsteak mit PfeffersoBe, Brokkoli,
Mandel-Kroketten und Rucola

int. 7,50 € / ext. 11,25 €

Essen IV
PASTA Spétzle-Gemusepfanne
KrautersoB3e

int. 4,50 €/ ext. 6,75 €

Essen V
0,00 €

Aktion Essen |
0,00 €

Gemiise 1
Gemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Mittwoch
22.06.2022

Tagessuppe 1
GemUisecremesuppe

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Vegetarisch geflillte Friihlingsrolle,
asiatische GemUisesoBe

int. 2,35 €/ ext. 3,53 €

Essen|
Panierte Jagdwurstscheibe mit
TomatensoBe und Nudeln

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Essen Il

PASTA Spétzle mit GemUiise oder
Vollkorn-Fusilli mit Spinat,
ErdnusssoBe

int. 4,50 €/ ext. 6,75 €

Essen V
0,00 €

Aktion Essen |
Rindfleischsalat BBQ mit Paprika und
Perlzwiebeln (vom WEIDERIND)

int. 4,00 €/ ext. 6,00 €

Gemiise 1
Gemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2

Donnerstag
23.06.2022

Tagessuppe 1
Asiasuppe-SuB-Sauer

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
PASTA Tortellini mit bunten GemUse
und Ruccola, TomatensoBBe

int. 4,90 €/ ext. 7,35 €

Essen|
Paella mit Meeresfriichte und
H&hnchen, Salatgarnitur

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Essen Il
Soljanka mit Schmanddip

int. 3,00 €/ ext. 4,50 €

Essen lll
Lachsforelle mit Sauce Hollandaise

int. 5,90 € / ext. 8,85 €

Essen IV
Rindfleischsalat

int. 4,00 €/ ext. 6,00 €

Essen V
0,00 €

Aktion Essen |
Sauerbraten (vom
WEIDERIND),BratensofB3e

int. 4,30 € / ext. 6,45 €

ENERGY

RESTAURANTS

Freitag
24.06.2022

Tagessuppe 1
Soljanka

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Essen|
Paniertes Schollenfilet mit Remoulade
und Zitrone

int. 3,20 €/ ext. 4,80 €

Essen Il
Seelachsfilet gediinstet auf
Gemusejulienne, DillsoBe

int. 3,55 € / ext. 5,33 €

Essen llI
Huhnerfrikassee mit Spargel und
Champignons

int. 3,55 € / ext. 5,33 €

Essen IV
PASTA Glasnudelsalat mit
Fruhlingsrolle

int. 3,00 €/ ext. 4,50 €

Essen V
0,00 €

Aktion Essen |
Paella

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Gemiise 1
Gemuse
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Gemuse
int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
Gemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Starkebeilage 4
0,00 €

Dessert 1
Pudding

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €
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Gemiise 2
Gemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Starkebeilage 4
0,00 €

Dessert 1
Pudding

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Gemuse
int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Starkebeilage 4
Bratkartoffeln

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 1
Pudding

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Gemiise 1
Apfelrotkohl

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
Gemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Starkebeilage 4
KartoffelkloBe

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 1
Pudding

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
Gemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Starkebeilage 4
Kartoffelsalat

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 1
Pudding

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €
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