
BLN H Speiseplan - KW 27 (04.07 - 10.07)
BLN H

Montag 
04.07.2022

Tagessuppe 1 
Brokkolicremesuppe

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Kräuterquark mit Leinöl und Drillingen

int. 3,00 € / ext. 4,50 €

Essen I 
Rostbratwurst mit Zwiebelsoße

int. 2,70 € / ext. 4,05 €

Essen II 
Spare Ribs mit BBQ-Soße, Cole Slaw
und Wedges

int. 7,90 € / ext. 11,85 €

Essen III 
PASTA Ravioli mit Käsefüllung,
Tomaten-Basilikumsoße,

int. 4,90 € / ext. 7,35 €

Essen IV 

0,00 €

Essen V 

0,00 €

Aktion Essen I 

0,00 €

Gemüse 1 
Sauerkraut

Dienstag 
05.07.2022

Tagessuppe 1 
Gemüsecremesuppe

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Kartoffeltaschen mit Frischkäsefüllung
an bunten Blattsalaten und
Joghurtdressing

int. 3,00 € / ext. 4,50 €

Essen I 
Putenbraten mit Rahmsoße

int. 2,75 € / ext. 4,13 €

Essen II 
Lachsforelle gebraten, Sauce
Hollandaise, Brokkoli und Kroketten

int. 7,50 € / ext. 11,25 €

Essen III 
PASTA Penne all arrabiata mit
Schinken

int. 4,90 € / ext. 7,35 €

Essen IV 

0,00 €

Essen V 

0,00 €

Aktion Essen I 

0,00 €

Mittwoch 
06.07.2022

Tagessuppe 1 
Champignoncremesuppe

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Linsensalat mit Rote-Bete-Falafel und
Joghurtdip

int. 3,00 € / ext. 4,50 €

Essen I 
Weiderind: Rindergulasch mit Paprika

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen II 
Entenkeule mit Orangensoße

int. 5,30 € / ext. 7,95 €

Essen III 
PASTA Spaghetti olio e aglio

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Essen IV 
Bratwurst mit Soße

int. 2,70 € / ext. 4,05 €

Essen V 

0,00 €

Aktion Essen I 

0,00 €

Gemüse 1 
Apfelrotkohl

Donnerstag 
07.07.2022

Tagessuppe 1 
Spargelcremesuppe

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
PASTA Gnocchi Caprese - mit
Tomate, Mozzarella & Rucola

int. 4,90 € / ext. 7,35 €

Essen I 
fruchtiger Geflügelsalat

int. 3,20 € / ext. 4,80 €

Essen II 
Kartoffelsuppe mit Würstchen

int. 3,00 € / ext. 4,50 €

Essen III 
XXL Schweineknusperschnitzel mit
Champignonsoße

int. 4,90 € / ext. 7,35 €

Essen IV 
Entenkeule mit Orangensoße und
Apfelrotkohl

int. 4,90 € / ext. 7,35 €

Essen V 

0,00 €

Aktion Essen I 

0,00 €

Freitag 
08.07.2022

Tagessuppe 1 
Kartoffelsuppe

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
PASTA Nudelpfanne mit
Tomatensoße, Hartkäse gerieben

int. 3,00 € / ext. 4,50 €

Essen I 
Paniertes Fischfilet, Remouladensoße,
Zitrone

int. 3,20 € / ext. 4,80 €

Essen II 
Lachsforelle mit Dillsoße

int. 4,90 € / ext. 7,35 €

Essen III 
1/2 Grillhähnchen mit Ketchupsoße

int. 3,20 € / ext. 4,80 €

Essen IV 

0,00 €

Essen V 

0,00 €

Aktion Essen I 

0,00 €

Gemüse 1 
Gemüse
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int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 4 
Kartoffelpüree

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Dessert 1 
Pudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Gemüse 1 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Pudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Grüne Bohnen

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis/Kartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Klöße

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 4 
Nudeln

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Dessert 1 
Pudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Gemüse 1 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites/ Bratkartoffeln

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Pudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 4 
Kartoffelsalat

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 1 
Pudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €
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