BLN H Speiseplan - KW 30 (25.07 - 31.07)

BLN H

Montag
25.07.2022

Tagessuppe 1
Spargelcremesuppe

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
GrieBbrei mit Beerenfriichte,
Zucker&Zimt

int. 3,00 €/ ext. 4,50 €

Essen |
Putenschnitzel mit Rahmchampignons

int. 2,75 €/ ext. 4,13 €

Essen Il
Rumpsteak mit PfeffersoBe, griine
Bohnen und Kartoffelspalten

int. 7,50 € / ext. 11,25 €

Essen llI
Matjessalat nach Hausfrauenart,
Salatgarnitur

int. 3,55 € / ext. 5,33 €

Essen IV
PASTA Fusili mit Gemusebolognese
und geriebenen Hartkase

int. 4,90 €/ ext. 7,35 €

Gemiise 1
Gemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
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Dienstag
26.07.2022

Tagessuppe 1
Tomatencremesuppe

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Kartoffeldrillinge mit Krauterquark,
Leindl und Salatgarnitur

int. 3,00 €/ ext. 4,50 €

Essen|
Leberkése Berner Art mit Gurke und
Kése gratiniert, BratensoB3e

int. 3,55 € / ext. 5,33 €

Essen Il
Wrap mit R&ucherlachs und
Salatgarnitur

int. 5,50 € / ext. 8,25 €

Essen IV
PASTA Késespétzle mit Rostzwiebeln

int. 4,90 €/ ext. 7,35 €

Essen V
0,00 €

Aktion Essen |
0,00 €

Gemiise 1
Gemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Mittwoch
27.07.2022

Tagessuppe 1
Maiscremesuppe

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Essen vegetarisch

CousCous Gemusepfanne mit Joghurt-
Minzdip

int. 3,00 €/ ext. 4,50 €

Essen |
Pfeffer-SpieBbraten mit BratensoB3e

int. 2,75 €/ ext. 4,13 €

Essen Il

Lachsforelle BBQ mit Sauce
Hollandaise, Brokkoli und
Kartoffelkroketten

int. 7,90 €/ ext. 11,85 €

Essen llI
PASTA Schupnudel-Pilzpfanne mit
KrautersoBe

int. 4,50 €/ ext. 6,75 €

Essen IV
0,00 €

Essen V
0,00 €

Aktion Essen |
0,00 €

Donnerstag
28.07.2022

Tagessuppe 1
GemUisecremesuppe

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Bunter Salat mit GemUse-Kase-Sticks,
Tzatziki

int. 4,90 €/ ext. 7,35 €

Essen |
Konigsberger Klopse mit KapernsoBBe

int. 3,55 € / ext. 5,33 €

Essen Il
Chili con Carne (Rind)

int. 3,00 €/ ext. 4,50 €

Essen IV
PASTA Nudelpfanne mit
PilzcremesoBe, Hartkase gerieben

int. 4,50 €/ ext. 6,75 €

Essen V
0,00 €

Aktion Essen |
0,00 €

Gemiise 1
Gemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2

ENERGY

RESTAURANTS

Freitag
29.07.2022

Tagessuppe 1
Chili con Carne (Rind)

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Drillinge mit Krauterquark, Leinél und
Salatgarnitur

int. 3,00 €/ ext. 4,50 €

Essen|
Alaska Seelachsfilet paniert,
RemouladensoBe,Zitrone

int. 3,20 €/ ext. 4,80 €

Essen Il
Seelachsfilet gediinstet auf
Gemusejulienne, DillsoBe

int. 3,55 € / ext. 5,33 €

Essen llI
Konigsberger Klopse mit KapernsoBBe

int. 2,75 €/ ext. 4,13 €

Essen IV
PASTA Nudelpfanne mit TomatensoBe
und geriebenen Hartkase

int. 4,50 €/ ext. 6,75 €

Essen V
Lachsforelle mit DillsoBe

int. 5,20 €/ ext. 7,80 €

Aktion Essen |

Siemens Energy Global Nord (--> BLN H MA) - KW 30.pdf



Gemuse
int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Starkebeilage 4
0,00 €

Dessert 1
Pudding

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €
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Gemiise 2
Gemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Starkebeilage 4
0,00 €

Dessert 1
Pudding

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Gemiise 1
Rosenkohl

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
Mischgemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
0,00 €

Starkebeilage 4
0,00 €

Dessert 1
Pudding

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Gemuse
int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Starkebeilage 4
0,00 €

Dessert 1
Pudding

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

0,00 €

Gemiise 1
Gemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
Gemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Starkebeilage 4
Kartoffelsalat

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 1
Pudding

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €
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