BLN H Speiseplan - KW 33 (15.08 - 21.08)

BLN H

Montag
15.08.2022

Tagessuppe 1
GemUisecremesuppe

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Pikante Senfeier im Kartoffelplireenest

int. 3,00 €/ ext. 4,50 €

Essen|
Kasselerbraten mit SoBe

int. 2,75 €/ ext. 4,13 €

Essen Il
Hahnchensteak mit Gnocchi-Gemise-
Pfanne und SalbeisoBe

int. 5,50 € / ext. 8,25 €

Essen lll
PASTA Spaghetti aglio e olio mit
Rucola & Parmesan

int. 4,50 €/ ext. 6,75 €

Essen IV
0,00 €

Essen V
0,00 €

Aktion Essen |
0,00 €

Gemiise 1
Sauerkraut
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Dienstag
16.08.2022

Tagessuppe 1
0,00 €

Essen vegetarisch
Backcamembert mit Preisselbeeren,
Salat und Baguette

int. 3,00 €/ ext. 4,50 €

Essen |
Wirsingkohlroulade mit BratensoBBe

int. 2,75 €/ ext. 4,13 €

Essen Il
Huftsteak mit Krauterbutter, Paprika-
Zucchini-Gemuse

int. 6,90 € / ext. 10,35 €

Essen llI
Conchiglie mit Blattspinat und Lachs

int. 5,20 €/ ext. 7,80 €

Essen IV
0,00 €

Essen V
0,00 €

Aktion Essen |
0,00 €

Gemiise 1
Karotten

Mittwoch
17.08.2022

Tagessuppe 1
0,00 €

Essen vegetarisch
Kaiserschmarrn mit Apfelkompott und
VanillesoBe

int. 3,00 €/ ext. 4,50 €

Essen|
Schweizer Wurstsalat

int. 3,20 €/ ext. 4,80 €

Essen Il
Putensteak mit Paprikaletscho und
Erbsen-Reis

int. 5,50 € / ext. 8,25 €

Essen lll
PASTA Gebratene Gnocchi mit
Gemuse, Joghurtdip

int. 4,50 €/ ext. 6,75 €

Essen IV
Conchiglie mit Blattspinat und Lachs

int. 5,20 €/ ext. 7,80 €

Essen V
0,00 €

Aktion Essen |
0,00 €

Gemiise 1

Donnerstag
18.08.2022

Tagessuppe 1
Maiscremesuppe

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Geflllte Zucchini mit Quinoa, Kartoffel-
Gemiise-Pfanne und Kréuterquark

int. 5,20 €/ ext. 7,80 €

Essen|
Halbes Brathdhnchen

int. 3,20 €/ ext. 4,80 €

Essen Il
Gulaschsuppe Ungarische Art

int. 3,00 €/ ext. 4,50 €

Essen llI
PASTA Penne Rigate ai Gorgonzola

int. 4,50 €/ ext. 6,75 €

Essen IV
Waurstsalat

int. 2,50 €/ ext. 3,75 €

Essen V
0,00 €

Aktion Essen |
0,00 €

Gemiise 1
Rosenkohl

ENERGY

RESTAURANTS

Freitag
19.08.2022

Tagessuppe 1
0,00 €

Essen vegetarisch
Vegetarisches Hauptgericht

int. 3,00 €/ ext. 4,50 €

Essen|
Seelachsfilet mit Remoulade

int. 3,20 €/ ext. 4,80 €

Essen Il
Penne mit GorgonzolasofBe

int. 3,00 €/ ext. 4,50 €

Essen lll
Brathahnchen

int. 2,75 €/ ext. 4,13 €

Essen IV
Wirsingroulade

int. 2,75 €/ ext. 4,13 €

Essen V
Waurstsalat

int. 2,50 €/ ext. 3,75 €

Aktion Essen |
0,00 €

Gemiise 1
Gemuse
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int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
Bohnen

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Starkebeilage 4
Plree

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Dessert 1
Pudding

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €
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