
BLN H Speiseplan - KW 43 (24.10 - 30.10)
BLN H

Montag 
24.10.2022

Tagessuppe 1 
Maiscremesuppe

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Vegetarische Paprikaschote mit
Tomatensoße

int. 2,35 € / ext. 3,53 €

Essen I 
Cordon Bleu vom Schwein mit
Rahmsoße

int. 2,75 € / ext. 4,13 €

Essen II 
Lachsforelle gebraten, Zitronensoße,
frischer Brokkoli und Kartoffelkroketten

int. 7,50 € / ext. 11,25 €

Essen IV 
PASTA Nudel-Pilz-Pfanne,
Kräutersoße

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Gemüse 1 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 

Dienstag 
25.10.2022

Tagessuppe 1 
Brokkolicremesuppe

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Scharfes Weißkohlcurry mit
Basmatireis und Salatgarnitur

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Essen I 
Hühnerfrikassee mit Spargel und
Champignons

int. 3,55 € / ext. 5,33 €

Essen II 
Rindersteak mit Drillingen,
Pfannengemüse und Kräuterpesto,
Salatgarnitur

int. 7,90 € / ext. 11,85 €

Essen IV 
Bratwurst mit Bratensoße

int. 1,55 € / ext. 2,33 €

Gemüse 1 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 

Mittwoch 
26.10.2022

Tagessuppe 1 
Gemüsecremesuppe

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
PASTA Tortellini mit Rucola und
Tomatensoße

int. 4,90 € / ext. 7,35 €

Essen I 
Panierte Jagdwurstscheibe mit
Tomatensoße und Nudeln

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II 
Brathering mit eingelegten Zwiebeln
und Bratkartoffeln

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Essen III 
Schweineschnitzel "Cordon Bleu" mit
Bratensoße

int. 2,75 € / ext. 4,13 €

Essen IV 
Lammrücken mit Rosa Pfeffersoße,
grüne Bohnen und Kartoffelgratin

int. 8,40 € / ext. 12,60 €

Gemüse 1 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Donnerstag 
27.10.2022

Tagessuppe 1 
Spargelcremesuppe

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Mediterrane Gemüselasagne mit
Tomatensoße

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen I 
Linsensuppe mit Wiener oder Knacker,
Senf

int. 3,00 € / ext. 4,50 €

Essen II 
Putenbraten mit Rahmsoße

int. 3,45 € / ext. 5,18 €

Essen IV 
Hähnchenbrust mit Rahmsoße,
Brokkoli und Süßkartoffelpommes

int. 6,90 € / ext. 10,35 €

Gemüse 1 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis

Freitag 
28.10.2022

Tagessuppe 1 
Linsensuppe

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Nudel-Pilz-Pfanne mit Sahne-Soße

int. 3,00 € / ext. 4,50 €

Essen I 
Paniertes Schollenfilet mit Remoulade
und Zitrone

int. 3,20 € / ext. 4,80 €

Essen II 
Seelachsfilet gedünstet auf
Gemüsejulienne, Dillrahmsoße

int. 3,55 € / ext. 5,33 €

Essen III 
Hühnerfrikassee mit Spargel und
Champignons

int. 3,55 € / ext. 5,33 €

Essen IV 
Lachsfilet mit Sauce Bearnaise

int. 4,90 € / ext. 7,35 €

Gemüse 1 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Gemüse
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Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Pudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Pudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Gemüse 2 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 4 
Bratkartoffeln

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 1 
Pudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Pudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Pudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €
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