
BLN H Speiseplan - KW 50 (12.12 - 18.12)
BLN H

Montag 
12.12.2022

Tagessuppe 1 
Tomatencremesuppe

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Semmelknödel auf Pilzragout,
Feldsalat

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen I 
XXL Schweineschnitzel mit Sauce
Hollandaise,

int. 4,45 € / ext. 6,68 €

Essen II 
Chili con Carne vom Rind

int. 3,00 € / ext. 4,50 €

Essen IV 
PASTA Bunte Nudeln mit
Sojabolognese, Hartkäse gerieben

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Gemüse 1 
Frischer Blumenkohl

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Gemüse 2 
Erbsen

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis

Dienstag 
13.12.2022

Tagessuppe 1 
Blumenkohlcremesuppe

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Blumenkohl-Gemüsecurry mit
Fladenbrot

int. 3,00 € / ext. 4,50 €

Essen I 
Mini Hackbällchen mit Rahmsoße

int. 2,75 € / ext. 4,13 €

Essen II 
Mie-Nudelpfanne mit knackigen
Gemüse, Sojasoße und
Hühnchenfleisch

int. 5,90 € / ext. 8,85 €

Essen III 
XXL Schweineschnitzel mit Rahmsoße

int. 3,90 € / ext. 5,85 €

Essen IV 
PASTA Nudeln mit grünen und weißen
Spargel und Kirschtomaten,
Orangenhollandaise

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Gemüse 1 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Mittwoch 
14.12.2022

Tagessuppe 1 
Champignoncremesuppe

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Belgische Zuckerwaffeln mit heißen
Kirschen und Schlagsahne

int. 3,00 € / ext. 4,50 €

Essen I 
Currywurst mit Ketchupsoße

int. 3,20 € / ext. 4,80 €

Essen II 
Gänsebrust mit Orangensoße,
Rosenkohl und Kartoffelkroketten

int. 7,90 € / ext. 11,85 €

Essen IV 
PASTA Spinatlasagne mit Käse
überbacken, Tomatensoße

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Gemüse 1 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis

Donnerstag 
15.12.2022

Tagessuppe 1 
Gemüsecremesuppe

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Vegetarischer Burger mit Käse, Salat
und Süßkartoffel-Pommes

int. 5,50 € / ext. 8,25 €

Essen I 
Hähnchenbrust mit Kräutersoße,

int. 2,75 € / ext. 4,13 €

Essen II 
Berliner Kartoffelsuppe mit Majoran-
Bockwurst

int. 3,00 € / ext. 4,50 €

Essen IV 
PASTA Penne Rigate mit Rucola
Pesto und geriebenem Hartkäse

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Gemüse 1 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis

Freitag 
16.12.2022

Tagessuppe 1 
Linsensuppe

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Kartoffeltaschen mit Kräuterquark und
Salatgarnitur

int. 3,00 € / ext. 4,50 €

Essen I 
Alaska Seelachsfilet mit Remoulade,
Zitrone

int. 3,20 € / ext. 4,80 €

Essen II 
Seelachsfilet gedünstet auf
Gemüsejulienne, Dillrahmsoße

int. 3,55 € / ext. 5,33 €

Essen III 
Schweineschnitzel mit Bratensoße

int. 3,55 € / ext. 5,33 €

Gemüse 1 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis
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int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Pudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Gemüse 2 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Pudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Pudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Pudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Pudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €
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