BLN H Speiseplan - KW 01 (02.01 - 08.01)

BLN H

Montag
02.01.2023

Tagessuppe 1
GemUisecremesuppe

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Kréauterquark mit Butter oder Leindl,
Drillinge mit Rosmarin

int. 3,00 €/ ext. 4,50 €

Essen |
Cevapcici mit scharfen Zwiebeln

int. 2,75 €/ ext. 4,13 €

Essen Il

Gebratenes Kabeljaufilet mit
ZitronensoBe, glasierten Karotten und
Wildreis

int. 7,90 €/ ext. 11,85 €

Essen IV

PASTA Bunte Vollkornnudelpfanne mit
Gemuse, TomatensoBe und
geriebenen Hartkase

int. 4,90 €/ ext. 7,35 €

Gemiise 1
Balkangemdise

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
Kohlrabi

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dienstag
03.01.2023

Tagessuppe 1
Kohlrabicremesuppe

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Kartoffel-Gemuse-Pfanne mit
KréutersoB3e, Salatgarnitur

int. 4,90 €/ ext. 7,35 €

Essen |
Kasselerkammbraten mit Bratenjus

int. 3,45 €/ ext. 5,18 €

Essen llI
Berliner Topfwurst mit Sauerkraut

int. 3,55 €/ ext. 5,33 €

Essen IV
PASTA Bunte Nudelpfanne mit Pesto

int. 3,00 €/ ext. 4,50 €

Gemiise 1
Mischgemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
Gemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €
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Mittwoch
04.01.2023

Tagessuppe 1
Tomatencremesuppe

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Essen vegetarisch

Gebratene Champignons mit Krautern,
Knoblauchdip, Salatgarnitur und
Fladenbrot

int. 3,00 €/ ext. 4,50 €

Essen |
Putengeschnetzeltes Gyros Art mit
Tzatziki, WeiBkrautsalat

int. 3,55 €/ ext. 5,33 €

Essen Il
Rumpsteak mit PfeffersoBe, Griine
Bohnen und Wedges

int. 8,90 €/ ext. 13,35 €

Essen IV
PASTA Ravioli mit Kasefiillung und
Rucola, GorgonzolasoBe

int. 5,20 €/ ext. 7,80 €

Gemiise 1
Gemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
Sauerkraut

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Donnerstag
05.01.2023

Tagessuppe 1
GemUisecremesuppe

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Uberbackener 1/2 Blumenkohl mit
Sauce Hollandaise und
Krauterkartoffeln

int. 5,10 € / ext. 7,65 €

Essen |
Huhnerfrikassee mit Spargel und
Champignons

int. 3,55 €/ ext. 5,33 €

Essen Il
Erbsensuppe mit Majoranbockwurst

int. 3,00 €/ ext. 4,50 €

Essen lll
Germknddel mit DessertsoBBe Vanilla
und Mohnzucker

int. 3,00 €/ ext. 4,50 €

Essen IV
PASTA Ravioli mit buntem Gemise
und TomatensoBBe

int. 5,20 €/ ext. 7,80 €

Gemiise 1
Gemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

ENERGY

RESTAURANTS

Freitag
06.01.2023

Tagessuppe 1
Blumenkohl-Kése-Cremesuppe

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Ravioli mit Gemiise und TomatensoBe

int. 3,00 €/ ext. 4,50 €

Essen|
Seelachsfilet im Sesammantel mit
Remoulade, Zitrone

int. 3,20 €/ ext. 4,80 €

Essen Il
Kabeljau gedinstet auf
Gemuisejulienne, DillrahmsoBe

int. 3,55 €/ ext. 5,33 €

Essen llI
Berliner Topfwurst mit Sauerkraut

int. 3,55 €/ ext. 5,33 €

Essen IV
Huhnerfrikassee mit Spargel und
Champignons

int. 3,55 €/ ext. 5,33 €

Essen V
0,00 €

Aktion Essen |
0,00 €
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Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Starkebeilage 4
0,00 €

Dessert 1
Pudding

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

© 2017-2023, MB Software Solutions GmbH

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Starkebeilage 4
0,00 €

Dessert 1
Pudding

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Starkebeilage 4
0,00 €

Dessert 1
Pudding

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Gemiise 2
Gemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Starkebeilage 4
0,00 €

Dessert 1
Pudding

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Gemiise 1
Gemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
Gemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Starkebeilage 4
Kartoffelsalat

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 1
Pudding

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €
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