BLN H Speiseplan - KW 05 (30.01 - 05.02)

BLN H

Montag
30.01.2023

Tagessuppe 1
Spargelcremesuppe

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Linsenbratling mit Salatbeilage und
Krauter-Dip

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Essen|
Schweineschnitzel Cordon Bleu mit
BratensoBe,

int. 3,75 €/ ext. 5,63 €

Essen Il
Dénerteller mit Hahnchenfleisch, Salat
und Fladenbrot

int. 6,90 €/ ext. 10,35 €

Essen lll
Milchreis mit Beerenfriichten und
Zucker&Zimt

int. 3,00 €/ ext. 4,50 €

Essen IV
PASTA Ravioli mit buntem Gemise
und TomatensoBBe

int. 5,20 €/ ext. 7,80 €

Gemiise 1
Gemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €
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Dienstag
31.01.2023

Tagessuppe 1
Karottencremesuppe

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Gefllte Zucchini mit CousCous,
SchnittlauchsoBe und Feldsalat

int. 3,00 €/ ext. 4,50 €

Essen |
Schweinegulasch mit Paprika und
Nudeln

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Essen Il
Gansekeule mit SoBe, Apfelrotkohl
und KartoffelkloBe

int. 12,90 €/ ext. 19,35 €

Essen IV
PASTA Ravioli mit GemUsebolognese
und geriebenen Hartkase

int. 5,20 €/ ext. 7,80 €

Gemiise 1
Gemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
Gemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Stérkebeilage 1

Mittwoch
01.02.2023

Tagessuppe 1
GemUisecremesuppe

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Kartoffeltaschen mit Krauterquark und
Salatgarnitur

int. 3,30 €/ ext. 4,95 €

Essen |
Gefllte Paprikaschote mit Hackfleisch
an PaprikasoBe

int. 3,65 € / ext. 5,48 €

Essen Il

Berliner Eisbein-Burger - pulled
Eisbeinfleisch mit Kraut & Erbsen-
Senf-Pliree im deftigen Brétchen

int. 5,90 €/ ext. 8,85 €

Essen IV
PASTA Schupfnudel-Pilzpfanne mit
KrautersoBe

int. 5,20 €/ ext. 7,80 €

Gemiise 1
Gemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
Gemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Donnerstag
02.02.2023

Tagessuppe 1
Pilzcremesuppe

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Essen vegetarisch

Frisches gebratenes
Gemuse,Kartoffeldrillinge und Krauter-
Dip, Rucola

int. 5,50 € / ext. 8,25 €

Essen |
Hahnchenbrust mit GeflligelsoBe

int. 3,05 €/ ext. 4,58 €

Essen Il
Linseneintopf mit Wiener oder Knacker

int. 3,30 €/ ext. 4,95 €

Essen lll
Gansekeule mit GefligelsoBe und
KléBe

int. 7,20 € / ext. 10,80 €

Essen IV
PASTA Nudeln mit Brokkoli und
MandelsahnesoBe

int. 5,20 €/ ext. 7,80 €

Gemiise 1
Gemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2

ENERGY

RESTAURANTS

Freitag
03.02.2023

Tagessuppe 1
Maiscremesuppe

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Linsenbratling mit Salatbeilage und
Krauter-Dip

int. 3,30 €/ ext. 4,95 €

Essen|
Alaska Seelachsfilet mit Remoulade,
Zitrone

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen Il
Seelachsfilet gediinstet auf
Gemuisejulienne, DillrahmsoBe

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen llI
Schweinegulasch mit Paprika und
Nudeln

int. 4,50 €/ ext. 6,75 €

Essen IV
Schweineschnitzel "Cordon Bleu" mit
BratensoB3e

int. 3,05 €/ ext. 4,58 €

Gemiise 1
Mischgemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €
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Gemiise 2
Gemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Starkebeilage 4
0,00 €

Dessert 1
Pudding

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €
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Reis
int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Starkebeilage 4
Nudeln

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 1
Pudding

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Starkebeilage 4
0,00 €

Dessert 1
Pudding

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Gemuse
int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Starkebeilage 4
0,00 €

Dessert 1
Pudding

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Gemiise 2
Pfannengemdiise

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Starkebeilage 4
0,00 €

Dessert 1
Pudding

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €
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