
BLN H Speiseplan - KW 05 (30.01 - 05.02)
BLN H

Montag 
30.01.2023

Tagessuppe 1 
Spargelcremesuppe

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Linsenbratling mit Salatbeilage und
Kräuter-Dip

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen I 
Schweineschnitzel Cordon Bleu mit
Bratensoße,

int. 3,75 € / ext. 5,63 €

Essen II 
Dönerteller mit Hähnchenfleisch, Salat
und Fladenbrot

int. 6,90 € / ext. 10,35 €

Essen III 
Milchreis mit Beerenfrüchten und
Zucker&Zimt

int. 3,00 € / ext. 4,50 €

Essen IV 
PASTA Ravioli mit buntem Gemüse
und Tomatensoße

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Gemüse 1 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dienstag 
31.01.2023

Tagessuppe 1 
Karottencremesuppe

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Gefüllte Zucchini mit CousCous,
Schnittlauchsoße und Feldsalat

int. 3,00 € / ext. 4,50 €

Essen I 
Schweinegulasch mit Paprika und
Nudeln

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II 
Gänsekeule mit Soße, Apfelrotkohl
und Kartoffelklöße

int. 12,90 € / ext. 19,35 €

Essen IV 
PASTA Ravioli mit Gemüsebolognese
und geriebenen Hartkäse

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Gemüse 1 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 

Mittwoch 
01.02.2023

Tagessuppe 1 
Gemüsecremesuppe

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Kartoffeltaschen mit Kräuterquark und
Salatgarnitur

int. 3,30 € / ext. 4,95 €

Essen I 
Gefüllte Paprikaschote mit Hackfleisch
an Paprikasoße

int. 3,65 € / ext. 5,48 €

Essen II 
Berliner Eisbein-Burger - pulled
Eisbeinfleisch mit Kraut & Erbsen-
Senf-Püree im deftigen Brötchen

int. 5,90 € / ext. 8,85 €

Essen IV 
PASTA Schupfnudel-Pilzpfanne mit
Kräutersoße

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Gemüse 1 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Donnerstag 
02.02.2023

Tagessuppe 1 
Pilzcremesuppe

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Frisches gebratenes
Gemüse,Kartoffeldrillinge und Kräuter-
Dip, Rucola

int. 5,50 € / ext. 8,25 €

Essen I 
Hähnchenbrust mit Geflügelsoße

int. 3,05 € / ext. 4,58 €

Essen II 
Linseneintopf mit Wiener oder Knacker

int. 3,30 € / ext. 4,95 €

Essen III 
Gänsekeule mit Geflügelsoße und
Klöße

int. 7,20 € / ext. 10,80 €

Essen IV 
PASTA Nudeln mit Brokkoli und
Mandelsahnesoße

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Gemüse 1 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 

Freitag 
03.02.2023

Tagessuppe 1 
Maiscremesuppe

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Linsenbratling mit Salatbeilage und
Kräuter-Dip

int. 3,30 € / ext. 4,95 €

Essen I 
Alaska Seelachsfilet mit Remoulade,
Zitrone

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen II 
Seelachsfilet gedünstet auf
Gemüsejulienne, Dillrahmsoße

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen III 
Schweinegulasch mit Paprika und
Nudeln

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Essen IV 
Schweineschnitzel "Cordon Bleu" mit
Bratensoße

int. 3,05 € / ext. 4,58 €

Gemüse 1 
Mischgemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €
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Gemüse 2 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Pudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 4 
Nudeln

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 1 
Pudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Pudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Pudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Gemüse 2 
Pfannengemüse

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Pudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

© 2017-2023, MB Software Solutions GmbH Siemens Energy Global Nord (--> BLN H MA) - KW 5.pdf


	BLN H Speiseplan - KW 05 (30.01 - 05.02)
	BLN H
	Montag  30.01.2023
	Dienstag  31.01.2023
	Mittwoch  01.02.2023
	Donnerstag  02.02.2023
	Freitag  03.02.2023


