
BLN H Speiseplan - KW 08 (20.02 - 26.02)
BLN H

Montag 
20.02.2023

Tagessuppe 1 
Tomatensuppe

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
GRILL Kräuterdrillinge mit
Pfannengemüse und Frischkäse-Ajvar-
Dip

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Essen I 
PASTA Pikanter Wurstgulasch mit
Paprika und Tomate auf Nudeln

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Essen II 
XXL Schweineschnitzel "Jäger Art" mit
Champignonrahmsoße

int. 5,40 € / ext. 8,10 €

Essen III 
Germknödel mit Mohnzucker und
Vanillesoße

int. 3,30 € / ext. 4,95 €

Essen IV 

0,00 €

Essen V 

0,00 €

Aktion Essen I 

0,00 €

Dienstag 
21.02.2023

Tagessuppe 1 
Broccolicremesuppe

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Dönerteller vegan

int. 6,90 € / ext. 10,35 €

Essen I 
Grüne Bohneneintopf mit Rindfleisch

int. 3,30 € / ext. 4,95 €

Essen II 
Matjesfilets mit Hausfrauensoße

int. 3,00 € / ext. 4,50 €

Essen III 
Dönerteller mit Hähnchenfleisch,
Zwiebeln, Tomate, Krautsalat und
Fladenbrot

int. 6,90 € / ext. 10,35 €

Essen IV 
PASTA Fusilli mit weißem Spargel und
Kirschtomaten, Orangenhollandaise

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Essen V 

0,00 €

Aktion Essen I 

0,00 €

Mittwoch 
22.02.2023

Tagessuppe 1 
Spargelcremesuppe

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Rahmspinat mit Spiegelei und
Salzkartoffeln

int. 3,30 € / ext. 4,95 €

Essen I 
Berliner Topfwurst

int. 3,05 € / ext. 4,58 €

Essen II 
Pikanter Wurstgulasch mit Paprika und
Tomate und Nudeln

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Essen III 
GRILL Kaninchenkeule mit Knoblauch-
Sahne-Soße, Waldpilzen und
Schupfnudeln

int. 8,90 € / ext. 13,35 €

Essen IV 
PASTA Paella - Pfannengericht mit
Reis, Gemüse, Alaska-Seelachs,
Meeresfrüchten und
Hähnchenbrustfilet

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Essen V 

0,00 €

Donnerstag 
23.02.2023

Tagessuppe 1 
Gemüsecremesuppe

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
GRILL Gefüllte Süßkartoffel mit
Wildkräutersalat und Avocadodip

int. 6,90 € / ext. 10,35 €

Essen I 
Hühnersuppentopf mit Gemüse und
Nudeln

int. 3,30 € / ext. 4,95 €

Essen II 
Kalbsragout mit Spargel und
Champignons, Spätzle

int. 5,50 € / ext. 8,25 €

Essen III 
Chicken Wings mit BBQ-Soße, Cole
Slaw

int. 3,00 € / ext. 4,50 €

Essen IV 
PASTA - Vollkornspaghetti mit Pesto
mit geriebenem Hartkäse

int. 4,90 € / ext. 7,35 €

Essen V 

0,00 €

Aktion Essen I 

Freitag 
24.02.2023

Tagessuppe 1 
Waldpilzcremesuppe

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Gefüllte Süßkartoffel

int. 3,30 € / ext. 4,95 €

Essen I 
Atlantischer Butt mit Remoulade,
Zitrone

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen II 
Seelachsfilet gedünstet auf
Gemüsejulienne mit Dillrahmsoße

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen III 
Kaninchenkeule mit Soße

int. 4,90 € / ext. 7,35 €

Essen IV 
Berliner Topfwurst

int. 3,05 € / ext. 4,58 €

Essen V 
Kalbsragout mit Spargel und
Champignons, Spätzle

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Aktion Essen I 

0,00 €
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Gemüse 1 
Frischer Broccoli

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Gemüse 2 
Grüne Bohnen

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 
Nudeln

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 1 
Pudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Gemüse 1 
Mischgemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Frisches Gemüse

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Pudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Aktion Essen I 

0,00 €

Gemüse 1 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Frisches Gemüse

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Pudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

0,00 €

Gemüse 1 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Frisches Gemüse

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Wedges

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 
Spätzle

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 1 
Pudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Gemüse 1 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Frisches Gemüse

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Pudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €
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