BLN H Speiseplan - KW 14 (03.04 - 09.04)

BLN H

Montag
03.04.2023

Tagessuppe 1
Maiscremesuppe

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Vegan gefilllte Paprikaschote auf
Tomatenragout und Wildreis

int. 5,20 €/ ext. 7,80 €

Essen |
H&hnchenknusperschnitzel mit
RahmsoBe

int. 3,05 €/ ext. 4,58 €

Essen Il
GrieBbrei mit Beerenfriichten und
Zimt&Zucker

int. 3,30 €/ ext. 4,95 €

Essen lll

GRILL Lachsforelle auf Sauce
Bearnaise, Blattspinat und
Kartoffeldrillinge

int. 7,90 €/ ext. 11,85 €

Essen IV
PASTA Ravioli mit Kasefiillung und
Rucola, GorgonzolasoBe

int. 5,20 €/ ext. 7,80 €

Gemiise 1
Erbsen

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

© 2017-2023, MB Software Solutions GmbH

Dienstag
04.04.2023

Tagessuppe 1
GemUisecremesuppe

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Résti auf Pilzragout und Feldsalat

int. 3,30 €/ ext. 4,95 €

Essen |
Schweinegulasch mit Paprika und
Nudeln

int. 4,50 €/ ext. 6,75 €

Essen Il
Matjessalat nach Hausfrauenart

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen llI
GRILL Rumpsteak mit Krauterbutter,
Ofenkartoffel und Kréuterquark

int. 8,90 €/ ext. 13,35 €

Essen IV
PASTA Vegane Maultaschen mit
Tomaten-GemisesoB3e

int. 5,20 €/ ext. 7,80 €

Gemiise 1
Mischgemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
Frischer Blumenkohl

Mittwoch
05.04.2023

Tagessuppe 1
Blumenkohlcremesuppe

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Ruhrei mit Blattspinat

int. 2,65 €/ ext. 3,98 €

Essen|

Hahnchenbrust mit Tomate und
Mozzarella Uiberbacken,
KrauterrahmsoB3e

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen lll

GRILL Lammkotelette mit
ThymiansoBe, gebratenes Gemiise
und Kartoffelkroketten

int. 8,90 €/ ext. 13,35 €

Essen IV

PASTA Pennenudeln mit
CarbonarasoBBe und geriebenen
Hartkase

int. 5,20 €/ ext. 7,80 €

Gemiise 1
Griine Bohnen

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
Frische Karotten

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Donnerstag
06.04.2023

Tagessuppe 1
Pilzcremesuppe

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Chili sin Carne

int. 3,30 €/ ext. 4,95 €

Essen |

Bratwurstschnecke mit ZwiebelsoBe

int. 3,05 €/ ext. 4,58 €

Essen Il

Pasta Schweinegulasch mit Paprika

und Nudeln
int. 5,20 €/ ext. 7,80 €

Essen IV

Gnocchi "Caprese" mit wiirzigen
Tomatenragout, Rucola und

Mozzarellakugeln
int. 5,20 €/ ext. 7,80 €

Gemiise 1
Sauerkraut

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
Mischgemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Stérkebeilage 1
Reis

Freitag
07.04.2023

Tagessuppe 1
Karfreitag/Geschlossen

0,00 €

ENERGY

RESTAURANTS
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Gemiise 2

Frische Champignons gebraten

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Starkebeilage 4
0,00 €

Dessert 1
Pudding

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €
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int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Starkebeilage 4
0,00 €

Dessert 1
Pudding

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Starkebeilage 4
0,00 €

Dessert 1
Pudding

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Starkebeilage 4
Kartoffelplree

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 1
Pudding

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €
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