
BLN H Speiseplan - KW 14 (03.04 - 09.04)
BLN H

Montag 
03.04.2023

Tagessuppe 1 
Maiscremesuppe

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Vegan gefüllte Paprikaschote auf
Tomatenragout und Wildreis

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Essen I 
Hähnchenknusperschnitzel mit
Rahmsoße

int. 3,05 € / ext. 4,58 €

Essen II 
Grießbrei mit Beerenfrüchten und
Zimt&Zucker

int. 3,30 € / ext. 4,95 €

Essen III 
GRILL Lachsforelle auf Sauce
Bearnaise, Blattspinat und
Kartoffeldrillinge

int. 7,90 € / ext. 11,85 €

Essen IV 
PASTA Ravioli mit Käsefüllung und
Rucola, Gorgonzolasoße

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Gemüse 1 
Erbsen

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dienstag 
04.04.2023

Tagessuppe 1 
Gemüsecremesuppe

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Rösti auf Pilzragout und Feldsalat

int. 3,30 € / ext. 4,95 €

Essen I 
Schweinegulasch mit Paprika und
Nudeln

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Essen II 
Matjessalat nach Hausfrauenart

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen III 
GRILL Rumpsteak mit Kräuterbutter,
Ofenkartoffel und Kräuterquark

int. 8,90 € / ext. 13,35 €

Essen IV 
PASTA Vegane Maultaschen mit
Tomaten-Gemüsesoße

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Gemüse 1 
Mischgemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Frischer Blumenkohl

Mittwoch 
05.04.2023

Tagessuppe 1 
Blumenkohlcremesuppe

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Rührei mit Blattspinat

int. 2,65 € / ext. 3,98 €

Essen I 
Hähnchenbrust mit Tomate und
Mozzarella überbacken,
Kräuterrahmsoße

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen III 
GRILL Lammkotelette mit
Thymiansoße, gebratenes Gemüse
und Kartoffelkroketten

int. 8,90 € / ext. 13,35 €

Essen IV 
PASTA Pennenudeln mit
Carbonarasoße und geriebenen
Hartkäse

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Gemüse 1 
Grüne Bohnen

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Frische Karotten

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Donnerstag 
06.04.2023

Tagessuppe 1 
Pilzcremesuppe

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Chili sin Carne

int. 3,30 € / ext. 4,95 €

Essen I 
Bratwurstschnecke mit Zwiebelsoße

int. 3,05 € / ext. 4,58 €

Essen II 
Pasta Schweinegulasch mit Paprika
und Nudeln

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Essen IV 
Gnocchi "Caprese" mit würzigen
Tomatenragout, Rucola und
Mozzarellakugeln

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Gemüse 1 
Sauerkraut

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Mischgemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis

Freitag 
07.04.2023

Tagessuppe 1 
Karfreitag/Geschlossen

0,00 €
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Gemüse 2 
Frische Champignons gebraten

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Pudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Pudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Pudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 
Kartoffelpüree

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 1 
Pudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €
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