
BLN H Speiseplan - KW 15 (10.04 - 16.04)
BLN H

Montag 
10.04.2023

Tagessuppe 1 
Geschlossen /Feiertag

0,00 €

Dienstag 
11.04.2023

Tagessuppe 1 
Chili sin Carne

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Vegetarisches Moussaka mit
Tomatensoße

int. 3,30 € / ext. 4,95 €

Essen I 
Königsberger Klopse mit Kapernsoße,
Rote Bete

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen III 
GRILL Mie-Nudelpfanne mit Gemüse,
Sojasoße und Hühnchenfleisch

int. 6,90 € / ext. 10,35 €

Essen IV 
Käsespätzle
Röstzwiebeln

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Gemüse 1 
Mischgemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Frische Karotten

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 1 

Mittwoch 
12.04.2023

Tagessuppe 1 
Gemüsecremesuppe

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Mediterrane Reis-Gemüse-Pfanne mit
Petersilienpesto und Rucolasalat

int. 3,30 € / ext. 4,95 €

Essen I 
Hähnchenkeule mit Geflügelsoße

int. 3,05 € / ext. 4,58 €

Essen III 
GRILL Schweinebraten Elsässer Art
mit Speck, Lauch und Schmand gefüllt,
Rahmsoße, Champignons und
Schwenkkartoffeln

int. 6,90 € / ext. 10,35 €

Essen IV 
PASTA Schupfnudel-Pilzpfanne mit
Kräutersoße

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Gemüse 1 
Mischgemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Frischer Brokkoli

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Donnerstag 
13.04.2023

Tagessuppe 1 
Brokkolicremesuppe

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Vegetarische Erbsensuppe

int. 2,80 € / ext. 4,20 €

Essen I 
Putengeschnetzeltes "Zürcher Art"

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen II 
Erbsensuppe mit Majoranbockwurst

int. 3,30 € / ext. 4,95 €

Essen III 
Königsberger Klopse mit Kapernsoße

int. 3,05 € / ext. 4,58 €

Essen IV 
PASTA Käsespätzle mit
Schmelzzwiebeln

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Gemüse 1 
Tagesgemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Frisches Gemüse

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Freitag 
14.04.2023

Tagessuppe 1 
Erbsensuppe

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Tomate-Mozzarellastrudel , Kräuterdip
und Salatgarnitur

int. 3,30 € / ext. 4,95 €

Essen I 
Alaska Seelachsfilet mit Remoulade,
Zitrone

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen II 
Seelachsfilet gedünstet auf
Gemüsejulienne, Dillrahmsoße

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen III 
Bratwurstschnecke mit Bratensoße

int. 3,05 € / ext. 4,58 €

Essen IV 
Putengeschnetzeltes "Zürcher Art"

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Gemüse 1 
Tagesgemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Gemüse
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Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Pudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Pudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Pudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 
Kartoffelsalat

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1 
Pudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €
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