BLN H Speiseplan - KW 15 (10.04 - 16.04)

BLN H

Montag
10.04.2023

Tagessuppe 1
Geschlossen /Feiertag

0,00 €
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Dienstag
11.04.2023

Tagessuppe 1
Chili sin Carne

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Vegetarisches Moussaka mit
TomatensoBe

int. 3,30 €/ ext. 4,95 €

Essen |
Kénigsberger Klopse mit KapernsoBe,
Rote Bete

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen llI
GRILL Mie-Nudelpfanne mit Gemdise,
SojasoBe und Hiihnchenfleisch

int. 6,90 €/ ext. 10,35 €

Essen IV
Kéasespatzle
Rdéstzwiebeln

int. 5,20 €/ ext. 7,80 €

Gemiise 1
Mischgemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
Frische Karotten

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Stérkebeilage 1

Mittwoch
12.04.2023

Tagessuppe 1
GemUisecremesuppe

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Mediterrane Reis-Gemise-Pfanne mit
Petersilienpesto und Rucolasalat

int. 3,30 €/ ext. 4,95 €

Essen |
Hahnchenkeule mit GeflligelsoBe

int. 3,05 €/ ext. 4,58 €

Essen llI

GRILL Schweinebraten Elsasser Art
mit Speck, Lauch und Schmand gefillt,
RahmsofBe, Champignons und
Schwenkkartoffeln

int. 6,90 €/ ext. 10,35 €

Essen IV
PASTA Schupfnudel-Pilzpfanne mit
KrautersoBe

int. 5,20 €/ ext. 7,80 €

Gemiise 1
Mischgemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
Frischer Brokkoli

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Donnerstag
13.04.2023

Tagessuppe 1
Brokkolicremesuppe

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Vegetarische Erbsensuppe

int. 2,80 €/ ext. 4,20 €

Essen |
Putengeschnetzeltes "Ziircher Art"

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen Il
Erbsensuppe mit Majoranbockwurst

int. 3,30 €/ ext. 4,95 €

Essen llI
Konigsberger Klopse mit KapernsoBBe

int. 3,05 €/ ext. 4,58 €

Essen IV
PASTA Kéasespétzle mit
Schmelzzwiebeln

int. 5,20 €/ ext. 7,80 €

Gemiise 1
Tagesgemise

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
Frisches GemUse

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

ENERGY

RESTAURANTS

Freitag
14.04.2023

Tagessuppe 1
Erbsensuppe

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Tomate-Mozzarellastrudel , Krauterdip
und Salatgarnitur

int. 3,30 €/ ext. 4,95 €

Essen|
Alaska Seelachsfilet mit Remoulade,
Zitrone

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen Il
Seelachsfilet gediinstet auf
Gemuisejulienne, DillrahmsoBe

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen lll
Bratwurstschnecke mit BratensoBe

int. 3,05 €/ ext. 4,58 €

Essen IV
Putengeschnetzeltes "Ziircher Art"

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Gemiise 1
Tagesgemise

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
Gemuse
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Reis
int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Starkebeilage 4
0,00 €

Dessert 1
Pudding

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Starkebeilage 4
0,00 €

Dessert 1
Pudding

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Starkebeilage 4
0,00 €

Dessert 1
Pudding

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Starkebeilage 4
Kartoffelsalat

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Dessert 1
Pudding

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €
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