
BLN H Speiseplan - KW 16 (17.04 - 23.04)
BLN H

Montag 
17.04.2023

Tagessuppe 1 
Maiscremesuppe

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Gekochte Eier mit Senfsoße und
Kartoffelpüree

int. 3,30 € / ext. 4,95 €

Essen I 
Bifteki mit Tzatziki, Weißkrautsalat

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen III 
GRILL Lachsforelle mit Honig-
Senfsoße, Karotten-Fenchelgemüse
und Steckrübenpüree

int. 8,90 € / ext. 13,35 €

Essen IV 
PASTA Cannelloni mit Tomatensoße
und Käse gratiniert

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Gemüse 1 
Balkangemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Frische Möhren

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 1 

Dienstag 
18.04.2023

Tagessuppe 1 
Karottencremesuppe

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
GRILL Hausgemachte Spinat-
Semmelknödel mit Pfifferlingsragout
und Salatgarnitur

int. 5,90 € / ext. 8,85 €

Essen I 
Jägerschnitzel mit fruchtiger
Tomatensoße und Fusilli

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Essen II 
Chicken Nuggets mit Currydip

int. 1,80 € / ext. 2,70 €

Essen III 
ein Nugget

int. 0,30 € / ext. 0,45 €

Essen IV 
Paella mit Hühnerfleisch und
Meeresfrüchte

int. 5,50 € / ext. 8,25 €

Gemüse 1 
Kohlrabi

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 

Mittwoch 
19.04.2023

Tagessuppe 1 
Brokkolicremesuppe

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
GRILL Blumenkohl mit Semmelbutter,
Spiegelei und Schwenkkartoffeln

int. 6,50 € / ext. 9,75 €

Essen I 
Currywurst mit Ketchupsoße

int. 3,00 € / ext. 4,50 €

Essen II 
Brathering mit eingelegten Zwiebeln

int. 2,50 € / ext. 3,75 €

Essen III 
Germknödel mit Dessertsoße Vanilla
und Mohnzucker

int. 3,30 € / ext. 4,95 €

Essen IV 
PASTA Pennenudeln mit Rucola und
Kirschtomaten, Gorgonzolasoße

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Gemüse 1 
Kaisergemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Frischer Rahmporree

Donnerstag 
20.04.2023

Tagessuppe 1 
Gemüsecremesuppe

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
GRILL Gemüsespieß mit Kräuterdip ,
Kartoffelspalten und Feldsalat

int. 5,90 € / ext. 8,85 €

Essen I 
Bauernfrikadelle mit
Champignonrahmsoße

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen II 
Berliner Kartoffelsuppe mit Würstchen

int. 3,30 € / ext. 4,95 €

Essen III 
Vegetarische Kartoffelsuppe

int. 2,80 € / ext. 4,20 €

Essen IV 
PASTA Spaghetti mit Lachssoße

int. 5,50 € / ext. 8,25 €

Gemüse 1 
Grüne Bohnen

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Frisches Gemüse

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Freitag 
21.04.2023

Tagessuppe 1 
Tomatencremesuppe

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Vegetarisches Moussaka mit
Tomatensoße

int. 3,30 € / ext. 4,95 €

Essen I 
Alaska Seelachsfilet mit Remoulade,
Zitrone

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen II 
Seelachsfilet gedünstet auf
Gemüsejulienne, Dillrahmsoße

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen III 
Bauernfrikadelle mit Pilzrahmsoße

int. 3,05 € / ext. 4,58 €

Gemüse 1 
Tagesgemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis
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Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 
Djuvecreis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Dessert 1 
Pudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Frischer Brokkoli

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Pudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 
Bratkartoffeln

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1 
Pudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Pudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 
Kartoffelsalat

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1 
Pudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €
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