BLN H Speiseplan - KW 19 (08.05 - 14.05)

BLN H

Montag
08.05.2023

Tagessuppe 1
Tomatensuppe

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Kartoffeltasche, Frischkase-Broccoli
Porree in Rahm

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Essen |
Huhnerfrikassee mit Spargel und
Champignons

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen Il

Kaiserschmarrn

Apfelkompott

Dessertsauce Vanillegeschmack

int. 3,30 €/ ext. 4,95 €

Essen lll

Spargel

Sauce Hollandaise BT
int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Aktion Essen |

Garnelen Alio E Olio mit Gurken-
Spaghetti

int. 7,90 €/ ext. 11,85 €

Gemiise 1
Grlines Erbsengemiise

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €
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Dienstag
09.05.2023

Tagessuppe 1
Spargelcremesuppe

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Essen vegetarisch
KréuterrahmsoBBe
Kartoffel-Brokoli-Blumenkohl Gratin

int. 3,30 €/ ext. 4,95 €

Essen|
Kasselerkammbraten
Kimmeljus

int. 3,05 €/ ext. 4,58 €

Essen lll

Spargel

Sauce Hollandaise BT
Semmelbutter

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Essen IV

Fusilli

Winterliches Gemiise
SahnesoBe

int. 5,20 €/ ext. 7,80 €

Aktion Essen |

Power Lachsfilet
Babyspinat
Linsenbratling

int. 9,90 € / ext. 14,85 €

Gemiise 1
Sauerkraut

Mittwoch
10.05.2023

Tagessuppe 1
Spargelcremesuppe

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Essen vegetarisch
Gemusestrudel
Kréuter-Dip-Joghurt
Salatgarnitur

int. 5,50 € / ext. 8,25 €

Essen|
Pikantes Wurstgulasch
Fusilli

int. 4,50 €/ ext. 6,75 €

Essen Il
Kréuterdrillinge
Krauter-Dip-Quark

int. 3,30 €/ ext. 4,95 €

Essen lll

Spargel

Sauce Hollandaise BT
Semmelbutter

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Essen IV
Tortellini Ricotta Spinat
TomatensoBe

int. 5,20 €/ ext. 7,80 €

Aktion Essen |
Dorade mit Spargel
Ofenkartoffel mit Sauerrahm Dip

Donnerstag
11.05.2023

Tagessuppe 1
Karottencremesuppe

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Karotteneintopf

int. 2,30 €/ ext. 3,45 €

Essen|
Cordon bleu von der Pute
RahmsoBe

int. 3,05 €/ ext. 4,58 €

Essen Il
Bockwurst

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Essen llI
Huhnerfrikassee mit Spargel und
Champignons

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen IV

Spargel

Sauce Hollandaise BT
int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Aktion Essen |

Kabeljau mit Bohnen, Speck und
Fenchel

Rosmarinkartoffeln

int. 8,90 €/ ext. 13,35 €

ENERGY

RESTAURANTS

Freitag
12.05.2023

Tagessuppe 1
Pilzcremesuppe

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Ofenkartoffel mit Sauerrahm Dip
Salatgarnitur

int. 3,30 €/ ext. 4,95 €

Essen|

Atlantischer Butt
Hausgemachte Remoulade
Zitronenecke

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen Il

Seelachs gediinstet auf
Gemusejulienne
DillrahmsoBe

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen lll
Rostbratwurst
RéstzwiebelsoBe

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen IV
Dorade
Kabeljau lauch&speck #

int. 4,90 €/ ext. 7,35 €

Aktion Essen |
Spargel
Sauce Hollandaise BT
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Gemiise 2
Karotten

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Starkebeilage 4
0,00 €

Dessert 1
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Dessert 3
Nougat Mousse

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €
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int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
Champignons

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Starkebeilage 4
0,00 €

Dessert 1
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Dessert 3
Kokos Mousse

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

int. 13,90 €/ ext. 20,85 €

Gemiise 1
Mischgemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
Brokkoli

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Starkebeilage 4
Power Lachsfilet
Spargelragout
Linsenbratling

int. 9,90 €/ ext. 14,85 €

Dessert 1
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Dessert 3
Cassis Mousse

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Gemiise 1
Rosenkohl

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
Kaisergemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Starkebeilage 4
Vegetarische Nudelpfanne mit Pilze
und Tomaten

int. 5,20 €/ ext. 7,80 €

Dessert 1
Sahnepudding Panna Cotta

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Dessert 3
Nougat Mousse

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €
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Semmelbutter
int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Gemiise 1
Mischgemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
Sauerkraut

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Starkebeilage 4
Kartoffelsalat

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Dessert 1

Sahnepudding Panna Cotta

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Dessert 3
Nougat Mousse

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €
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