
BLN H Speiseplan - KW 21 (22.05 - 28.05)
BLN H

Montag 
22.05.2023

Tagessuppe 1 
Spargelcremesuppe

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Essen vegetarisch
Tomaten-Mozzarella-Strudel
Tzatziki
Salatgarnitur

int. 3,30 € / ext. 4,95 €

Essen I 
Frikadelle
Champignonrahmsoße

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen II 
Veganes Kichererbsen Curry
Gebratene Reisnudeln

int. 5,90 € / ext. 8,85 €

Essen III 
Spargel
Sauce Hollandaise BT
Semmelbutter

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Gemüse 1 
Grüne Bohnen

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Karotten

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dienstag 
23.05.2023

Tagessuppe 1 
Spargelcremesuppe

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Essen vegetarisch
Grießbrei
Beerensoße
Zimtzucker

int. 3,30 € / ext. 4,95 €

Essen vegan
Kartoffeltasche, Frischkäse-Broccoli
Kräuter-Dip-Quark
Salatgarnitur

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen I 
Kasselerkammbraten
Pfefferrahmsoße

int. 3,05 € / ext. 4,58 €

Essen II 
Hähnchenbrust
Spargel
Sauce Hollandaise BT
Kroketten 5 Stück

int. 8,90 € / ext. 13,35 €

Essen III 
Spargel
Sauce Hollandaise BT
Semmelbutter

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Mittwoch 
24.05.2023

Tagessuppe 1 
Spargelcremesuppe

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Essen vegetarisch
Spanische Reispfanne
Kräuter-Dip-Joghurt
Fladenbrot

int. 3,30 € / ext. 4,95 €

Essen I 
Putengulasch mit Paprika
Fusilli

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Essen II 
Surf & Turf - Rumpsteak mit Garnele
Kräuterbutter
Grüne Bohnen
Kartoffelwedges

int. 8,90 € / ext. 13,35 €

Essen III 
Spargel
Sauce Hollandaise BT
Semmelbutter

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Essen IV 
Frikadelle
Champignonrahmsoße

int. 3,05 € / ext. 4,58 €

Gemüse 1 

Donnerstag 
25.05.2023

Tagessuppe 1 
Spargelcremesuppe

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Essen vegetarisch
Orientalische Linsensuppe

int. 3,30 € / ext. 4,95 €

Essen vegan
Ravioli mit Käsefüllung
Tomatensoße
Hartkäse gerieben

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Essen I 
Zürcher Geschnetzeltes vom Schwein

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen II 
Welsfilet gebraten
Winterliches Gemüse
Kartoffel- Sellerie- Püree

int. 8,90 € / ext. 13,35 €

Essen III 
Spargel
Sauce Hollandaise BT
Semmelbutter

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Gemüse 1 
Mischgemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Freitag 
26.05.2023

Tagessuppe 1 
Spargelcremesuppe

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Essen vegetarisch
Kräuter-Dip-Quark
Leinöl
Salatgarnitur

int. 2,65 € / ext. 3,98 €

Essen vegan
Orientalische Linsensuppe

int. 3,30 € / ext. 4,95 €

Essen I 
Schlemmerfilet Bordelaise
Dillrahmsoße

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen II 
Seelachs paniert
Zitronenecke
Hausgemachte Remoulade

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen III 
Frikadelle
Bratensoße

int. 3,05 € / ext. 4,58 €

Gemüse 1 
Mischgemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €
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Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Nougat Mousse

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Gemüse 1 
Balkangemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Porree in Rahm

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Kokos Mousse

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Leipziger Allerlei

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Blumenkohl, frisch
Brokkoli

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Cassis Mousse

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Gemüse 2 

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 
Spätzle

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 1 
Sahnepudding Panna Cotta

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Nougat Mousse

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Gemüse 2 

0,00 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 
Kartoffelsalat

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1 
Sahnepudding Panna Cotta

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Nougat Mousse

int. 1,40 € / ext. 2,10 €
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