
BLN H Speiseplan - KW 23 (05.06 - 11.06)
BLN H

Montag 
05.06.2023

Tagessuppe 1 
Tomatensuppe

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Erbsensuppeneintopf

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Essen vegan
Penne Integrale #
Andalusische Tomaten-Gemüsesoße

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Essen I 
Cordon bleu vom Schwein
Rahmsoße

int. 3,05 € / ext. 4,58 €

Essen II 
Roastbeef rosa gebraten
Rosmarin-Zwiebelsauce
Brokkoli
Mandeln
Steakhouse Frites

int. 8,90 € / ext. 13,35 €

Essen III 
Spargel
Sauce Hollandaise BT
Semmelbutter

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Gemüse 1 
Kaisergemüse

Dienstag 
06.06.2023

Tagessuppe 1 
Spargelcremesuppe

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Essen vegetarisch
Serviettenknödel
Blattspinat
Champignon- Waldpilzragout
Feldsalat

int. 4,90 € / ext. 7,35 €

Essen I 
Paniertes Putenschnitzel
Paprika-Tomatensauce

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen II 
Schweinefilet im ganzen
Speckbohnen
Pfefferrahmsoße
Kartoffelwedges

int. 8,90 € / ext. 13,35 €

Essen III 
Spargel
Sauce Hollandaise BT
Semmelbutter

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Essen IV 
Germknödel
Dessertsauce Vanillegeschmack
Mohnzucker

int. 3,30 € / ext. 4,95 €

Mittwoch 
07.06.2023

Tagessuppe 1 
Spargelcremesuppe

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Essen vegetarisch
Eieromlette
Rahmspinat

int. 2,65 € / ext. 3,98 €

Essen I 
Gyros
Tzatziki
Weißkrautsalat

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen II 
Knackiger Blattsalat
Mango-Dressing
Hähnchenbrust

int. 6,90 € / ext. 10,35 €

Essen III 
Spargel
Sauce Hollandaise BT
Semmelbutter

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Essen IV 
Roastbeef rosa gebraten
Hausgemachte Remoulade
Feldsalat

int. 5,90 € / ext. 8,85 €

Gemüse 1 

Donnerstag 
08.06.2023

Tagessuppe 1 
Fruchtkaltschale (Beeren)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Essen vegan
Vegane Currywurst
Ketchupsoße
Pommes frites

int. 5,90 € / ext. 8,85 €

Essen I 
Putenbraten
Kräuterrahmsoße

int. 3,05 € / ext. 4,58 €

Essen II 
Berliner Kartoffelsuppe
Wiener Würstchen
Schinkenknacker

int. 3,30 € / ext. 4,95 €

Essen III 
Frikadelle
Bratensoße

int. 3,05 € / ext. 4,58 €

Essen IV 
Fusilli
Tomatensoße
Hartkäse gerieben

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Gemüse 1 
Blumenkohl

Freitag 
09.06.2023

Tagessuppe 1 
Fruchtkaltschale (Beeren)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Spiegelei
Rahmspinat

int. 2,65 € / ext. 3,98 €

Essen I 
Seelachsfilet paniert
Hausgemachte Remoulade
Zitronenecke

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen II 
Seelachs gedünstet auf
Gemüsejulienne
Dillrahmsoße

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen III 
Putenbraten
Bratensoße

int. 3,05 € / ext. 4,58 €

Essen IV 
Matjesfilet Hausfrauen Art
soße nach Hausfrauen Art

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Gemüse 1 
Mischgemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €
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int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Blumenkohl, frisch

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 
Bockwurst

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Nougat Mousse

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Gemüse 1 
Rosenkohl

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Rahmwirsing

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites
Kartoffelwedges

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Kokos Mousse

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Grüne Bohnen

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Blumenkohl, frisch
Brokkoli

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 
Bratkartoffeln

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Cassis Mousse

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Pfannengemüse

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Sahnepudding Panna Cotta

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Nougat Mousse

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Gemüse 2 

0,00 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 
Kartoffelsalat

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1 
Sahnepudding Panna Cotta

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Nougat Mousse

int. 1,40 € / ext. 2,10 €
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