BLN H Speiseplan - KW 24 (12.06 - 18.06)

BLN H

Montag
12.06.2023

Tagessuppe 1
Berliner Kartoffelsuppe

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Zucchini-Bratling
Krauter-Dip-Quark
Salatgarnitur

int. 5,20 €/ ext. 7,80 €

Essen |
Huhnerfrikassee mit Spargel und
Champignons

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen Il
Milchreis
BeerensoB3e
Zimtzucker

int. 3,30 €/ ext. 4,95 €

Essen lll

Eismeer Lachsforellenfilet mit
Zitronenpfeffer

Sauce Bernaise

Tagliarini

Blattspinat

int. 8,90 € / ext. 13,35 €

Essen IV

Penne Rigate
Carbonara SoBe
Hartkase gerieben

int. 5,50 € / ext. 8,25 €
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Dienstag
13.06.2023

Tagessuppe 1
Tomatensuppe

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Camembert gebacken
Preiselbeerdip
Salatgarnitur

int. 4,50 €/ ext. 6,75 €

Essen|
Kohlroulade
Kimmeljus

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen Il
Brathering mit Zwiebeln

int. 1,80 €/ ext. 2,70 €

Essen lll

Gepokelter Schinkenkrustenbraten
BratensoB3e

Krautsalat

Bratkartoffeln

int. 6,90 €/ ext. 10,35 €

Essen IV
Spaghetti
GemUisebolognese
Hartkase gerieben

int. 5,20 €/ ext. 7,80 €

Gemiise 1
Griine Bohnen

Mittwoch
14.06.2023

Tagessuppe 1
Grline Erbsensuppe

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Vegetarische Paprikaschote mit Bulgur
TomatensoBe

int. 4,55 €/ ext. 6,83 €

Essen |
Currywurst mit KetchupsoBe
KetchupsoBe

int. 3,00 €/ ext. 4,50 €

Essen Il

Kaiserschmarrn

Apfelmus

Dessertsauce Vanillegeschmack

int. 3,30 €/ ext. 4,95 €

Essen llI
Poke Bowl mit Graved Lachs
Honig-Senf-Dressing

int. 8,90 €/ ext. 13,35 €

Essen IV
Schupfnudel-Gemusepfanne
KrauterrahmsoBe

int. 5,20 €/ ext. 7,80 €

Aktion Essen |
Huhnerfrikassee mit Spargel und
Champignons

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Donnerstag
15.06.2023

Tagessuppe 1
Maiscremesuppe

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Essen vegan
Veganes Kichererbsen Curry
Wildreis

int. 5,90 €/ ext. 8,85 €

Essen |
H&hnchenknusperschnitzel
KrauterrahmsoBe

int. 3,05 €/ ext. 4,58 €

Essen Il
Kéase-Lauch-Eintopf mit Hackfleisch

int. 3,30 €/ ext. 4,95 €

Essen lll

Eismeer Lachsforellenfilet mit
Zitronenpfeffer

Sauce Hollandaise

int. 4,90 €/ ext. 7,35 €

Essen IV

Tortellini Ricotta Spinat
Kirbis-Chili-SoBe

int. 5,20 €/ ext. 7,80 €

Gemiise 1
Balkangemtise

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

ENERGY

RESTAURANTS

Freitag
16.06.2023

Tagessuppe 1
Kase-Lauch-Eintopf mit Hackfleisch

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Essen vegetarisch
vegetarische Paprikaschote
TomatensoBe

int. 2,65 €/ ext. 3,98 €

Essen |

Seelachsfilet paniert
Hausgemachte Remoulade
Zitronenecke

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen Il

Seelachs gediinstet auf
Gemusejulienne
DillrahmsoBe

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen lll
Kohlroulade
Bratensof3e mit Kimmel

int. 2,65 €/ ext. 3,98 €

Essen IV
Schupfnudel-Gemisepfanne
Kirbis-Chili-SoBe

int. 4,50 €/ ext. 6,75 €

Gemiise 1
Mischgemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €
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Gemiise 1
Grlines Erbsengemiise

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
Blumenkohl, frisch

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Starkebeilage 4
0,00 €

Dessert 1
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Dessert 3
Nougat Mousse

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €
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int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
Karotten

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Petersilienkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Starkebeilage 4
Bratkartoffeln

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Dessert 1
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Dessert 3
Kokos Mousse

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Gemiise 1
Mischgemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
Champignons

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Starkebeilage 4
0,00 €

Dessert 1
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Dessert 3
Cassis Mousse

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Gemiise 2
Mischgemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Starkebeilage 4
0,00 €

Dessert 1

Sahnepudding Panna Cotta

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Dessert 3
Nougat Mousse

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Gemiise 2
Mischgemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Starkebeilage 4
Kartoffelsalat

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Dessert 1

Sahnepudding Panna Cotta

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Dessert 3
Nougat Mousse

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €
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