BLN H Speiseplan - KW 30 (24.07 - 30.07)

BLN H

Montag
24.07.2023

Tagessuppe 1
Kurbissuppe

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Essen vegetarisch

Bunte Bulgur Gemusepfanne
Krauterschmand
Salatgarnitur

int. 5,20 €/ ext. 7,80 €

Essen |
Huhnerfrikassee mit Spargel und
Champignons

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen Il
Milchreis
BeerensoB3e
Zimtzucker

int. 3,30 €/ ext. 4,95 €

Essen lll

Paniertes Schnitzel
ChampignonrahmsoBe
Kroketten 5 Stiick
Brokkoli

int. 8,90 €/ ext. 13,35 €

Essen IV
Paella

int. 5,50 € / ext. 8,25 €

Gemiise 1
Grlines Erbsengemiise
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Dienstag
25.07.2023

Tagessuppe 1
Brokkolicremesuppe

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Kartoffel-Brokoli-Blumenkohl Gratin
KréuterrahmsoBBe

int. 3,30 €/ ext. 4,95 €

Essen|
Kohlroulade
Kimmeljus

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen Il

Surf & Turf - Rumpsteak mit Garnele
Kréuterbutter

Melonensalat

Fladenbrot

int. 8,90 €/ ext. 13,35 €

Essen llI
Heringsstipp

int. 2,90 €/ ext. 4,35 €

Essen IV
Maultaschen Stlck

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Gemiise 1
Bohnen grun #

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Mittwoch
26.07.2023

Tagessuppe 1
Lauchcremesuppe

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Drillinge gebraten
Krauter-Dip-Quark
Salatgarnitur

int. 3,30 €/ ext. 4,95 €

Essen |
H&hnchenbrust
CurrysoBBe mit Ananas

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen Il

gebratener Lammriicken
Thymian Jus

Griine Bohnen
Kartoffelgratin

int. 8,90 €/ ext. 13,35 €

Essen llI
Heringsstipp

int. 2,90 €/ ext. 4,35 €

Essen IV
Maultaschen Stlick

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Gemiise 1
Leipziger Allerlei

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Donnerstag
27.07.2023

Tagessuppe 1
Pilzcremesuppe

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Hirtenk&@se gebacken
Kirschtomaten in Krauter
Rosmarinkartoffeln
Krauter-Dip-Quark

int. 6,90 €/ ext. 10,35 €

Essen|
Bratwurstschnecke
Kimmeljus

int. 3,05 €/ ext. 4,58 €

Essen Il
Chili con Carne mit Rindfleisch

int. 3,30 €/ ext. 4,95 €

Essen llI
Heringsstipp

int. 2,90 €/ ext. 4,35 €

Essen IV

Huhnerfrikassee mit Spargel und
Champignons

Reis

int. 5,20 €/ ext. 7,80 €

Gemiise 1
Sauerkraut

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

ENERGY

RESTAURANTS

Freitag
28.07.2023

Tagessuppe 1
GemUisecremesuppe

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Hirtenk&@se gebacken
Kréuter-Dip-Quark
Salatgarnitur

int. 3,30 €/ ext. 4,95 €

Essen|

Seelachs im Kartoffelmantel
Hausgemachte Remoulade
Zitronenecke

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen Il

Seelachs gediinstet auf
Gemusejulienne
DillrahmsoBe

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen lll
Bratwurstschnecke
BratensoB3e

int. 3,05 €/ ext. 4,58 €

Essen IV
Heringsstipp

int. 2,90 €/ ext. 4,35 €

Gemiise 1
Mischgemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €
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int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
Porree in Rahm

int. 2,00 €/ ext. 3,00 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Starkebeilage 4
0,00 €

Dessert 1
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Dessert 3
Nougat Mousse

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €
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Gemiise 2
Champignons

int. 2,00 €/ ext. 3,00 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Petersilienkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Starkebeilage 4
0,00 €

Dessert 1
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Dessert 3
Kokos Mousse

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Gemiise 2
Brokkoli

int. 2,00 €/ ext. 3,00 €

Stérkebeilage 1
Gemusereis

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Starkebeilage 4
0,00 €

Dessert 1
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Dessert 3
Cassis Mousse

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Gemiise 2
Mischgemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Starkebeilage 4
0,00 €

Dessert 1

Sahnepudding Panna Cotta

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Dessert 3
Nougat Mousse

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Gemiise 2
Mischgemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Starkebeilage 4
Kartoffelsalat

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Dessert 1

Sahnepudding Panna Cotta

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Dessert 3
Nougat Mousse

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €
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