
BLN H Speiseplan - KW 32 (07.08 - 13.08)
BLN H

Montag 
07.08.2023

Tagessuppe 1 
Maiscremesuppe

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Couscous-Gemüsepfanne
Hummus
Salatgarnitur

int. 3,30 € / ext. 4,95 €

Essen I 
Cordon bleu vom Schwein
Champignonrahmsoße

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen II 
Mexikanische Bowl
Honig-Senf-Dressing

int. 7,90 € / ext. 11,85 €

Essen III 
Hähnchenkeule
Bratensoße

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen IV 
Schupfnudel-Gemüsepfanne
Kräuterrahmsoße

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Gemüse 1 
Grüne Bohnen

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dienstag 
08.08.2023

Tagessuppe 1 
Gemüsecremesuppe

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Gekochte Eier
Senfsoße
Kartoffelpüree

int. 3,30 € / ext. 4,95 €

Essen I 
Zürcher Geschnetzeltes vom Schwein

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen II 
Entenbrust rosa gebraten
Preiselbeersoße
Rosenkohl
runde Kroketten

int. 8,90 € / ext. 13,35 €

Essen III 
Cordon bleu vom Schwein
Bratensoße

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen IV 
Tortellini Ricotta Spinat
Sahnesoße
Mandeln
Brokkoli

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Aktion Essen I 

Mittwoch 
09.08.2023

Tagessuppe 1 
Brokkolicremesuppe

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Käse-Dinkel Bratling
Kresse-Dip
Salatgarnitur

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Essen I 
Spaghetti
Sauce Bolognese
Hartkäse gerieben

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Essen II 
Bunter Salatteller mit Curry-Mango-
Dressing und Chicken Wings

int. 6,90 € / ext. 10,35 €

Essen IV 
Brathering mit Zwiebeln

int. 1,80 € / ext. 2,70 €

Gemüse 1 
Balkangemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Blumenkohl, frisch

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Donnerstag 
10.08.2023

Tagessuppe 1 
Pilzcremesuppe

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Essen vegan
Pfannengemüse
Minz-Joghurt Dip
Rosmarinkartoffeln
Rucola Salat

int. 6,90 € / ext. 10,35 €

Essen I 
Paniertes Hähnchenbrustfilet mit
Kräuterfrischkäse
Ratatouille

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen II 
Soljanka mit Schmand-Dip

int. 3,30 € / ext. 4,95 €

Essen III 
Kleine Soljanka

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Essen IV 
Spaghetti
Sauce Bolognese
Hartkäse gerieben

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Gemüse 1 
Rosenkohl

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Freitag 
11.08.2023

Tagessuppe 1 
Tomatensuppe

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Couscous-Gemüsepfanne
Hummus

int. 3,30 € / ext. 4,95 €

Essen I 
Seelachs paniert
Hausgemachte Remoulade
Zitronenecke

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen II 
Seelachs gedünstet auf
Gemüsejulienne
Dillrahmsoße

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen III 
Zürcher Geschnetzeltes vom Schwein
Spätzle

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Essen IV 

0,00 €

Gemüse 1 
Mischgemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €
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Gemüse 2 
Porree in Rahm

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 
Spätzle

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Nougat Mousse

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Frühstück

int. 16,15 € / ext. 24,23 €

Gemüse 1 
Grünes Erbsengemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Brokkoli

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Kokos Mousse

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 
Bratkartoffeln

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Cassis Mousse

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Gemüse 2 
Brokkoli/Blumenkohl

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Sahnepudding Panna Cotta

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Nougat Mousse

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Gemüse 2 
Porree in Rahm

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 
Kartoffelsalat

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1 
Sahnepudding Panna Cotta

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Nougat Mousse

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

© 2017-2023, MB Software Solutions GmbH Siemens Energy Global Nord (--> BLN H MA) - KW 32.pdf


	BLN H Speiseplan - KW 32 (07.08 - 13.08)
	BLN H
	Montag  07.08.2023
	Dienstag  08.08.2023
	Mittwoch  09.08.2023
	Donnerstag  10.08.2023
	Freitag  11.08.2023


