
BLN H Speiseplan - KW 38 (18.09 - 24.09)
BLN H

Montag 
18.09.2023

Tagessuppe 1 
Maiscremesuppe

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Couscous-Gemüsepfanne
Tomatensoße

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Essen I 
Cordon bleu vom Schwein
Champignonrahmsoße

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen II 
Milchreis
Beerensoße
Zimtzucker

int. 3,30 € / ext. 4,95 €

Essen III 
Lachsforellenfilet vom Gill mit
Knoblauchbutter und Petersikartoffel

int. 8,90 € / ext. 13,35 €

Essen IV 
Frikadelle
Champignonrahmsoße

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Gemüse 1 
Erbsen-Karotten-Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dienstag 
19.09.2023

Tagessuppe 1 
Brokkolicremesuppe

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Vegetarische Paprikaschote
Tomatensoße

int. 2,65 € / ext. 3,98 €

Essen vegan
Vegane BBQ Sausage mit Grillgemüse
und Ofenkartoffeln

int. 7,90 € / ext. 11,85 €

Essen I 
Asia Hähnchen "Süß Sauer"
Reis

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Essen III 
Matjesfilet Hausfrauen Art

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Aktion Essen I 
Fruchtige Bowl mit Quinoa und
Tempeh

int. 6,90 € / ext. 10,35 €

Gemüse 1 
Leipziger Allerlei

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 

Mittwoch 
20.09.2023

Tagessuppe 1 
Kürbissuppe

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Blumenkohl-Käse-Bratling
Kresse-Dip
Salatgarnitur

int. 3,30 € / ext. 4,95 €

Essen I 
Currywurst mit hausgemachter Soße
Ketchupsoße

int. 3,00 € / ext. 4,50 €

Essen II 
Cordon bleu vom Schwein
Pilzrahmsoße

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen IV 
Tortellini Ricotta Spinat
Käsesoße

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Aktion Essen I 
Pizza mit Seitanstreifen und
Grillgemüse

int. 6,00 € / ext. 9,00 €

Gemüse 1 
Karotten

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Donnerstag 
21.09.2023

Tagessuppe 1 
Blumenkohlcremesuppe

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Chili con Carne mit Rindfleisch

int. 3,30 € / ext. 4,95 €

Essen vegan
Vegane Hackbällchen Neapolitana
Fusilli

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Essen I 
Berliner Topfwurst

int. 3,05 € / ext. 4,58 €

Essen II 
Surf & Turf - Rumpsteak mit Garnele
Schmorzwiebelsoße
Bratkartoffeln
Gurkensalat

int. 8,90 € / ext. 13,35 €

Essen III 
Pizza mit Seitanstreifen und
Grillgemüse

int. 3,30 € / ext. 4,95 €

Gemüse 1 
Sauerkraut

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Freitag 
22.09.2023

Tagessuppe 1 
Gemüsecremesuppe

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Blumenkohl-Käse-Bratling
Porree in Rahm

int. 3,30 € / ext. 4,95 €

Essen I 
Seelachsfilet paniert
Hausgemachte Remoulade
Zitronenecke

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen II 
Seelachs gedünstet auf
Gemüsejulienne
Gemüsejulienne
Dillrahmsoße

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen III 
Berliner Topfwurst
Sauerkraut

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen IV 
Asia Hähnchen "Süß Sauer"
Reis

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Gemüse 1 
Mischgemüse
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Gemüse 2 
Brokkoli

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Nougat Mousse

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Porree in Rahm

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Kokos Mousse

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Gemüse 2 
Blumenkohl, frisch

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Cassis Mousse

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Gemüse 2 
Winterliches Gemüse

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Sahnepudding Panna Cotta

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Nougat Mousse

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 

0,00 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Sahnepudding Panna Cotta

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Nougat Mousse

int. 1,40 € / ext. 2,10 €
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