BLN H Speiseplan - KW 47 (20.11 - 26.11)

BLN H

Montag
20.11.2023

Tagessuppe 1
Gemusebriihe mit Eierflocken

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Vegetarische Paprikaschote mit Bulgur
TomatensoBe

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Essen|
Paniertes Schweineschnitzel
Paprika-Tomatensauce

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen Il
Milchreis
BeerensoB3e
Zimtzucker

int. 3,30 €/ ext. 4,95 €

Essen lll
Lammhftsteak
Linsensalat
Pflaumensauce #
Rucola Salat

int. 8,90 €/ ext. 13,35 €

Essen IV
Schupfnudeln
Champignons
KréuterrahmsoBBe

int. 5,20 €/ ext. 7,80 €

Aktion Essen |
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Dienstag

21.11.2023

Tagessuppe 1
GemUisecremesuppe

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Kartoffel-Gemiise Pfanne
Krauter-Creme fraiche

int. 3,30 €/ ext. 4,95 €

Essen|
Cevapcici
Scharfe Zwiebeln

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen lll

Entenbrust rosa gebraten
PreiselbeersoBe
Rosenkohl

runde Kroketten

int. 10,90 €/ ext. 16,35 €

Essen IV
Penne all arabiata
Hartkase gerieben

int. 5,20 €/ ext. 7,80 €

Gemiise 1
Griine Bohnen

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
Blumenkohl, frisch

int. 2,00 €/ ext. 3,00 €

Mittwoch
22.11.2023

Tagessuppe 1
Blumenkohlcremesuppe

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Eieromlette
Rahmspinat

int. 2,65 €/ ext. 3,98 €

Essen vegan

Zucchini Bratling mit Soja-Dip und
Rucola

int. 5,50 € / ext. 8,25 €

Essen |
Currywurst mit hausgemachter SoBe
KetchupsoBe

int. 3,00 €/ ext. 4,50 €

Essen lll
Lachsfilet mit Parmesankruste auf
Gemusepasta

int. 9,90 €/ ext. 14,85 €

Essen IV

Ravioli mit Kaseflllung
Pesto Krauter
TomatensoBe
Hartkase gerieben

int. 5,20 €/ ext. 7,80 €

Gemiise 1
Kaisergemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Donnerstag
23.11.2023

Tagessuppe 1
Maiscremesuppe

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Essen vegan
Rosmarinkartoffeln
Winterliches GemUse
Tomatensalsa
Rucola Salat

int. 5,90 €/ ext. 8,85 €

Essen|
Putenbraten
PilzrahmsoBe

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen Il
Kéase-Lauch-Eintopf mit Hackfleisch

int. 3,30 €/ ext. 4,95 €

Essen IV

Penne Rigate
Zucchinigemise
Hartkase gerieben

int. 5,20 €/ ext. 7,80 €

Gemiise 1
Rosenkohl

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
Mischgemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

ENERGY

RESTAURANTS

Freitag
24.11.2023

Tagessuppe 1
GemUisecremesuppe

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Schupfnudeln

Champignon- Waldpilzragout
Krauter-Dip-Quark

int. 3,30 €/ ext. 4,95 €

Essen |

Seelachsfilet paniert
Zitronenecke
Hausgemachte Remoulade

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen Il

Seelachs gediinstet auf
Gemusejulienne
DillrahmsoBe

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen lll
Putenbraten
PilzrahmsoBe

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen IV
0,00 €

Gemiise 1
Mischgemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €
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Surf & Turf - Rumpsteak mit Garnele

Kréuterbutter
Linsensalat
Rucola Salat

int. 8,90 €/ ext. 13,35 €

Gemiise 1
Leipziger Allerlei

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
Brokkoli

int. 2,00 €/ ext. 3,00 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Starkebeilage 4
0,00 €

Dessert 1
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Dessert 3
Nougat Mousse

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

© 2017-2023, MB Software Solutions GmbH

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites
Kartoffelwedges

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Starkebeilage 4
0,00 €

Dessert 1
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Dessert 3
Kokos Mousse

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Gemiise 2
Zucchinigemise

int. 2,00 €/ ext. 3,00 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Starkebeilage 4
0,00 €

Dessert 1
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Dessert 3
Cassis Mousse

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Starkebeilage 4
0,00 €

Dessert 1
Sahnepudding Panna Cotta

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Dessert 3
Nougat Mousse

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €
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Gemiise 2
Mischgemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Starkebeilage 4
Kartoffelsalat

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Dessert 1

Sahnepudding Panna Cotta

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Dessert 3
Nougat Mousse

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €
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