
BLN H Speiseplan - KW 51 (18.12 - 24.12)
BLN H

Montag 
18.12.2023

Tagessuppe 1 
Maiscremesuppe

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Gemüsestrudel
Minz-Joghurt Dip
Salatgarnitur

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen I 
Pikantes Wurstgulasch
Fusilli

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Essen II 
Germknödel
Mohnzucker
Dessertsauce Vanillegeschmack

int. 3,30 € / ext. 4,95 €

Essen III 
Erbsensuppeneintopf
Bockwurst

int. 3,30 € / ext. 4,95 €

Essen IV 
Paella mit Hühnerfleisch und
Meeresfrüchte

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Gemüse 1 
Blumenkohl
Brokkoli

Dienstag 
19.12.2023

Tagessuppe 1 
Brokkoli-Blumenkohl-Creme-Suppe

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Vegetarisches Moussaka mit
Tomatensoße

int. 3,30 € / ext. 4,95 €

Essen I 
Putengyros
Tzatziki
Weißkrautsalat

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen IV 
Cannelloni Spinat-Ricotta
Tomatensugo
Gouda gerieben

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Gemüse 1 
Balkangemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Ratatouillegemüse

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Mittwoch 
20.12.2023

Tagessuppe 1 
Gemüsebrühe mit Eierflocken

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Spanische Reispfanne
Pesto Kräuter
Rucola Salat

int. 3,30 € / ext. 4,95 €

Essen I 
Schweinegulasch Puszta

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen IV 
Tortellini Ricotta Spinat
Tomatensoße
Hartkäse gerieben

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Gemüse 1 
Grüne Bohnen

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Rahmwirsing

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 

Donnerstag 
21.12.2023

Tagessuppe 1 
Kürbissuppe

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Couscous-Gemüsepfanne
Minz-Joghurt Dip

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Essen I 
Pikantes Wurstgulasch
Penne Rigate

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Essen II 
Ofenkartoffel
Kräuter-Dip-Quark
Salatgarnitur

int. 3,30 € / ext. 4,95 €

Essen III 
Heringsstipp
soße nach Hausfrauen Art

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Gemüse 1 
Mischgemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Fingermöhren

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Freitag 
22.12.2023

Tagessuppe 1 
Kürbissuppe

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Röstiecken
Kräuter-Dip-Quark
Salatgarnitur

int. 3,30 € / ext. 4,95 €

Essen I 
Seelachsfilet gebraten
Zitronenecke
Remoulade

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen II 
Seelachs gedünstet auf
Gemüsejulienne
Dillrahmsoße

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen III 
Frikadelle
Bratensoße

int. 3,05 € / ext. 4,58 €

Essen IV 
Heringsstipp

int. 3,30 € / ext. 4,95 €

Gemüse 1 
Mischgemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €
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int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Rahmwirsing

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Nougat Mousse

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Kokos Mousse

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 
Fusilli

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Cassis Mousse

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Sahnepudding Panna Cotta

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Nougat Mousse

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Gemüse 2 
Mischgemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 
Kartoffelsalat

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1 
Sahnepudding Panna Cotta

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Nougat Mousse

int. 1,40 € / ext. 2,10 €
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