
BLN H Speiseplan - KW 01 (01.01 - 07.01)
BLN H

Montag 
01.01.2024

Tagessuppe 1 
Neujahr / Geschlossen

0,00 €

Dienstag 
02.01.2024

Tagessuppe 1 
Tomatensuppe

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Kartoffel-Gemüse Pfanne
Kräuterrahmsoße
Salatgarnitur

int. 3,30 € / ext. 4,95 €

Essen I 
Hähnchenbrustroulade "Florenz" mit
Bratensoße

int. 3,05 € / ext. 4,58 €

Essen II 
Surf & Turf - Rumpsteak mit Garnele
Pfefferrahmsoße
Brokkoli
Pommes frites

int. 9,90 € / ext. 14,85 €

Essen III 
Milchreis
Beerensoße
Zimtzucker

int. 3,30 € / ext. 4,95 €

Essen IV 
Gnocchi "Caprese" mit würzigen
Tomatenragout, Rucola und
Mozzarellakugeln

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Mittwoch 
03.01.2024

Tagessuppe 1 
Kürbis-Süßkartoffelcremesuppe

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Zucchini-Bratling
Kräuterschmand
Salatgarnitur

int. 3,30 € / ext. 4,95 €

Essen I 
Currywurst mit hausgemachter Soße
Ketchupsoße

int. 3,00 € / ext. 4,50 €

Essen II 
Eismeer Lachsforellenfilet mit
Zitronenpfeffer
Blattspinat
Sahnesoße
Tagliarini

int. 9,90 € / ext. 14,85 €

Essen IV 
Fusilli
Vegane Hackbällchen Neapolitana

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Gemüse 1 
Mischgemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Porree in Rahm

Donnerstag 
04.01.2024

Tagessuppe 1 
Gemüsecremesuppe

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Blumenkohl
Sauce Hollandaise
Salzkartoffeln
Spiegelei

int. 5,90 € / ext. 8,85 €

Essen vegan
Veganer Linseneintopf

int. 2,50 € / ext. 3,75 €

Essen I 
Hühnerfrikassee mit Spargel und
Champignons

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen II 
Linseneintopf mit frischem Gemüse
Wiener Würstchen

int. 3,30 € / ext. 4,95 €

Essen IV 
Fusilli
Rucola Salat
Kirschtomaten
Brokkoli
Gorgonzolasoße

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Gemüse 1 

Freitag 
05.01.2024

Tagessuppe 1 
Karottencremesuppe

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Eieromlette
Blattspinat

int. 2,65 € / ext. 3,98 €

Essen I 
Seelachsfilet paniert
Hausgemachte Remoulade
Zitronenecke

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen II 
Seelachs gedünstet auf
Gemüsejulienne
Dillrahmsoße

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen III 
Hähnchenbrustroulade "Florenz" (2
STK) mit Bratensoße

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen IV 

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 1 
Mischgemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €
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Gemüse 1 

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Pudding

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Grünes Erbsengemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Karotten

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Pudding

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Gemüse 2 
Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 
Kartoffelsalat

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1 
Pudding

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €
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