BLN H Speiseplan - KW 02 (08.01 - 14.01)

BLN H

Montag
08.01.2024

Tagessuppe 1
Kurbissuppe

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Essen vegan

Vegetarische Paprikaschote mit Bulgur
TomatensoBe

Feldsalat

int. 5,20 €/ ext. 7,80 €

Essen |
Cordon Bleu
ChampignonrahmsoBe

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen Il
Reibekuchen
Apfelmus

int. 3,30 €/ ext. 4,95 €

Essen lll

Roastbeef rosa gebraten
Linsensalat

Rucola Salat

int. 9,90 €/ ext. 14,85 €

Essen IV
Schweinegulasch Puszta
Penne Rigate

int. 5,20 €/ ext. 7,80 €

Gemiise 1
Fingermdhren

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €
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Dienstag
09.01.2024

Tagessuppe 1
Blumenkohl-Kése-Cremesuppe

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Vegetarische Friihlingsrolle
Asia-SoBe

int. 2,65 €/ ext. 3,98 €

Essen |
Leberkése "Berner Art" mit Bratenjus

int. 3,05 €/ ext. 4,58 €

Essen Il
Huhnerfrikassee mit Spargel und
Champignons

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen llI

Pangasiusfilet Garnele-Orange
Honig-Senf-SoBe
SiiBkartoffelplree

Gurkensalat

int. 9,90 €/ ext. 14,85 €

Essen IV
Vegetarische Maultaschen
KéasesoBe

int. 5,20 €/ ext. 7,80 €

Gemiise 1
Griine Bohnen

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Mittwoch
10.01.2024

Tagessuppe 1
Asia Suppe "SuB Sauer”

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Eieromlette
Blattspinat

int. 2,65 €/ ext. 3,98 €

Essen |

Spaghetti

Sauce Bolognese
Hartkase gerieben

int. 4,50 €/ ext. 6,75 €

Essen lll

gebratener Lammriicken
PfefferrahmsoBe

Griine Bohnen
Kroketten 5 Stiick

int. 11,90 €/ ext. 17,85 €

Essen IV
Paella

int. 5,20 €/ ext. 7,80 €

Gemiise 1
Mischgemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
Champignons

int. 2,00 €/ ext. 3,00 €

Donnerstag
11.01.2024

Tagessuppe 1
Linseneintopf mit frischem Gemuse

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Essen vegan
Winterliches GemUse
Kréuterdrillinge
Tomatensalsa
Rucola Salat

int. 5,90 €/ ext. 8,85 €

Essen |
Hahnchenbrust "Formagio" ,Ratatouille

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen Il
Chili con Carne mit Rindfleisch

int. 3,30 €/ ext. 4,95 €

Essen lll

Roastbeef rosa gebraten
Winterliches GemUse
Rosmarinkartoffeln
Tomatensalsa
Salatgarnitur

int. 9,90 €/ ext. 14,85 €

Essen IV
Fusilli
SahnesoBe
Kirschtomaten
Grliner Spargel

int. 5,20 €/ ext. 7,80 €

ENERGY

RESTAURANTS

Freitag
12.01.2024

Tagessuppe 1
GemUisecremesuppe

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Essen vegetarisch
Eieromlette
Blattspinat

int. 2,65 €/ ext. 3,98 €

Essen|

Atlantischer Butt
Hausgemachte Remoulade
Zitronenecke

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen Il

Seelachs gediinstet auf
Gemusejulienne
DillrahmsoBe

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen lll
Frikadelle
PilzrahmsoBe

int. 3,85 € / ext. 5,78 €

Essen IV
Paella

int. 5,20 €/ ext. 7,80 €

Gemiise 1
Mischgemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €
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Gemiise 2
Blumenkohl, frisch

int. 2,00 €/ ext. 3,00 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Starkebeilage 4
0,00 €

Dessert 1
Pudding

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €
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Gemiise 2
Winterliches Gemiise

int. 2,00 €/ ext. 3,00 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Starkebeilage 4
0,00 €

Dessert 1
Pudding

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Starkebeilage 4
0,00 €

Dessert 1
Pudding

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Gemiise 1
Rosenkohl

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
Mischgemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Starkebeilage 4
0,00 €

Dessert 1
Pudding

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Gemiise 2
Gemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Starkebeilage 4
Kartoffelsalat

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Dessert 1
Pudding

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €
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