BLN H Speiseplan - KW 17 (22.04 - 28.04)

BLN H

Montag
22.04.2024

Tagessuppe 1
Beelitzer Spargelcremesuppe

int. 2,00 €/ ext. 3,00 €

Essen vegetarisch
Eine Stange Beelitzer Spargel mit
Sauce Hollandaise oder Semmelbutter

int. 1,60 €/ ext. 2,40 €

Essen vegan

Vegan gefillte Paprikaschote auf
Fenchel-Tomatensauce

Wildreis

int. 4,70 €/ ext. 7,05 €

Essen|
Paniertes Schweineschnitzel
ChampignonrahmsoBe

int. 4,90 €/ ext. 7,35 €

Essen Il

Germknddel

Mohnzucker

Dessertsauce Vanillegeschmack

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen lll

Spargel

Semmelbutter

Sauce Hollandaise BT
Salzkartoffeln

Eismeer Lachsforellenfilet mit
Zitronenpfeffer

int. 12,90 €/ ext. 19,35 €

© 2017-2023, MB Software Solutions GmbH

Dienstag
23.04.2024

Tagessuppe 1
Spargelcremesuppe

int. 2,00 €/ ext. 3,00 €

Essen vegetarisch
Eine Stange Beelitzer Spargel mit
Sauce Hollandaise oder Semmelbutter

int. 1,60 €/ ext. 2,40 €

Essen vegan
Gemdisecurry
Basmatireis
Rucola Salat

int. 5,20 €/ ext. 7,80 €

Essen|
Putengyros
Tzatziki
WeiBkrautsalat

int. 4,05 €/ ext. 6,08 €

Essen Il
Heringsstipp
sofBe nach Hausfrauen Art

int. 2,85 €/ ext. 4,28 €

Essen lll

Spargel

Semmelbutter

Sauce Hollandaise BT
Salzkartoffeln
Schweinefilet im ganzen

int. 12,90 €/ ext. 19,35 €

Mittwoch
24.04.2024

Tagessuppe 1
Spargelcremesuppe

int. 2,00 €/ ext. 3,00 €

Essen vegetarisch
Eieromlette
Blattspinat

int. 2,85 €/ ext. 4,28 €

Essen|
Rostbratwurst
Rosmarin-Zwiebelsauce

int. 3,25 €/ ext. 4,88 €

Essen Il
Eine Stange Beelitzer Spargel mit
Sauce Hollandaise oder Semmelbutter

int. 1,60 €/ ext. 2,40 €

Essen lll

Spargel

Semmelbutter

Sauce Hollandaise BT
Salzkartoffeln

Surf & Turf - Rumpsteak mit Garnele
Kréuterbutter

int. 13,90 €/ ext. 20,85 €

Essen IV
Spaghetti
Brokkoli
Kirschtomaten
Blattspinat
TomatensoBe
Carbonara SoBe

Donnerstag
25.04.2024

Tagessuppe 1
Spargelcremesuppe

int. 2,00 €/ ext. 3,00 €

Essen vegan

Beelitzer Stangenspargel und griiner
Spargel gebraten, Gnocchis und
Kréuterpesto, Salatgarnitur

int. 7,90 €/ ext. 11,85 €

Essen|
Hahnchenbrustfilet Piccata
Andalusische Tomaten-GemuisesoB3e

int. 4,05 €/ ext. 6,08 €

Essen Il
Linseneintopf mit frischem Gemuse
Wiener Wiirstchen

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen llI
Heringsstipp

int. 2,85 €/ ext. 4,28 €

Essen IV
Eine Stange Beelitzer Spargel mit
Sauce Hollandaise oder Semmelbutter

int. 1,60 €/ ext. 2,40 €

Essen V
Rostbratwurst
Rosmarin-Zwiebelsauce

int. 3,25 €/ ext. 4,88 €

ENERGY

RESTAURANTS

Freitag
26.04.2024

Tagessuppe 1
Linseneintopf mit frischem Gemuse

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Essen vegetarisch
Vegetarisches Hauptgericht

int. 2,85 €/ ext. 4,28 €

Essen |

Seelachsfilet paniert
Hausgemachte Remoulade
Zitronenecke

int. 4,05 €/ ext. 6,08 €

Essen Il

Seelachs gediinstet auf
Gemusejulienne
DillrahmsoBe

int. 4,05 €/ ext. 6,08 €

Essen llI
Putengeschnetzeltes in SahnesoBe

int. 3,25 €/ ext. 4,88 €

Essen IV

Spargel

Sauce Hollandaise BT
Semmelbutter

int. 1,60 €/ ext. 2,40 €

Essen V
0,00 €
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Essen IV
Schupfnudel-Gemisepfanne
KrauterrahmsoBe

int. 5,40 €/ ext. 8,10 €

Essen V
0,00 €

Gemiise 1
Griine Bohnen

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
Blumenkohl, frisch

int. 2,10 €/ ext. 3,15 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Dessert 1
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €
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Essen IV
Spaghetti
Brokkoli
Kirschtomaten
Blattspinat
KéasesoBe
Mandeln

int. 5,40 €/ ext. 8,10 €

Essen V
0,00 €

Aktion Essen |
Germkndédel, Sauce mit
Vanillegeschmack
Mohnzucker

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Gemiise 1
Balkangemdise

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
Porree in Rahm

int. 2,10 €/ ext. 3,15 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Starkebeilage 4
0,00 €

int. 5,40 €/ ext. 8,10 €

Essen V

Eismeer Lachsforellenfilet mit
Zitronenpfeffer
KréuterrahmsoBBe

int. 5,20 €/ ext. 7,80 €

Aktion Essen |
Heringsstipp

int. 2,85 €/ ext. 4,28 €

Gemiise 1
Sauerkraut

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
Ratatouillegemiise

int. 2,10 €/ ext. 3,15 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Starkebeilage 4

Carpaccio mit Rucola und Grana

Padano
int. 5,20 €/ ext. 7,80 €

Dessert 1
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Gemiise 1
Mischgemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
int. 2,10 € / ext. 3,15 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Starkebeilage 4
Schupfnudel-Gemusepfanne

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Dessert 1
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €
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Gemiise 1
Mischgemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
Ratatouillegemiise

int. 2,10 €/ ext. 3,15 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Starkebeilage 4
Kartoffelsalat

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Dessert 1
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €
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Dessert 1
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €
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