BLN H Speiseplan - KW 18 (29.04 - 05.05)

BLN H

Montag
29.04.2024

Tagessuppe 1
Spargelcremesuppe

int. 2,00 €/ ext. 3,00 €

Essen vegan
Vollkornspaghetti
Vegane Bolognese

int. 4,90 €/ ext. 7,35 €

Essen |
Huhnerfrikassee mit Spargel und
Champignons

int. 4,05 €/ ext. 6,08 €

Essen Il
GrieBbrei
warme Kirschen
Zimtzucker

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen lll

Roastbeef rosa gebraten
Hausgemachte Remoulade
Bratkartoffeln

Rucola Salat

int. 9,90 €/ ext. 14,85 €

Essen IV
Eine Stange Beelitzer Spargel mit
Sauce Hollandaise oder Semmelbutter

int. 1,60 €/ ext. 2,40 €

Essen V
0,00 €
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Dienstag
30.04.2024

Tagessuppe 1
Spargelcremesuppe

int. 2,00 €/ ext. 3,00 €

Essen vegetarisch
Blattspinatlasagne mit
GorgonzolasoBe

int. 4,50 €/ ext. 6,75 €

Essen|
Kohlroulade
BratensoB3e

int. 4,05 €/ ext. 6,08 €

Essen Il
Apfelpfannkuchen
Quark mit Vanillegeschmack

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen lll

Blumenkohl, frisch
Spiegelei

Sauce Hollandaise BT
Salzkartoffeln

int. 6,90 € / ext. 10,35 €

Essen IV
Eine Stange Beelitzer Spargel mit
Sauce Hollandaise oder Semmelbutter

int. 1,60 €/ ext. 2,40 €

Essen V
0,00 €

Mittwoch
01.05.2024

Tagessuppe 1
Feiertag

0,00 €

Donnerstag
02.05.2024

Tagessuppe 1
Blumenkohlcremesuppe

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Essen vegetarisch
Spatzlepfanne mit griinem und
weiBem Spargel, Kirschtomaten,
RucolasoBe

int. 6,40 €/ ext. 9,60 €

Essen|

Hahnchenroulade ,Florenz” mit einer
Fullung aus Blattspinat und
Kéasecreme

ChampignonrahmsoBe

int. 3,25 €/ ext. 4,88 €

Essen Il
Soljanka mit Schmand-Dip

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen lll
Kohlroulade
BratensoB3e

int. 3,25 €/ ext. 4,88 €

Essen IV
Eine Stange Beelitzer Spargel mit
Sauce Hollandaise oder Semmelbutter

int. 1,60 €/ ext. 2,40 €

Essen V
Kleine Soljanka

int. 1,60 €/ ext. 2,40 €

ENERGY

RESTAURANTS

Freitag
03.05.2024

Tagessuppe 1
Soljanka mit Schmand-Dip

int. 1,60 €/ ext. 2,40 €

Essen vegetarisch
Penne Rigate
Vegane Bolognese

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen|

Atlantischer Butt
Hausgemachte Remoulade
Zitronenecke

int. 4,05 €/ ext. 6,08 €

Essen Il

Seelachs gediinstet auf
Gemusejulienne
DillrahmsoBe

int. 4,05 €/ ext. 6,08 €

Essen lll

Hahnchenroulade ,Florenz” mit einer
Fullung aus Blattspinat und
Kéasecreme

ChampignonrahmsoBe

int. 3,25 €/ ext. 4,88 €

Essen IV

Spargel

Sauce Hollandaise BT
Semmelbutter

int. 1,60 €/ ext. 2,40 €
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Gemiise 1
Grlines Erbsengemiise

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
Fingermdhren

int. 2,10 €/ ext. 3,15 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Starkebeilage 4
0,00 €

Dessert 1
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €
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Gemiise 1
Mischgemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
Fingermdhren

int. 2,10 €/ ext. 3,15 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Starkebeilage 4
0,00 €

Dessert 1
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Gemiise 1
Rosenkohl

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
Champignons

int. 2,10 €/ ext. 3,15 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Starkebeilage 4
0,00 €

Dessert 1
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €

Gemiise 1
Mischgemuse

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
Champignons

int. 2,10 €/ ext. 3,15 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,65 €/ ext. 0,98 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Starkebeilage 4
Kartoffelsalat

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Dessert 1
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 2
Milchreis

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,40 €/ ext. 2,10 €
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