
BLN H Speiseplan - KW 20 (13.05 - 19.05)
BLN H

Montag 
13.05.2024

Tagessuppe 1 
Tomatensuppe

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen vegan
Sesam-Karotten Stick
Winterliches Gemüse
Avocado-Chili-Dip

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Essen I 
Königsberger Klopse
Kapersoße

int. 3,25 € / ext. 4,88 €

Essen II 
Hähnchen Curry

int. 2,85 € / ext. 4,28 €

Essen III 
Puten Döner im Fladenbrot
Kräuter-Dip-Joghurt
Salatgarnitur
Fladenbrot

int. 8,90 € / ext. 13,35 €

Essen IV 
Spargel
Sauce Hollandaise, LTR
Semmelbutter

int. 1,60 € / ext. 2,40 €

Gemüse 1 
Fingermöhren

Dienstag 
14.05.2024

Tagessuppe 1 
Karottencremesuppe

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen vegan
Spanische Reispfanne mit Feta und
Oliven
Pesto Basilikum

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen I 
Ungarischer Rindergulasch
Fusilli

int. 4,70 € / ext. 7,05 €

Essen II 
Matjesfilet Hausfrauen Art

int. 2,85 € / ext. 4,28 €

Essen III 
gebratener Lammrücken
Waldpilzrisotto
Rucola Salat

int. 10,90 € / ext. 16,35 €

Essen IV 
Spargel
Sauce Hollandaise BT
Semmelbutter

int. 1,60 € / ext. 2,40 €

Gemüse 1 
Grüne Bohnen

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Mittwoch 
15.05.2024

Tagessuppe 1 
Spargelcremesuppe

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Essen vegetarisch
Moussaka
Tomatensoße

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen I 
Putensteak
Currysoße mit Ananas

int. 4,05 € / ext. 6,08 €

Essen III 
XXL Chili Cheese Burger mit
Jalapenos
Kartoffelwedges

int. 9,90 € / ext. 14,85 €

Essen IV 
Spargel
Sauce Hollandaise BT
Semmelbutter

int. 1,60 € / ext. 2,40 €

Gemüse 1 
Kohlrabi

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Brokkoli

int. 2,10 € / ext. 3,15 €

Donnerstag 
16.05.2024

Tagessuppe 1 
Spargelcremesuppe

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Essen vegan
Veganer Spargel-Erdbeer-Salat mit
Vollkornnudeln
Balsamico Dressing

int. 6,90 € / ext. 10,35 €

Essen I 
Spießbraten
Senf-Thymian Jus

int. 3,25 € / ext. 4,88 €

Essen II 
Hühnersuppeneintopf

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen III 
Putensteak
Tomatensoße
Zucchinigemüse

int. 3,25 € / ext. 4,88 €

Essen IV 
Spargel
Sauce Hollandaise BT
Semmelbutter

int. 1,60 € / ext. 2,40 €

Gemüse 1 
Rotkohl

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Freitag 
17.05.2024

Tagessuppe 1 
Hühnersuppeneintopf

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen vegetarisch
Fusilli
Blattspinat
Pesto Basilikum

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen I 
Seelachsfilet gebraten
Hausgemachte Remoulade
Zitronenecke

int. 4,05 € / ext. 6,08 €

Essen II 
Seelachs gedünstet auf
Gemüsejulienne
Dillrahmsoße

int. 4,05 € / ext. 6,08 €

Essen III 
Königsberger Klopse
Kapersoße

int. 3,25 € / ext. 4,88 €

Gemüse 1 
Mischgemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Brokkoli

int. 2,10 € / ext. 3,15 €
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int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Blumenkohl

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Gemüse 2 
Zucchinigemüse

int. 2,10 € / ext. 3,15 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Gemüse 2 
Mischgemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 
Kartoffelsalat

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €
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