
BLN H Speiseplan - KW 21 (20.05 - 26.05)
BLN H

Montag 
20.05.2024

Tagessuppe 1 
Feiertag

0,00 €

Dienstag 
21.05.2024

Tagessuppe 1 
Tomatensuppe

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen vegetarisch
Camembert gebacken
Preiselbeerdip
Salatgarnitur
Roggenbrötchen

int. 4,70 € / ext. 7,05 €

Essen I 
Currywurst mit hausgemachter Soße
Ketchupsoße

int. 3,00 € / ext. 4,50 €

Essen II 
Milchreis
Beerensoße
Zimtzucker

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen III 
Melonensalat
Surf & Turf - Rumpsteak mit Garnele
Kräuterbaguette

int. 10,90 € / ext. 16,35 €

Essen IV 
Gnocchi
Tomatensoße
Tomaten Mozzarella
Rucola Salat

int. 5,40 € / ext. 8,10 €

Mittwoch 
22.05.2024

Tagessuppe 1 
Brokkolicremesuppe

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen vegan
Vegane Blumenkohl-Wings "Barbeque-
Style"
Knackiger Blattsalat
Curry-Mayonnaise

int. 6,90 € / ext. 10,35 €

Essen I 
Rinderhacksteak
Paprika-Tomatensauce

int. 4,05 € / ext. 6,08 €

Essen II 
Heringsstipp

int. 2,85 € / ext. 4,28 €

Essen III 
Gegrillte Spare Rib
Barbecue Sauce
Coleslaw
Kartoffelwedges

int. 9,90 € / ext. 14,85 €

Essen IV 
Ravioli mit Käsefüllung
Kirschtomaten
Brokkoli
Sahnesoße
Mandeln

int. 5,40 € / ext. 8,10 €

Donnerstag 
23.05.2024

Tagessuppe 1 
Pilzcremesuppe

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen vegan
Frühlings-Bowl mit Spargel
Mango-Dressing

int. 7,90 € / ext. 11,85 €

Essen I 
Putenbraten
Rahmsoße

int. 3,25 € / ext. 4,88 €

Essen II 
Erbsensuppeneintopf
Bockwurst

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen III 
Erbsensuppeneintopf

int. 2,50 € / ext. 3,75 €

Essen IV 
Cannelloni Spinat-Ricotta
Tomatensoße
Gouda gerieben

int. 5,40 € / ext. 8,10 €

Essen V 
Gegrillte Spare Rib
Barbecue Sauce

int. 4,90 € / ext. 7,35 €

Freitag 
24.05.2024

Tagessuppe 1 
Erbsensuppeneintopf

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen vegetarisch
Drillinge
Kräuter-Dip-Quark
Salatgarnitur
Leinöl

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen I 
Seelachs paniert
Hausgemachte Remoulade
Zitronenecke

int. 4,05 € / ext. 6,08 €

Essen II 
Seelachs gedünstet auf
Gemüsejulienne
Dillrahmsoße

int. 4,05 € / ext. 6,08 €

Essen III 
Surf & Turf - Rumpsteak mit Garnele
Rosmarin-Zwiebelsauce

int. 5,90 € / ext. 8,85 €

Essen IV 
Spargel
Sauce Hollandaise BT

int. 1,60 € / ext. 2,40 €

Gemüse 1 
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Gemüse 1 
Mischgemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Brokkoli

int. 2,10 € / ext. 3,15 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Essen V 
Ungarischer Rindergulasch
Fusilli

int. 4,70 € / ext. 7,05 €

Gemüse 1 
Grüne Bohnen

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Champignons

int. 2,10 € / ext. 3,15 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Gemüse 1 
Rosenkohl

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Mischgemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Mischgemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Fingermöhren

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 
Kartoffelsalat

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €
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