
BLN H Speiseplan - KW 26 (24.06 - 30.06)
BLN H

Montag 
24.06.2024

Tagessuppe 1 
Maiscremesuppe

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen vegan
Vegetarische Nuggets "Pikant"
Curry-Mayonnaise
Kleiner gemischter Salat
Kräuterbaguette

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Essen I 
Rinderhacksteak
Tomaten Mozzarella
Paprika-Tomatensauce

int. 4,05 € / ext. 6,08 €

Essen II 
Milchreis
Beerensoße
Zimtzucker

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen III 
Gebratenes Zanderfilet
Schmorgurken #
Dill
Bratkartoffeln

int. 9,90 € / ext. 14,85 €

Essen IV 
Vollkornspaghetti
Linsenbolognese
Hartkäse gerieben

int. 5,40 € / ext. 8,10 €

Dienstag 
25.06.2024

Tagessuppe 1 
Tomatensuppe

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen vegetarisch
Vegetarische Frühlingsrolle
Asia-Soße

int. 2,85 € / ext. 4,28 €

Essen I 
Hähnchenkeule
Jägersoße

int. 4,05 € / ext. 6,08 €

Essen III 
Good Life Bowl
Himbeer-Dressing

int. 8,90 € / ext. 13,35 €

Essen IV 
Süßkartoffelgnocchis mit gebratenen
Pilzen, Kirschtomaten, Ziegenkäse und
Kräuterrahmsoße

int. 5,40 € / ext. 8,10 €

Gemüse 1 
Grünes Erbsengemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Mais-Zwiebel-Paprika-Gemüse

int. 2,10 € / ext. 3,15 €

Mittwoch 
26.06.2024

Tagessuppe 1 
Asia Suppe "Süß Sauer"

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen vegan
Veganes Pilzrisotto mit Salatgarnitur
und Mangodressing

int. 5,90 € / ext. 8,85 €

Essen I 
Gyros
Tzatziki
Weißkrautsalat

int. 4,05 € / ext. 6,08 €

Essen II 
Matjesfilet Hausfrauen Art

int. 2,85 € / ext. 4,28 €

Essen III 
Rumpsteak Strindberg
Pfefferrahmsoße
Grüne Bohnen
Steakhouse Frites

int. 10,90 € / ext. 16,35 €

Essen IV 
Penne Rigate
Babyspinat
Kirschtomaten
Brokkoli
Mandeln
Käsesoße

int. 5,40 € / ext. 8,10 €

Donnerstag 
27.06.2024

Tagessuppe 1 
Brokkolicremesuppe

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen vegan
Wrap mit gegrillten veganen Filet
Stücken
Salatgarnitur
Balsamico Glace

int. 7,90 € / ext. 11,85 €

Essen I 
Putenbraten
Pilzrahmsoße

int. 3,25 € / ext. 4,88 €

Essen II 
Karotteneintopf mit Kasselerwürfel

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen III 
Gyros
Tzatziki
Weißkrautsalat

int. 4,05 € / ext. 6,08 €

Essen IV 
Bunte Nudelpfanne mit Sauce
Bearnaise

int. 5,40 € / ext. 8,10 €

Gemüse 1 
Rosenkohl

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Freitag 
28.06.2024

Tagessuppe 1 
Gemüsecremesuppe

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen vegetarisch
Kräuterdrillinge
Kräuter-Dip-Quark
Salatgarnitur
Leinöl

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen I 
Atlantischer Butt
Hausgemachte Remoulade
Zitronenecke

int. 4,05 € / ext. 6,08 €

Essen II 
Seelachs gedünstet auf
Gemüsejulienne
Dillrahmsoße

int. 4,05 € / ext. 6,08 €

Essen III 
Hähnchenkeule
Bratensoße

int. 3,25 € / ext. 4,88 €

Essen IV 

0,00 €

Gemüse 1 
Mischgemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

© 2017-2023, MB Software Solutions GmbH Siemens Energy Global Nord (--> BLN H MA) - KW 26.pdf



Essen V 
Schweizer Wurstsalat
Laugenstange

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Gemüse 1 
Grüne Bohnen

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Mediterranes Gemüse

int. 2,10 € / ext. 3,15 €

Stärkebeilage 1 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Gemüse 1 
Kaisergemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2 
Spitzkohl-Karottengemüse

int. 2,10 € / ext. 3,15 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Gemüse 2 
Mischgemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 

0,00 €

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Gemüse 2 

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1 
Reis

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 2 
Salzkartoffeln

int. 0,65 € / ext. 0,98 €

Stärkebeilage 3 
Pommes frites

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4 
Kartoffelsalat

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1 
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2 
Milchreis

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dessert 3 
Obstsalat

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

© 2017-2023, MB Software Solutions GmbH Siemens Energy Global Nord (--> BLN H MA) - KW 26.pdf



© 2017-2023, MB Software Solutions GmbH Siemens Energy Global Nord (--> BLN H MA) - KW 26.pdf


	BLN H Speiseplan - KW 26 (24.06 - 30.06)
	BLN H
	Montag  24.06.2024
	Dienstag  25.06.2024
	Mittwoch  26.06.2024
	Donnerstag  27.06.2024
	Freitag  28.06.2024


